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होयसल म�ंदर
● हाल ह� म� क� ��य स�ंकृ�त म�ंालय ने होयसल म�ंदर� के प�व� �मारक� को वष� 2022-2023 के

�लए ‘�व�व �वरासत �थल’ के �प म� ना�मत �कया है।
● 12वीं-13वीं शता�द� म� बने होयसल म�ंदर� को कना�टक म� बेलरू, हले�बडु और सोमनाथपुर के तीन

घटक� �वारा �चि�नत �कया गया है। ये तीन होयसल म�ंदर भारतीय परुात�व सव��ण
(एएसआई) के संर��त �मारक ह�।

● होयसल के प�व� �मारक� को 15 अ�लै 2014 से यनेू�को क� संभा�वत सचूी म� शा�मल �कया
गया है और यह भारत क� सम�ृध ऐ�तहा�सक और सा�ंकृ�तक �वरासत का �माण है।

● इससे पहले यनेू�को के व�ड� हे�रटेज स�टर (ड��यएूचसी) ने भारत के ‘यनेू�को व�ड� हे�रटेज
साइ�स’ का �हदं� �ववरण अपनी वेबसाइट पर �का�शत करने पर सहम�त जताई थी।

बेलरू, हले�बडु और सोमनाथपुरा म�ंदर� क� �वशषेताएं:
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● यह म�ंदर भगवान �व�ण ुको सम�प�त है, िज�ह� ‘चे�नकेशव’ के नाम से जाना जाता है, िजसका
अथ� है ‘सुंदर’ (चे�ना) और ‘�व�ण’ु (केशव)।

● म�ंदर के बाहर� भाग पर बड़ ेपमैाने पर न�काशीदार प�थर �व�ण ुके जीवन और पनुज��म और
महाका�य� – रामायण और महाभारत के ��य� को दशा�त ेह�।

● हाला�ंक यहां �शव से जड़ु ेकुछ म�ंदर भी मौजदू ह�।

होयसले�वर म�ंदर, हले�बड:

● हाले�बड म� होयसले�वर म�ंदर वत�मान होयसाल� क� सबसे अनकुरणीय वा�तकुला है।
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● यह 1121 ई. म� होयसल राजा �व�णवुध�न होयसले�वर के शासनकाल के दौरान बनाया गया था।
● �शव को सम�प�त यह म�ंदर दोरासमु� के धनी नाग�रक� और �यापा�रय� �वारा �ायोिजत और

�न�म�त �कया गया था।
● यह म�ंदर द�वार से जड़ुी 240 से अ�धक म�ूत�य� के �लए सबसे ��स�ध है।
● हले�बड म� चारद�वार� वाला प�रसर है िजसम� होयसल काल के तीन जनै म�ंदर भी ह�।

केशव म�ंदर, सोमनाथपरुा:

● सोमनाथपुरा म� केशव म�ंदर एक और शानदार (शायद आ�खर�) होयसल �मारक है।
● जनाद�न, केशव और वेणगुोपाल के इन तीन �प� म� भगवान कृ�ण को सम�प�त एक सुंदर ��कूट

म�ंदर है।
● दभुा��य से यहां म�ुय केशव म�ूत� गायब है और जनाद�न और वेणगुोपाल क� म�ूत�यां ��त��त ह�।

होयसल वा�तकुला क� �वशषेताएं �या ह�?

● होयसला वा�तकुला 11वीं और 14वीं शता�द� के बीच होयसल सा�ा�य के तहत �वक�सत एक
�थाप�य शलै� है, जो �यादातर द��णी कना�टक �े� म� क� ��त है।

● होयसल म�ंदर हाइ��ड या बेसरा शलै� के अतंग�त आत ेह� �य��क उनक� अनठू� शलै� न तो �वश�ुध
�प से ��व�ड़यन है और न ह� नागर।

● होयसल म�ंदर� का मलू ��वड़ मलू भाव है, ले�कन म�य भारत म� �यापक �प से उपयोग क� जाने
वाल� भ�ूमजा प�ध�त, उ�र� और पि�चमी भारत क� नागर परंपराओं और क�याणी चाल�ुय�
�वारा सम�थ�त कना�टक ��वड़ प�ध�त से मजबतू �भाव �दखाती है।

● होयसल वा�तकुार� ने इस�लए अ�य म�ंदर �कार� म� मौजदूा संरचनाओ ंपर �वचार �कया और,
चयन करने और उ�चत संशोधन करने के बाद, इन श�ैलय� को अपने �वयं के �वशषे नवाचार� के
साथ �म��त �कया।

● यह परू� तरह से अ�भनव ‘होयसला म�ंदर’ शलै� के उ�भव म� प�रणत हुआ।
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● होयसल म�ंदर� म� �तंभ� वाले हॉल के साथ एक साधारण आतं�रक हॉल के बजाय एक क� ��य
�त�ंभत हॉल के चार� ओर सम�ूहत कई म�ंदर होत ेह�, और परू� संरचना एक ज�टल �प से �डज़ाइन
क� गई तारा आकार क� होती है।

● चू�ंक ये म�ंदर �ट�टाइट च�टान� से बने ह�, जो अपे�ाकृत नरम प�थर है, इस�लए कलाकार
म�ूत �य� को ज�टल �प देने म� स�म थे। यह �वशषे �प से म�ंदर क� द�वार� को सजाने वाले
देवताओ ंके आभषूण� म� देखा जा सकता है।

�व�व धरोहर �थल के बारे म�:

● यनेू�को (संय�ुत रा�� श�ै�क, व�ैा�नक और सा�ंकृ�तक संगठन) �वारा सचूीब�ध �वशषे
सा�ंकृ�तक या भौ�तक मह�व के �थल� को �व�व धरोहर �थल के �प म� जाना जाता है।

● �व�व सा�ंकृ�तक और �ाकृ�तक �वरासत 1972 के संर�ण पर क�व�शन के तहत साइट� को
“उ�कृ�ट साव�भौ�मक म�ूय” के �प म� ना�मत �कया गया है।

● व�ड� हे�रटेज स�टर इस क�व�शन के संचालन के �लए स�चवालय के �प म� काय� करता है।
● यह द�ुनया भर म� उ�कृ�ट साव�भौ�मक म�ूय के �ाकृ�तक और सा�ंकृ�तक �थल� के संर�ण को

बढ़ावा देता है।
● इसम� तीन �कार के �थल शा�मल ह�: सा�ंकृ�तक, �ाकृ�तक और �म��त।
● सा�ंकृ�तक �वरासत �थल� म� ऐ�तहा�सक इमारत�, शहर के �थल, मह�वपणू� परुाताि�वक �थल,

�मारक�य म�ूत�कला और प��टगं काय� जसेै धोलावीरा एक हड़�पा शहर शा�मल ह�।
● �ाकृ�तक �वरासत �थल उन �ाकृ�तक �े�� तक सी�मत ह� िजनम� उ�कृ�ट पा�रि�थ�तक और

�वकासवाद� ���याएं, अ��वतीय �ाकृ�तक घटनाएं, दलु�भ या ल�ुत�ाय �जा�तय� के आवास
आ�द ह�। उदाहरण: �ेट �हमालयन नेशनल पाक�  संर�ण �े�।

● �म��त �वरासत �थल� म� �ाकृ�तक और सा�ंकृ�तक मह�व दोन� के त�व होत ेह�। उदाहरण:
खांगच�दज़�गा रा���य उ�यान।

● भारत म� �व�व धरोहर �थल� क� स�ंया: भारत म� कुल 40 �व�व धरोहर �थल ह�, िजनम� 32
सा�ंकृ�तक, 7 �ाकृ�तक और एक �म��त �थल शा�मल ह�। हाल ह� म� एक हड़�पा शहर धोलावीरा
को जोड़ा गया है।

● नामांकन ���या: यनेू�को के प�रचालन �दशा�नद�श, 2019 के अनसुार, अ�ंतम नामांकन
डोिजयर के �लए �वचार �कए जाने से पहले �कसी भी �मारक/�थल को एक वष� के �लए अ�थायी
सचूी म� रखना अ�नवाय� है।

● एक बार नामांकन हो जाने के बाद, इसे व�ड� हे�रटेज स�टर (WHC) को भेजा जाता है, जो एक
तकनीक� पर��ा आयोिजत करता है।

● एक बार सब�मशन �कए जाने के बाद, यनेू�को माच� क� श�ुआत म� �फर से संपक�  करेगा। इसके
बाद �सतंबर/अ�टूबर 2022 म� साइट म�ूयांकन होगा और जलुाई/अग�त 2023 म� डोिजयर पर
�वचार �कया जाएगा।
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भारतीय तटर�क

● भारतीय तटर�क बल (आईसीजी) ने 01 फरवर�, 2022 को अपना 46वां �थापना �दवस मनाया।
● ICG क� �थापना अग�त 1978 म� तटर�क अ�ध�नयम, 1978 �वारा भारत के एक �वतं�

सश�� बल के �प म� क� गई थी।
● �व�व म� चौथे सबसे बड़ ेतटर�क बल के �प म�, भारतीय तटर�क बल ने भारतीय तट क� सरु�ा

और भारत के सम�ु� �े�� म� �नयम� को लागू करने म� मह�वपणू� भ�ूमका �नभाई है।

प�ृठभ�ूम:

● यह र�ा म�ंालय के तहत काय�रत एक सश�� बल, खोज और बचाव और सम�ु� काननू �वत�न
एज�सी है।

● इसका म�ुयालय नई �द�ल� म� है।
● आईसीजी के गठन क� अवधारणा 1971 के य�ुध के बाद अि�त�व म� आई।
● ��तमजी स�म�त �वारा एक बहुआयामी तटर�क बल के �लए एक दरूदश� खाका तयैार �कया

गया था।
● �भावी कमान और �नय�ंण के �लए, भारत के सम�ु� �े�� को पांच तटर�क �े�� म� �वभािजत

�कया गया है, िजसम� उ�र-पि�चम, पि�चम, पवू�, उ�र-पवू� और अडंमान और �नकोबार शा�मल ह�,
िजनका म�ुयालय �मशः गांधीनगर, मुंबई, चे�नई, कोलकाता और कोलकाता म� है।

काय�:

● त�कर� को रोकना: ICG के �ाथ�मक कत��य� म� से एक सम�ु� माग� से त�कर� को रोकना है।
● सि�न�हत �े� और �व�श�ट आ�थ�क �े� (ईईजेड) स�हत भारत के �े�ीय जल पर इसका

अ�धकार �े� है।
● यह भारत के सम�ु� �े�� म� सम�ु� पया�वरण क� सरु�ा के �लए िज�मेदार है और भारतीय जल म�

तले �रसाव क� ��त��या के �लए �ा�धकरण के साथ सम�वय कर रहा है।
● नाग�रक सहायता: इसने अपने �व�भ�न अ�भयान� के दौरान अब तक लगभग 13,000 नाग�रक�

को बचाया है। हाल ह� म� महारा��, कना�टक और गोवा म� बाढ़, च�वात और अ�य �ाकृ�तक
आपदाओ ंके दौरान भी नाग�रक� को सहायता �दान क�।

● यह एक मजबतू तट�य सरु�ा त�ं �था�पत करने के �लए क� � और रा�य एज��सय� के साथ �नकट
सम�वय म� काम कर रहा है।

● सम�ु� सरु�ा: यह अतंररा���य सम�ु� अपराध� का मकुाबला करने और अपने अ�धकार �े� के
साथ-साथ �हदं महासागर �े� म� सम�ु� सरु�ा बढ़ाने के �लए सम�ुतट�य देश� के साथ सहयोग
करता है।
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● सागर और नेबरहुड फ�ट� क� नी�त के तहत, आईसीजी ने महासागर� म� वा�णि�यक संबंध
�वक�सत �कए ह� और महासागर शा�ंत क� �थापना के �लए �हदं महासागर �े� के देश� के साथ
संबंध �था�पत �कए ह�।

● आपदा �बंधन म� भ�ूमका: आईसीजी ने �मखु पा�रि�थ�तकआपदाओ ंके दौरान सफलतापूव�क
सरु�ा �दान क� है और इस �े� म� ‘�थम ��त��याकता�’ के �प म� उभरा है।

● उदाहरण के �लए, आईसीजी ने हाल ह� म� “सागर र�ा-��वतीय” के �ीलंकाई तट से रासाय�नक
वाहक एमवी ए�स-�ेस पल� को डुबो कर एक गंभीर पा�रि�थ�तक आपदा को सफलतापूव�क टाल
�दया।

‘बम च�वात’
● हाल ह� म� ‘बम साइ�लोन’ पवू� अमे�रका से टकराया, िजससे प�रवहन क� सम�या पदैा हो गई।

बम च�वात:

● बम च�वात एक ती� म�य-अ�ांशीय च�वात है, िजसके क� � म� �न�न वायदुाब होता है और
खराब मौसम और बफ�ले तफूान से लेकर भार� तफूान और भार� वषा� तक कई मौसम पटैन� क�
�वशषेता होती है।

● बम च�वात� को पवूा�नमुानकता�ओ ं�वारा हाई अलट� पर रखा जाता है �य��क यह बहुत
हा�नकारक �भाव पदैा कर सकता है।

उ�प�� का कारण:

● यह तब बन सकता है जब ठंडी हवा का एक समहू गम� हवा के ��यमान से टकराता है, जसेै �क गम�
सम�ु� जल के ऊपर क� हवा। इस तजेी से मजबतू होने वाल� मौसम �णाल� का �नमा�ण एक
���या है िजसे बॉ�बोजेने�सस के �प म� जाना जाता है।

● यह तब बनता है जब म�य अ�ांश का च�वात तजेी से बढ़ता है और 24 घंट� म� कम से कम 24
�मल�बार कम हो जाता है।

● ‘�मल�बार’ वायमुंडल�य दबाव को मापता है।

एक बम च�वात तफूान से कैसे �भ�न होता है?

● तफूान उ�णक�टबंधीय �े�� म� बनत ेह� और गम� महासागर� �वारा संचा�लत होत ेह�। इस कारण ये
गम� के मौसम म� काफ� आम ह�, �य��क इस दौरान सम�ु का पानी गम� होता है।

● बम च�वात आमतौर पर स�द�य� के दौरान आत ेह�, �य��क ये च�वात ठंडी और गम� हवा के
�मलन के कारण बनत ेह�। ग�म�य� के दौरान आमतौर पर परेू वातावरण म� अ�धक ठंडी हवा नह�ं
होती है;  इसका मतलब है �क तब बम साइ�लोन होने क� संभावना बहुत कम होती है।
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● तफूान उ�णक�टबंधीय जल म� बनत ेह�, जब�क बम च�वात उ�र-पि�चमी अटला�ंटक,
उ�र-पि�चमी �शांत और कभी-कभी भमू�य सागर के ऊपर बनत ेह�।

सेवा ई-�वा��य सहायता और दरू-परामश� (SeHAT)
● र�ा म�ंालय (MoD) ने सेवा ई-�वा��य सहायता और टेल�कंस�टेशन (SeHAT) नामक

एक ऑनलाइन �च�क�सा परामश� मंच के मा�यम से सेवा�नव�ृ स�ैनक� और सेवा क�म�य�
को सेवाएं �दान करने के �लए दवाओं क� होम �डल�वर� सेवा श�ु क� है।

सेहत पहल

● यह सभी पा� स�ैनक� और उनके प�रवार� के �लए �डज़ाइन क� गई र�ा म�ंालय क� तीन
शाखाओं क� एक टेल�-परामश� सेवा है।

● �डिजटल इं�डया और ई-गवन�स के �लए सरकार क� ��तब�धता के �ह�से के �प म�, र�ा
म�ंी �ी राजनाथ �सहं ने 27 मई, 2021 को सेहत का शभुारंभ �कया।

● इसका उ�दे�य मर�ज� को उनके घर� म� �वा��य सेवाएं �दान करना है।
● सेहत �टे होम ओपीडी ई-संजीवनी क� तज� पर सभी नाग�रक� के �लए �वा��य और प�रवार

क�याण मं�ालय (एमओएचएफड��य)ू �वारा संचा�लत एक म�ुत ओपीडी सेवा पर
आधा�रत है।

● सेहत �टे होम ओपीडी (सेहाटोपीडी) एक मर�ज से डॉ�टर क� �णाल� है जहां मर�ज इंटरनेट
के ज�रए दरू से ह� डॉ�टर से सलाह ले सकता है।
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