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िवʷ ˢा˖ सभा का वां सʃेलन

 िवʷ ˢा˖ सभा का वां सũ िवʷ ˢा˖ संगठन डɲूएचओ के
मुƥालय िजनेवा मŐ से मई तक आयोिजत िकया जा रहा
है।

 कŐ ūीय ˢा˖ और पįरवार कʞाण मंũी ने अिधक लचीला वैिʷक
ˢा˖ सुरƗा ढांचे के िनमाŊण की िदशा मŐ भारत की ŮितबȠता पर जोर
िदया।

 िवʷ ˢा˖ सभा का िवषय शांित के िलए ˢा˖ ˢा˖ के
िलए शांित है।

 भारत से माɊता Ůाɑ सामािजक ˢा˖ कायŊकताŊ आशा को वी ं
िवʷ ˢा˖ सभा मŐ वैिʷक ˢा˖ नेतृȕ और Ɨेũीय ˢा˖ मुȞों को



आगे बढ़ाने की ŮितबȠता के िलए Ƹोबल हेʕ लीडसŊ अवाडŊ से
सʃािनत िकया गया।

िवʷ ˢा˖ सभा

 िवʷ ˢा˖ सभा सद˟ राǛों का Ůितिनिधȕ करने वाले Ůितिनिधयों से
बनी है।

 Ůȑेक रा Ō̓ का Ůितिनिधȕ अिधकतम तीन Ůितिनिधयों Ȫारा िकया जाता
है िजनमŐ से एक को मुƥ Ůितिनिध के ŝप मŐ नािमत िकया जाता है।

 इन Ůितिनिधयों का चयन ˢा˖ के Ɨेũ मŐ उनकी तकनीकी Ɨमता के
आधार पर योƶतम ʩİƅयों मŐ से िकया जाता है Ɛोिंक वे सद˟ रा Ō̓
के रा Ō̓ ीय ˢा˖ Ůशासन का Ůाथिमकता से Ůितिनिधȕ करते हœ।

 िवʷ ˢा˖ सभा िनयिमत ŝप से वािषŊक सũों मŐ और कभी कभी
िवशेष सũों मŐ िमलती है।

िवʷ ˢा˖ सभा के कायŊ

 िवʷ ˢा˖ सभा डɲूएचओ की नीितयों को िनधाŊįरत करती है।
 यह संगठन की िवȅीय नीितयों की िनगरानी करता है और बजट की

समीƗा और अनुमोदन करता है।
 यह डɲूएचओ और संयुƅ रा Ō̓ के बीच िकसी भी समझौते के बारे मŐ

आिथŊक और सामािजक पįरषद को įरपोटŊ करता है।

वŐ सũ मŐ कŐ ūीय मंिũयो ं के संबोधन की मुƥ बातŐ

 अिधक लचीली वैिʷक ˢा˖ सुरƗा संरचना के िलए टीकों और
िचिकȖा कानून के िलए िकसकी ˢीकृित ŮिŢया को सुʩवİ̾थत करने
की आवʴकता है। बौİȠक संपदा पहलुओं सिहत टीकों और दवाओं
तक समान पŠंच की अनुमित दी जानी चािहए।



 लागत Ůभावी अनुसंधान ŮौȨोिगकी हˑांतरण और Ɨेũीय िविनमाŊण
Ɨमता Ůाथिमकता सूची मŐ होनी चािहए।

 के अनुसार भारत मŐ के कारण िमिलयन मौतŐ
आिधकाįरक आंकड़े का गुना दजŊ की गई हœ। इसिलए डɲूएचओ

के हािलया अɷास पर िचंता ʩƅ की गई िजसने सीओवीआईडी
की तुलना मŐ सभी कारणों से उǄ मृȑु दर दजŊ की है।

 भारत ने डɲूएचओ से नागįरक पंजीकरण Ůणाली सीआरएस के
माȯम से भारत के रिज Ōː ार जनरल आरजीआई Ȫारा Ůकािशत देश
िविशʼ Ůामािणक डेटा पर िवचार करने का आŤह िकया।

 डेटा भिवˈवाणी के गिणतीय मॉडल के उपयोग पर भरोसा नही ं िकया
जाना चािहए। नतीजतन कŐ ūीय ˢा˖ और पįरवार कʞाण पįरषद
संिवधान के अनुǅेद के तहत ̾थािपत ने इस संबंध मŐ

डɲूएचओ के ̊िʼकोण की िनंदा करते Šए एक सवŊसʃत Ůˑाव
पाįरत िकया।

माɊता Ůाɑ सामािजक ˢा˖ कायŊकताŊ आशा

 आशा रा Ō̓ ीय Ťामीण ˢा˖ िमशन के Ůमुख घटकों मŐ से एक
है।

 वह वषŊ के आयु वगŊ मŐ एक सामािजक ˢा˖ कायŊकताŊ है जो
मिहलाओं और बǄों सिहत Ťामीण आबादी के वंिचत वगŘ की ˢा˖
आवʴकताओं को पूरा करने के िलए संपकŊ के पहले िबंदु के ŝप मŐ
कायŊ करती है।

 आमतौर पर Ůित जनसंƥा पर एक आशा होती है। हालाँिक
आिदवासी पहाड़ी और रेिगˑानी Ɨेũों मŐ काम के बोझ के आधार पर
इस मानदंड को एक उʃीद Ůित बˑी तक कम िकया जा सकता है।



िजʃेदाįरयां और भूिमकाएं

 लोगों को पोषण बुिनयादी ˢǅता और ˢǅ Ůथाओं ˢ̾थ जीवन और
काम करने की İ̾थित आिद के बारे मŐ जानकारी Ůदान करके ˢा˖
िनधाŊरकों के बारे मŐ जागŝकता पैदा करना।

 यह मौजूदा ˢा˖ सेवाओं के बारे मŐ भी जानकारी Ůदान करता है और
लोगों को ˢा˖ और पįरवार कʞाण सेवाओं का समय पर उपयोग
करने के िलए ŮोȖािहत करता है।

 जɉ की तैयारी सुरिƗत Ůसव के महȕ ˑनपान गभŊिनरोधक
टीकाकरण बǄे की देखभाल और Ůजनन पथ के संŢमणों यौन
संचाįरत संŢमणों आरटीआई एसटीआई की रोकथाम पर मिहलाओं
को परामशŊ देना।

 समुदाय को लामबंद करके गांव उप कŐ ū Ůाथिमक ˢा˖ कŐ ūों पर
ŮसवपूवŊ जांच एएनसी Ůसवोȅर जांच पीएनसी टीकाकरण ˢǅता
और अɊ ˢा˖ सेवाओं तक पŠंच को सुगम बनाना।

 Ťाम पंचायत की Ťाम ˢा˖ एवं ˢǅता सिमित के सहयोग से कायŊ
कर ʩापक ˢा˖ योजना का िवकास करना।

 संशोिधत रा Ō̓ ीय Ɨय रोग िनयंũण कायŊŢम के तहत मामूली िवकारों जैसे
बुखार दˑ और मामूली चोटों के िलए Ůाथिमक िचिकȖा देखभाल
Ůदान करना।

 गभŊवती मिहलाओं और उन बǄों के िलए रखरखाव की ʩव̾था करŐ
िजɎŐ उपचार की आवʴकता है या िजɎŐ िनकटतम ˢा˖ देखभाल
सुिवधा मŐ भतŎ होने की आवʴकता है।

 उपकेȾों Ůाथिमक ˢा˖ केȾों को अपने गांव मŐ जɉ और मृȑु और
समुदाय मŐ िकसी भी बीमारी के Ůकोप असामाɊ ˢा˖ िचंताओं के
बारे मŐ सूिचत करना।
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अंतरराǛीय पįरषद

 
 हाल ही मŐ अंतर राǛ पįरषद आईएससी का पुनगŊठन िकया गया है

िजसमŐ Ůधान मंũी के ŝप मŐ रा Ō̓ पित और सभी राǛों के मुƥमंिũयों
और छह कŐ ūीय मंिũयों को सद˟ के ŝप मŐ शािमल िकया गया है।

 दस कŐ ūीय मंिũयों को ̾थायी आधार पर अंतरराǛीय पįरषद मŐ
आमंिũत िकया जाएगा।

 सरकार ने अȯƗ के ŝप मŐ कŐ ūीय गृह मंũी के साथ अंतर राǛ पįरषद
की ̾थायी सिमित का भी पुनगŊठन िकया है।

 आंŬ Ůदेश असम िबहार गुजरात महारा Ō̓ ओिडशा पंजाब और उȅर
Ůदेश के मुƥमंũी भी अंतराŊǛीय पįरषद की ̾थायी सिमित के सद˟
हœ।

अंतरराǛीय पįरषद
पृʿभूिम
 कŐ ū सरकार ने ɊायमूितŊ आर एस कŐ ū और राǛों के बीच मौजूदा

ʩव̾थाओं के कामकाज की समीƗा करना। सरकाįरया की अȯƗता
मŐ वषŊ मŐ एक आयोग का गठन िकया गया था।

 सरकाįरया आयोग ने भारत के संिवधान के अनुǅेद के अनुसार
पįरभािषत जनादेश के अनुसरण मŐ परामशŊ के िलए एक ˢतंũ रा Ō̓ ीय



मंच के ŝप मŐ एक अंतर राǛ पįरषद की ̾थापना के िलए एक
महȕपूणŊ िसफाįरश की।

पįरचय
 अंतर राǛ पįरषद को राǛों के बीच उȋɄ होने वाले िववादों की जांच

करने और सलाह देने कुछ या सभी राǛों या कŐ ū और एक या अिधक
राǛों के सामाɊ िहत के मामलों की जांच और चचाŊ करने का अिधकार
है।

 यह इन िवषयों पर नीित और कारŊवाई के बेहतर समɋय के िलए
िसफाįरशŐ भी करता है राǛों के सामाɊ िहत के मामलों पर चचाŊ करता
है िजसे इसके रा Ō̓ पित Ȫारा संदिभŊत िकया जा सकता है।

 यह राǛों के सामाɊ िहत के अɊ मामलों पर भी िवचार करता है जैसा
िक पįरषद के अȯƗ Ȫारा िनिदŊʼ िकया जा सकता है।

 पįरषद वषŊ मŐ कम से कम तीन बार बैठक कर सकती है।
 पįरषद की एक ̾थायी सिमित भी है।

संगठन
 रा Ō̓ पित Ůधानमंũी
 सद˟ सभी राǛों के मुƥमंũी
 िवधान सभा के साथ कŐ ū शािसत Ůदेशों के मुƥमंũी और िवधान सभा

वाले कŐ ū शािसत Ůदेशों के Ůशासक और रा Ō̓ पित शासन के तहत राǛों
के राǛपाल जʃू और कʳीर के मामले मŐ राǛपाल शासन सद˟।

 Ůधानमंũी Ȫारा नािमत कŐ ūीय मंिũपįरषद मŐ छह कैिबनेट रœक के मंũी।

अंतर राǛ पįरषद के कायŊ
 देश मŐ सहकारी संघवाद को बढ़ावा देने और समथŊन करने के िलए एक

मजबूत सं̾थागत ढांचा तैयार करना और िनयिमत बैठकŐ आयोिजत
करके पįरषद और Ɨेũीय पįरषदों को सिŢय करना।



 Ɨेũीय पįरषदों और अंतर राǛ पįरषद Ȫारा कŐ ū राǛ और अंतर राǛ
संबंधों के सभी लंिबत और उभरते मुȞों पर िवचार करने की सुिवधा
Ůदान करता है।

 उनके Ȫारा Ůˑुत िसफाįरशों के कायाŊɋयन की िनगरानी के िलए एक
Ůणाली िवकिसत करना।

अंतर राǛ पįरषद की ̾थायी सिमित
 यह पįरषद के िवचाराथŊ मामलों के िनरंतर परामशŊ और Ůसंˋरण के

िलए वषŊ मŐ ̾थािपत िकया गया था।

इसमŐ िनɻिलİखत सद˟ होते हœ
कŐ ūीय गृह मंũी अȯƗ के ŝप मŐ
पांच कŐ ūीय कैिबनेट मंũी
अंतर राǛ पįरषद सिचवालय की सहायता के िलए नौ मुƥमंिũयों की

एक पįरषद।
 यह सिचवालय वषŊ मŐ ̾थािपत िकया गया था और इसका नेतृȕ

भारत सरकार के एक सिचव Ȫारा िकया जाता है। वषŊ से यह
Ɨेũीय पįरषदों के सिचवालय के ŝप मŐ भी कायŊ कर रहा है।

कायŊ
 ̾थायी सिमित के पास अंतर राǛ पįरषद मŐ िवचार करने से पहले कŐ ū

राǛ संबंधों से संबंिधत सभी मामलों को संसािधत करने पįरषद के
िवचार के िलए िनरंतर परामशŊ और ŮिŢयाȏक मामले होगें।

 ̾थायी सिमित पįरषद की िसफाįरशों पर िलए गए िनणŊयों के कायाŊɋयन
की भी िनगरानी करती है और अȯƗ या पįरषद Ȫारा इसे संदिभŊत िकसी
अɊ मामले पर िवचार करती है।



अंतरराǛीय संबंधो ं को बढ़ावा देने वाले अɊ िनकाय
Ɨेũीय पįरषद
 Ɨेũीय पįरषदŐ सांिविधक संवैधािनक नही ं िनकाय हœ। ये संसद के एक

अिधिनयम यानी राǛ पुनगŊठन अिधिनयम Ȫारा ̾थािपत िकए गए
हœ।

 इस अिधिनयम ने देश को पांच Ɨेũों उȅरी मȯ पूवŎ पिʮमी और
दिƗणी मŐ िवभािजत िकया और Ůȑेक Ɨेũ के िलए एक Ɨेũीय पįरषद
Ůदान की।

 इन Ɨेũों को बनाते समय कई कारकों को ȯान मŐ रखा गया है िजनमŐ
शािमल हœ देश का Ůाकृितक िवभाजन नदी Ůणाली और संचार के
साधन सांˋृितक और भाषाई संबंध और आिथŊक िवकास सुरƗा और
कानून और ʩव̾था की आवʴकता।

 उȅर पूवŎ पįरषद असम अŜणाचल Ůदेश मिणपुर
िũपुरा िमजोरम मेघालय और नागालœड के उȅर पूवŎ राǛ
शािमल हœ। Ɨेũीय पįरषदों मŐ और उनकी िविशʼ सम˟ाओं को उȅर
पूवŎ पįरषद Ȫारा िनयंिũत िकया जाता है िजसे उȅर पूवŎ पįरषद
अिधिनयम के तहत ̾थािपत िकया गया था।

अंतर राǛीय ʩापार और वािणǛ
 संिवधान का भाग अनुǅेद से तक भारत के Ɨेũ मŐ

ʩापार वािणǛ और बातचीत से संबंिधत है।

अंतरराǛीय जल िववाद
 संिवधान का अनुǅेद अंतराŊǛीय जल िववादों के ɊायिनणŊयन का

Ůावधान करता है।



यह दो Ůावधान करता है
 संसद कानून Ȫारा िकसी भी अंतराŊǛीय नदी और नदी बेिसन के पानी के

उपयोग िवतरण और िनयंũण से संबंिधत िकसी भी िववाद या िशकायत
के ɊायिनणŊयन का Ůावधान कर सकती है।

 संसद यह भी Ůावधान कर सकती है िक ऐसे िकसी िववाद या िशकायत
पर सवŖǄ Ɋायालय सिहत िकसी अɊ Ɋायालय का अिधकार Ɨेũ नही ं
होगा।

 

Swadeep Kumar 

ने आशा कायŊकताŊओं

को सʃािनत िकया

 हाल ही मŐ वŐ िवʷ ˢा˖ सभा के आयोजन के दौरान भारत की
आशा कायŊकताŊओं यानी माɊता Ůाɑ सामािजक ˢा˖ कायŊकताŊ
आशा Ƹोबल हेʕ लीडसŊ अवाडŊ Ƹोबल हेʕ लीडसŊ अवाडŊ

Ůदान िकया गया है।
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 इस पुरˋार को Ůाɑ करने वालों मŐ आठ ˢयंसेवी पोिलयो कायŊकताŊ भी
शािमल हœ। इन ˢयंसेवी पोिलयो कायŊकताŊओं की इस साल फरवरी मŐ
अफगािनˑान के तखर और कंुदुज Ůांतों मŐ हिथयारबंद बंदूकधाįरयों ने
गोली मारकर हȑा कर दी थी।

आशा वकŊ सŊ माɊता Ůाɑ सामािजक ˢा˖ कायŊकताŊ
के बारे मŐ

 आशा कायŊकताŊ समुदाय के भीतर काम कर रहे ˢयंसेवक हœ िजɎŐ
सरकार की िविभɄ ˢा˖ योजनाओं का लाभ उठाने के िलए लोगों को
जानकारी Ůदान करने और मदद करने के िलए ŮिशिƗत िकया जाता है।

 वे हािशए के समुदायों को Ůाथिमक ˢा˖ कŐ ūों उप कŐ ūों और िजला
अ˙तालों जैसी सुिवधाओं से जोड़ने वाले एक सेतु के ŝप मŐ कायŊ करते
हœ।

 इन सामुदाियक ˢा˖ ˢयंसेवकों की भूिमका पहली बार वषŊ मŐ
रा Ō̓ ीय Ťामीण ˢा˖ िमशन के तहत ̾थािपत की गई थी।

पाũता

 आशा कायŊकताŊओं के ŝप मŐ काम करने के िलए ˢयंसेवकों के पास
अǅे िशʼाचार संचार और नेतृȕ कौशल होने चािहए इसके अलावा
कायŊŢम के िदशा िनदőशों मŐ ŵिमकों को कƗा तक औपचाįरक िशƗा
Ůाɑ करने की आवʴकता होती है।

देश मŐ आशा कायŊकताŊ

 इस समय देश भर मŐ लगभग लाख आशा कायŊकताŊ कायŊरत हœ।

 आशा कायŊकताŊओं की सबसे अिधक संƥा उǄ जनसंƥा वाले राǛों
उȅर Ůदेश लाख िबहार और मȯ Ůदेश मŐ है।



 गोवा देश का एकमाũ राǛ है जहां कोई आशा कायŊकताŊ नही ं है।

आशा कायŊकताŊ भूिमकाएँ और कायŊ

 अपने िनधाŊįरत Ɨेũों मŐ घर घर उपलɩ बुिनयादी पोषण ˢǅता Ůथाओं
और ˢा˖ सेवाओं के बारे मŐ जागŝकता पैदा करना।

 मिहलाओं को Ůसव पूवŊ जांच गभाŊव̾था के दौरान पौिʼक आहार ˢा˖
सुिवधाओं मŐ Ůसव और प्रसव के बाद ˑनपान और बǄों के िलए पूरक
पोषण के िलए Ůसूित रोग िवशेषǒों को ŮिशƗण देना सुिनिʮत करना।

 गभŊ िनरोधकों और यौन संचाįरत संŢमणों के बारे मŐ मिहलाओं को
परामशŊ देना।

 बǄों का टीकाकरण सुिनिʮत करना।

 रा Ō̓ ीय कायŊŢम के ŮȑƗ पयŊवेƗण मŐ टीबी रोिगयों को दैिनक दवाएं
उपलɩ कराना।

आशा कायŊकताŊओं को िकतना भुगतान िकया जाता है

 चंूिक उɎŐ ˢयंसेवक माना जाता है इसिलए सरकारŐ उɎŐ वेतन देने के
िलए बाȯ नही ं हœ और अिधकांश राǛ इनके िलए कोई वेतन नही ं देते हœ।

 उनकी आय िविभɄ योजनाओं के तहत िदए जाने वाले ŮोȖाहन पर िनभŊर
करती है। ये ŮोȖाहन आशा कायŊकताŊओं को सं̾थागत Ůसव सुिनिʮत
करने या बǄे का टीकाकरण कराने जैसे कायŘ के िलए Ůदान िकए जाते
हœ। इन सभी कामों के िलए उɎŐ महज Ŝपये से Ŝपये महीना
ही िमलता है।

 

Swadeep Kumar 
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