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रामसे हंट िसंडोम 

 हाल ही म पॉप गायक ज न बीबर ‘रामसे हंट िसंडोमʼ से भािवत ए ह।
रामसे हंट िसंडोम:
 रामसे हंट िसंडोम, िजसे ‘हप स ज़ो र ओिटकसʼ के नाम से भी जाना जाता है,
चेहरे की तंि का के ‘जीिनकुलेट ग यनʼ (7व कपाल तंि का) का एक
वायरल सं मण है, जो तब होता है जब सं मण चेहरे की नसो ंको भािवत
करता है।

 इससे नसो ंम सूजन आ जाती है, इसिलए वे काय करने की मता खो देती ह,
िजससे अ थायी प से चेहरे का प ाघात हो जाता है।



 

 

 शरीर म 12 कपाल नस होती ह। रामसे हंट िसंडोम एक वायरल सं मण है जो 
7व कपाल तंि का को भािवत करता है, जो चेहरे की गितिविधयो ंम शािमल 
होता है। 

 ेक 100,000 म से केवल पांच से 10 लोग ही रामसे हंट िसंडोम से हर साल 
भािवत होते ह, िजससे यह एक अ ंत दुलभ िवकार बन जाता है। 

कारण: 
 रामसे हंट िसंडोम वैरीसेला जो र वायरस के पुन: सि य होने के कारण होता 
है, जो पहले रोगी म चेचक और दाद का कारण बन चुका है। 

 यह वायरस हप सवायरस समूह से संबंिधत है जो शरीर म एक गु  सं मण 
के प म पाया जा सकता है। 

 वैरीसेला जो र वायरस ितर ा णाली के कमजोर होने के कारण पुन: 
सि य हो सकता है। 

 हालांिक यह एक छूत की बीमारी नही ंहै, यह उन लोगो ंम चेचक का कारण 
बन सकता है िज  इस बीमारी के खलाफ टीका नही ंलगाया गया है। 

ल ण: 
 रोग की शु आत लाल रंग के ध े के प म होती है जो ध े के दाने म सूजन 
का कारण बन जाते ह। कभी-कभी दाने भािवत तंि का के साथ-साथ 
ईयरडम, ईयर कैनाल, ईयर लोब, जीभ और मंुह को भािवत कर सकते ह। 

 िनदान: 
 इस थित के इलाज के िलए आमतौर पर एंटीवायरल थेरेपी और 
कॉिटको ेरॉइड्स (एंटी-इं ेमेटरी ड ) का इ ेमाल िकया जाता है। 
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SIPRI इयरबुक 2022 
 

 

 हाल ही म ॉकहोम इंटरनेशनल पीस रसच इं ी ूट (SIPRI) ारा ‘SIPRI ईयरबुक 
2022ʼ रपोट जारी की गई, जो हिथयारो,ं िनर ीकरण और अंतरा ीय सुर ा की 
वतमान थित का आकलन करती है। 

SIPRI: 
 यह यु , आयुध, श  िनयं ण और िनर ीकरण म अनुसंधान के िलए समिपत एक 
अंतररा ीय सं थान है। 

 इसकी थापना वष 1966 म ॉकहोम ( ीडन) म ई थी। 
 यह नीित िनमाताओ,ं शोधकताओ,ं मीिडया और जाग क नाग रको ंको पारदश  ोतो ं
के आधार पर डेटा, डेटा िव ेषण और िसफा रश दान करता है। 

परमाणु हिथयार: 
  वैि क प र : 
 नौ परमाणु-सश  देश- संयु  रा  अमे रका, स, यूनाइटेड िकंगडम, ांस, चीन, 
भारत, पािक ान, इज़राइल और डेमो े िटक पीपु  रप क ऑफ को रया (उ र 
को रया) – अपने परमाणु श ागार का आधुिनकीकरण करना जारी रखते ह, हालांिक 



 

 

जनवरी 2021 के बीच और जनवरी 2022 के बीच परमाणु हिथयारो ंकी कुल सं ा म 
थोड़ी िगरावट आई है, लेिकन अगले दशक म इसके बढ़ने की संभावना है। 

भारत: 
 जनवरी 2022 तक भारत के पास 160 परमाणु हिथयार थे और ऐसा लगता है िक वह 
अपने परमाणु श ागार का िव ार कर रहा है। 

 परमाणु हिथयार िमसाइलो ंया टॉरपीडो के िव ोटक शीष होते ह जो परमाणु ऊजा का 
उपयोग करते ह। 

 भारत का परमाणु भंडार जनवरी 2021 म 156 से बढ़कर जनवरी 2022 म 160 हो 
गया। 

चीन: 
 जनवरी 2021 की तरह जनवरी 2022 म भी चीन के पास 350 परमाणु हिथयार थे। 
 भारत अपने परमाणु श ागार पर आिधका रक डेटा साझा नही ंकरता है। 
 स और अमे रका के पास कुल िमलाकर 90% से अिधक परमाणु हिथयार ह। 
मुख हिथयार आयातक: 
 एसआईपीआरआई ने 2016-20 म 164 रा ो ंको मुख हिथयार आयातक के प म 
पहचाना। 

  देशानुसार: 
 पांच सबसे बड़े हिथयार आयातक सऊदी अरब, भारत, िम , ऑ ेिलया और चीन थे, 
जो कुल हिथयारो ंके आयात का 36% िह ा थे। 

 े वार: 
 2016-20 म िजन े ो ंको सबसे बड़ी मा ा म हिथयारो ंकी आपूित ा  ई, वे एिशया 
और ओिशिनया थे, जो वैि क कुल आपूित का 42% िह ा थे, इसके बाद म -पूव को 
33% ा  आ। 

मुख हिथयार आपूितकता: 
 संयु  रा  अमे रका, स, ांस, जमनी और चीन ने 2016 से 2020 तक पांच सबसे 
बड़े आपूितकता देशो ंके मुख हिथयारो ंके िनयात का कुल 76% िह ा िलया। 



 

 

परमाणु कूटनीित म मह पूण कदम: 
  परमाणु हिथयारो ंके िनषेध पर संिध (TPNW): 
 आव क 50 देशो ं का अनुसमथन ा  करने के बाद जनवरी 2021 म परमाणु 
हिथयार िनषेध संिध (TPNW) लागू ई। 
ू ार: 

 यूएस- स श  िनयं ण समझौता नई START संिध को पांच वष  के िलए बढ़ा िदया 
गया था। 

  संयु  ापक काय योजना (JCPOA): 
 ईरान परमाणु समझौते, संयु  ापक काय योजना (जेसीपीओए) पर लौटने के िलए 
संयु  रा  अमे रका पर वाता की शु आत म िफर से शािमल होना। 

परमाणु हिथयारो ंके अ सार पर संिध: 
 संयु  रा  सुर ा प रषद के परमाणु-सश  थायी सद ो ं (P5) ने अ सार, 
िनर ीकरण और हिथयार िनयं ण समझौतो ंऔर ितब ताओ ं के साथ-साथ 1968 
की परमाणु अ सार संिध के तहत अपने दािय ो ंका पालन करने की अपनी ितब ता 
की पुि  की। 

परमाणु कूटनीित म बाधाएं: 
 सभी P5 सद  अपने परमाणु श ागार का िव ार या आधुिनकीकरण करना जारी 
रखते ह और ऐसा तीत होता है िक वे अपनी सै  रणनीितयो ंम परमाणु हिथयारो ंके 
मह  को बढ़ा रहे ह। 

 स ने यू े न म युद्ध के संदभ म परमाणु हिथयारो ंके इ ेमाल की खुलेआम धमकी 
भी दी है। 

 यु  ने ि प ीय स-अमरीका साम रक थरता वाता को रोक िदया है और कोई अ  
परमाणु संप  रा  हिथयार िनयं ण वाता का पालन नही ंकर रहा है। 

 इसके अलावा, UNSC के P5 सद ो ं ने TPNW के िवरोध म आवाज उठाई है और 
JCPOA वाता अभी तक िकसी िन ष पर नही ंप ंची है। 
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