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रामसे हंट िसंडŌ ोम 

 हाल ही मŐ पॉप गायक जİːन बीबर ‘रामसे हंट िसंडŌ ोमʼ से Ůभािवत Šए हœ।
रामसे हंट िसंडŌ ोम:
 रामसे हंट िसंडŌ ोम, िजसे ‘हपŎस ज़ोːर ओिटकसʼ के नाम से भी जाना जाता है,
चेहरे की तंिũका के ‘जीिनकुलेट गœİƸयनʼ (7वŐ कपाल तंिũका) का एक
वायरल संŢमण है, जो तब होता है जब संŢमण चेहरे की नसो ंको Ůभािवत
करता है।

 इससे नसो ंमŐ सूजन आ जाती है, इसिलए वे कायŊ करने की Ɨमता खो देती हœ,
िजससे अ̾थायी ŝप से चेहरे का पƗाघात हो जाता है।



 

 

 शरीर मŐ 12 कपाल नसŐ होती हœ। रामसे हंट िसंडŌ ोम एक वायरल संŢमण है जो 
7वŐ कपाल तंिũका को Ůभािवत करता है, जो चेहरे की गितिविधयो ंमŐ शािमल 
होता है। 

 Ůȑेक 100,000 मŐ से केवल पांच से 10 लोग ही रामसे हंट िसंडŌ ोम से हर साल 
Ůभािवत होते हœ, िजससे यह एक अȑंत दुलŊभ िवकार बन जाता है। 

कारण: 
 रामसे हंट िसंडŌ ोम वैरीसेला जोːर वायरस के पुन: सिŢय होने के कारण होता 
है, जो पहले रोगी मŐ चेचक और दाद का कारण बन चुका है। 

 यह वायरस हपŎसवायरस समूह से संबंिधत है जो शरीर मŐ एक गुɑ संŢमण 
के ŝप मŐ पाया जा सकता है। 

 वैरीसेला जोːर वायरस ŮितरƗा Ůणाली के कमजोर होने के कारण पुन: 
सिŢय हो सकता है। 

 हालांिक यह एक छूत की बीमारी नही ंहै, यह उन लोगो ंमŐ चेचक का कारण 
बन सकता है िजɎŐ इस बीमारी के İखलाफ टीका नही ंलगाया गया है। 

लƗण: 
 रोग की शुŜआत लाल रंग के धɬे के ŝप मŐ होती है जो धɬे के दाने मŐ सूजन 
का कारण बन जाते हœ। कभी-कभी दाने Ůभािवत तंिũका के साथ-साथ 
ईयरडŌ म, ईयर कैनाल, ईयर लोब, जीभ और मंुह को Ůभािवत कर सकते हœ। 

 िनदान: 
 इस İ̾थित के इलाज के िलए आमतौर पर एंटीवायरल थेरेपी और 
कॉिटŊकोːेरॉइड्स (एंटी-इंɢेमेटरी डŌƺ) का इˑेमाल िकया जाता है। 
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SIPRI इयरबुक 2022 
 

 

 हाल ही मŐ ːॉकहोम इंटरनेशनल पीस įरसचŊ इंːीǨूट (SIPRI) Ȫारा ‘SIPRI ईयरबुक 
2022ʼ įरपोटŊ जारी की गई, जो हिथयारो,ं िनर˓ीकरण और अंतराŊ Ō̓ ीय सुरƗा की 
वतŊमान İ̾थित का आकलन करती है। 

SIPRI: 
 यह युȠ, आयुध, श˓ िनयंũण और िनर˓ीकरण मŐ अनुसंधान के िलए समिपŊत एक 
अंतररा Ō̓ ीय सं̾थान है। 

 इसकी ̾थापना वषŊ 1966 मŐ ːॉकहोम (ˢीडन) मŐ Šई थी। 
 यह नीित िनमाŊताओ,ं शोधकताŊओ,ं मीिडया और जागŝक नागįरको ंको पारदशŎ ŷोतो ं
के आधार पर डेटा, डेटा िवʶेषण और िसफाįरशŐ Ůदान करता है। 

परमाणु हिथयार: 
  वैिʷक पįर̊ʴ: 
 नौ परमाणु-सश˓ देश- संयुƅ राǛ अमेįरका, ŝस, यूनाइटेड िकंगडम, ůांस, चीन, 
भारत, पािकˑान, इज़राइल और डेमोŢेिटक पीपुʤ įरपİɰक ऑफ कोįरया (उȅर 
कोįरया) – अपने परमाणु श˓ागार का आधुिनकीकरण करना जारी रखते हœ, हालांिक 



 

 

जनवरी 2021 के बीच और जनवरी 2022 के बीच परमाणु हिथयारो ंकी कुल संƥा मŐ 
थोड़ी िगरावट आई है, लेिकन अगले दशक मŐ इसके बढ़ने की संभावना है। 

भारत: 
 जनवरी 2022 तक भारत के पास 160 परमाणु हिथयार थे और ऐसा लगता है िक वह 
अपने परमाणु श˓ागार का िवˑार कर रहा है। 

 परमाणु हिथयार िमसाइलो ंया टॉरपीडो के िव˛ोटक शीषŊ होते हœ जो परमाणु ऊजाŊ का 
उपयोग करते हœ। 

 भारत का परमाणु भंडार जनवरी 2021 मŐ 156 से बढ़कर जनवरी 2022 मŐ 160 हो 
गया। 

चीन: 
 जनवरी 2021 की तरह जनवरी 2022 मŐ भी चीन के पास 350 परमाणु हिथयार थे। 
 भारत अपने परमाणु श˓ागार पर आिधकाįरक डेटा साझा नही ंकरता है। 
 ŝस और अमेįरका के पास कुल िमलाकर 90% से अिधक परमाणु हिथयार हœ। 
Ůमुख हिथयार आयातक: 
 एसआईपीआरआई ने 2016-20 मŐ 164 राǛो ंको Ůमुख हिथयार आयातक के ŝप मŐ 
पहचाना। 

  देशानुसार: 
 पांच सबसे बड़े हिथयार आयातक सऊदी अरब, भारत, िमŷ, ऑ Ōː ेिलया और चीन थे, 
जो कुल हिथयारो ंके आयात का 36% िहˣा थे। 

 Ɨेũवार: 
 2016-20 मŐ िजन Ɨेũो ंको सबसे बड़ी माũा मŐ हिथयारो ंकी आपूितŊ Ůाɑ Šई, वे एिशया 
और ओिशिनया थे, जो वैिʷक कुल आपूितŊ का 42% िहˣा थे, इसके बाद मȯ-पूवŊ को 
33% Ůाɑ Šआ। 

Ůमुख हिथयार आपूितŊकताŊ: 
 संयुƅ राǛ अमेįरका, ŝस, ůांस, जमŊनी और चीन ने 2016 से 2020 तक पांच सबसे 
बड़े आपूितŊकताŊ देशो ंके Ůमुख हिथयारो ंके िनयाŊत का कुल 76% िहˣा िलया। 



 

 

परमाणु कूटनीित मŐ महȕपूणŊ कदम: 
  परमाणु हिथयारो ंके िनषेध पर संिध (TPNW): 
 आवʴक 50 देशो ं का अनुसमथŊन Ůाɑ करने के बाद जनवरी 2021 मŐ परमाणु 
हिथयार िनषेध संिध (TPNW) लागू Šई। 

Ɋू ːार: 
 यूएस-ŝस श˓ िनयंũण समझौता नई START संिध को पांच वषŘ के िलए बढ़ा िदया 
गया था। 

  संयुƅ ʩापक कायŊ योजना (JCPOA): 
 ईरान परमाणु समझौते, संयुƅ ʩापक कायŊ योजना (जेसीपीओए) पर लौटने के िलए 
संयुƅ राǛ अमेįरका पर वाताŊ की शुŜआत मŐ िफर से शािमल होना। 

परमाणु हिथयारो ंके अŮसार पर संिध: 
 संयुƅ रा Ō̓  सुरƗा पįरषद के परमाणु-सश˓ ̾थायी सद˟ो ं (P5) ने अŮसार, 
िनर˓ीकरण और हिथयार िनयंũण समझौतो ंऔर ŮितबȠताओ ं के साथ-साथ 1968 
की परमाणु अŮसार संिध के तहत अपने दाियȕो ंका पालन करने की अपनी ŮितबȠता 
की पुिʼ की। 

परमाणु कूटनीित मŐ बाधाएं: 
 सभी P5 सद˟ अपने परमाणु श˓ागार का िवˑार या आधुिनकीकरण करना जारी 
रखते हœ और ऐसा Ůतीत होता है िक वे अपनी सैɊ रणनीितयो ंमŐ परमाणु हिथयारो ंके 
महȕ को बढ़ा रहे हœ। 

 ŝस ने यूŢेन मŐ युद्ध के संदभŊ मŐ परमाणु हिथयारो ंके इˑेमाल की खुलेआम धमकी 
भी दी है। 

 युȠ ने िȪपƗीय ŝस-अमरीका सामįरक İ̾थरता वाताŊ को रोक िदया है और कोई अɊ 
परमाणु संपɄ राǛ हिथयार िनयंũण वाताŊ का पालन नही ंकर रहा है। 

 इसके अलावा, UNSC के P5 सद˟ो ं ने TPNW के िवरोध मŐ आवाज उठाई है और 
JCPOA वाताŊ अभी तक िकसी िनʺषŊ पर नही ंपŠंची है। 
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