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िव  खा  सुर ा िदवस 

 ेक वष 7 जून को िव  खा  सुर ा िदवस के प म मनाया जाता है।
िव  खा  सुर ा िदवस की मु  िवशेषताएं:
 िव  ा  संगठन (ड ूएचओ) और संयु  रा  के खा  और कृिष संगठन (एफएओ) संयु

प से अ  संबंिधत संगठनो ंके सहयोग से सद  रा ो ं ारा िव  खा  सुर ा िदवस के पालन की
सुिवधा दान करते ह।

 अदीस अबाबा स ेलन और िजनेवा फोरम ारा 2019 म की गई खा  सुर ा को बढ़ाने की
ितब ता को मजबूत करने के िलए “द ूचर ऑफ फूड से ी” के तहत वष 2019 म पहली बार
इसे मनाया गया।



 

 

ल : 
 खा  जिनत जो खमो ंको रोकने, उनका पता लगाने और उनका बंधन करने, खा  सुर ा, मानव 

ा , आिथक समृ , कृिष, बाजार प ंच, पयटन और सतत िवकास म योगदान करने के िलए 
ान आकिषत करने और कारवाई को े रत करने के िलए। 

  2022 थीम: 
 सुरि त भोजन, बेहतर ा । 
आव कता: 
  भोजन से उ  बीमा रयाँ: 
 असुरि त भोजन मानव ा  और अथ व थाओ ंके िलए खतरा है, िजसम सालाना खा  जिनत 
बीमा रयो ंके अनुमािनत 600 िमिलयन मामले होते ह, जो कमजोर और हािशए के लोगो,ं िवशेष प 
से मिहलाओ ंऔर ब ो,ं संघष से भािवत आबादी और वािसयो ंको असमान प से भािवत करते 
ह। 

खा  जिनत रोग बोझ: 
 दुिनया भर म अनुमािनत 420000 लोग हर साल दूिषत भोजन खाने से मर जाते ह और 5 साल से 
कम उ  के ब ो ंपर हर साल 125 000 मौतो ंके साथ खा  जिनत बीमारी का 40% बोझ होता है। 

संबंिधत पहल: 
  वैि क: 
 कोडे  एिलमटा रस या “फूड कोड” कोडे  एिलमटा रस आयोग ारा अपनाए गए मानको,ं 
िदशािनदशो ंऔर अ ास के कोड का एक सं ह है। 

 कोडे  एिलमटे रयस कमीशन खा  और कृिष संगठन और िव  ा  संगठन ारा संयु  प 
से थािपत एक अंतर-सरकारी िनकाय है। 

 वतमान म इस आयोग के सद ो ंकी सं ा 189 है और भारत इस आयोग का सद  है। 
भारत: 
  रा  खा  सुर ा सूचकांक: 
 एफएसएसएआई ने खा  सुर ा के पांच मानको ंपर रा ो ंके दशन को मापने के िलए रा  खा  
सुर ा सूचकांक (एसएफएसआई) िवकिसत िकया है। 

 मापदंडो ंम मानव संसाधन और सं थागत व था, अनुपालन, खा  परी ण – बुिनयादी ढांचा और 
िनगरानी, िश ण और मता िनमाण और उपभो ा सश करण शािमल ह। 



 

 

ईट राइट इंिडया मूवमट: 
 यह भारत सरकार और भारतीय खा  सुर ा और मानक ािधकरण (FSSAI) की एक पहल है जो 
सभी भारतीयो ं के िलए सुरि त, थ और िटकाऊ भोजन सुिनि त करने के िलए देश की खा  
णाली को बदलने के िलए है। 

 ईट राइट इंिडया को आयु ान भारत, पोषण अिभयान, एनीिमया मु  भारत और  भारत 
िमशन जैसे मुख काय मो ंपर ान देने के साथ रा ीय ा  नीित 2017 से जोड़ा गया है। 

ईट राइट अवाड्स: 
 एफएसएसएआई ने नाग रको ंको सुरि त और थ भोजन िवक  बनाने म मदद करने म खा  
कंपिनयो ंऔर यो ंके योगदान को मा ता देने के िलए ‘ईट राइट अवाड्सʼ की थापना की है, 
जो उनके ा  और क ाण को बेहतर बनाने म मदद करेगा। 

 ईट राइट मेला: 
 एफएसएसएआई ारा आयोिजत, यह नाग रको ंको सही खाने के िलए े रत करने के िलए एक 
गितिविध है। यह िविभ  कार के भोजन के ा  और पोषण लाभो ं के बारे म नाग रको ंको 
जाग क करने के िलए आयोिजत िकया जाता है। 
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 ऑल इंिडया रबर इंड ीज एसोिसएशन (AIRIA) के अनुसार, 2 िबिलयन डॉलर के नॉन-टायर रबर 
से र ने वष 2025 तक अपने िनयात को दोगुना करने का ल  रखा है। 

 वैि क बाजार म रबर उ ादो ंकी िह ेदारी वतमान म लगभग 212 अरब डॉलर है, िजसके वष 
2025 तक बढ़ने की उ ीद है। 
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 सरकार को यह सुिनि त करना चािहए िक सू , लघु और म म आकार के उ मो ं(MSMEs) को 
मु  ापार समझौते (FTA) की शत  के तहत अंतरा ीयकरण का लाभ िमले। 

 चंूिक एमएसएमई भारत की अथ व था और वािण  के िलए ब त मह पूण ह, इसिलए भारत को 
िवदेशी बाजारो ंम ापार करते समय एमएसएमई ारा सामना की जाने वाली िविश  िचंताओ,ं मांगो ं
और बाधाओ ंको दूर करने के िलए एफटीए ावधानो ंको शािमल करना चािहए। 

अ खल भारतीय रबड़ उ ोग संघ (AIRIA): 
 अ खल भारतीय रबड़ उ ोग संघ (AIRIA) उ ोग के िहतो ंकी र ा और संवधन के उ े ो ंके साथ 
रबर उ ोग और ापार की सुिवधा के िलए एक गैर-लाभकारी िनकाय है। 

रबड़ की मु  िवशेषताएं: 
 ाकृितक रबर आइसो ीन का एक ब लक है, जो एक काबिनक यौिगक है। 
 रबड़ उ किटबंधीय े ो ंम पाए जाने वाले पेड़ो ंके लेटे  से ा  एक िचपकने वाला लोचदार ठोस 
पदाथ है, िजसम से सबसे मह पूण हेिवया ािसिलए स है। 

 रबर के पेड़ लगाने के बाद ये लगभग 32 वष  तक आिथक लाभ दान करते ह। 
ोत: 

 ाकृितक रबर िविभ  ोतो ंसे ा  होता है, सबसे आम पारा रबर का पेड़ (हेिवया ािसिलए स) 
है। यह अपने पूण िवकास के साथ कई वष  तक लेटे  का उ ादन करता है। 

 कांगो रबर का उ ादन लडो या वग की लताओ ंसे होता है। इन लताओ ंको खेतो ंम नही ंउगाया 
जा सका, िजसके प रणाम प कांगो म जंगली पौधो ंका बड़े पैमाने पर दोहन आ। 

 डंडेिलयन दूध म लेटे  भी होता है िजसका उपयोग रबड़ के उ ादन के िलए िकया जा सकता है। 
रबर के पेड़ के िलए अनुकूल वातावरण: 
  िम ी: 
 ये पेड़ अ ी जल िनकासी णाली और मौसम के अनुकूल िम ी म उगते ह। 
 लेटराइट, जलोढ़, तलछटी और गैर-लेटराइट लाल िम ी इन पेड़ो ंकी वृ  के िलए सबसे अ ी होती 
है। 

वषा और तापमान: 
 समान प से िवत रत वषा के साथ वष म कम से कम 100 बरसात के िदन और लगभग 20 से 34 
िड ी से यस की तापमान सीमा हेिवया रबर के पेड़ के िवकास के िलए अनुकूल प र थितयाँ दान 
करती है। 

 लगभग 80% आ ता, 2000 घंटे की धूप और तेज हवाओ ंकी अनुप थित भी सव म प रणामो ंके 
िलए आव क ह। 



 

 

योग: 
 रबर का उपयोग पिसल के िनशान िमटाने से लेकर टायर, ूब और बड़ी सं ा म औ ोिगक 
उ ादो ंके िनमाण तक िविभ  उ े ो ंके िलए िकया जाता है। 

 आंसू ितरोध के साथ-साथ इसकी उ  त ता ताकत और कंपन ितरोधी गुणो ंके कारण िसंथेिटक 
रबर की तुलना म ाकृितक रबर को ाथिमकता दी जाती है। 

 यह गुण िनमाण और ऑटोमोबाइल उ ोगो ंके िलए इसे और अिधक मह पूण बनाता है। 
 देशो ंम ऑटोमोबाइल बाजार के िवकास से ाकृितक रबर उ ादन की मांग बढ़ने का अनुमान है। 
 लेटे  उ ादो,ं जैसे कैथेटर, द ाने और बे  की मांग म वृ  भी रबर बाजार के िवकास को बढ़ावा 
देने वाले कारको ंम से एक है। 

उ ादन और िवतरण: 
 वष 2019 के िलए खा  और कृिष संगठन कॉप रेट सां कीय डेटाबेस (FAOStat) के अनुसार, 
थाईलड दुिनया म रबर का सबसे बड़ा उ ादक है, इसके बाद इंडोनेिशया, मलेिशया, भारत और 
चीन का थान है। 

भारत म रबड़ उ ादन की वतमान थित: 
 FAOStat 2019 के अनुसार, भारत दुिनया म रबर का चौथा सबसे बड़ा उ ादक और उपभो ा है। 
  उपभोग: 
 रबर की अिधकांश खपत प रवहन े  म होती है, इसके बाद फुटिवयर उ ोग का थान आता है। 
िनयात: 
 िव ीय वष 2020 के दौरान भारत से िनयात िकए गए ाकृितक रबर की मा ा 12 हजार मीिटक टन 
से अिधक थी। भारत से ाकृितक रबर आयात करने वाले मुख देशो ंम जमनी, ाजील, अमे रका 
और इटली शािमल ह। 

 िनयात उ ादो ंम ऑटोमोिटव टायर और ूब, जूते, िचिक ा सामान, कोट और ए न शािमल ह। 
िवतरण: 
 भारत म पहला रबर बागान केरल के पहाड़ी ढलानो ंपर वष 1895 म थािपत िकया गया था। 
 हालांिक रबड़ की खेती ावसाियक पैमाने पर 1902 म शु  की गई थी। 
 केरल भारत म ाकृितक रबर का सबसे बड़ा उ ादक है। 
 मुख े : को ायम, को म, एनाकुलम, कोझीकोड इस रा  के सभी िजलो ंम रबर का उ ादन 
होता है। 



 

 

तिमलनाडु: 
 नीलिगरी, मदुरै, क ाकुमारी, कोयंबटूर और सेलम तिमलनाडु के मुख रबर उ ादक िजले ह। 
  कनाटक: 
 िचकमगलूर और कोडगु मु  उ ादक िजले ह। 
 ि पुरा, असम, अंडमान और िनकोबार, गोवा आिद कुछ अ  रबर उ ादक रा  ह। 
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