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अतंरा य लोकतं  दवस
अंतरा ीय लोकतं  िदवस।  
संदभ- 15 िसत र को िव भर म अंतरा ीय लोकतं  िदवस के प म मनाया जा रहा है।  
लोकतं – वतमान म लगभग स ूण िव  लोकतं  के शासन से संचािलत होता है। 
ऐितहािसक ि  से लोकतं  का उदय सव थम अमे रका म आ। अमे रकी ांित के 
बाद 1789 म लोकतांि क सरकार का गठन आ। अमे रका के बाद ांस म भी राजतं  के 
िव  जनता म ांित का संचार आ। ांित के असफल होने के बाद भी िव  को लोकतं  
के दो आधार समानता व तं ता ा  ए। इसी कार इं ै  म ई ांित के बाद 
स ाट जे  ि तीय को भी राजतं  छोड़ना पड़ा था। स म ई ांित से जार िनकोलस 
ि तीय को राजशाही छोड़नी पड़ी थी। 
लोकतं  ा है? 
 अमे रका के भूतपूव रा पित अ ािहम िलंकन के अनुसार जनता का शासन, जनता

ारा, जनता के िलए है।
 राधाकृ न िव िव ालय आयोग  की रपोट के अनुसार लोकतं  एक राजनीितक

व था ही नही ं जीवन यापन की रीित भी है। लोकतं  समान अिधकार व समान
तं ता के िस ांत पर आधा रत है।

 लोकतं  सामा तः  जनता ारा चुने गए ितिनिधयो ं ारा जनता के िलए की गई एक
सुिनयोिजत व था है।



 

 

भारत म लोकतं -  भारतीय ाचीन इितहास म िविवध शासन णाली देखने को िमली है। 
राजतं  व गणतं  दोनो ं ही भारतीय शासन व था का अंग रही है। वतमान म चिलत 
लोकतं  की अवधारणा को अपनाने का िनणय भारत म तं ता के बाद िलया गया। 
संिवधान िनमाण के साथ लोकतं  को 1950 म अपनाया गया।   
अंतरा ीय लोकतं  िदवस– 
 अंतरा ीय लोकतं  िदवस की थापना 2007 म संयु  रा  महासभा ारा एक ाव 

के मा म से की गई थी। िजसम सरकारो ं को लोकतं  को मजबूत करने के िलए 
ो ािहत िकया गया था। 

 पहली बार यह िदवस 2008 म मनाया गया था। िजसम िविभ  ितयोिगताएँ, 
कायशालाएँ, वादिववाद, संगठनो ंकी वाताएँ शािमल थी। 

 अंतरा ीय लोकतं  िदवस के िपछले िवषय(theme) मजबूत लोकतं , सतत िवकास के 
िलए 2030 के एजडा के िलए लोकतं  का मह , नग रको ं की आवाज को मजबूत 
करना, संवाद और समावेिशता, जवाबदेही व राजनीितक सिह ुता शािमल ह। 

चुनौितयाँ-  
 इ र पािलयामे  यूिनयन के अनुसार िव भर म लोकतं  के िलए 5 चुनौितयाँ ह- 

1. िवघटन-राजनैितक िनणयो ंम नाग रको ंका ितिनिध  न होना, िव  संसदीय रपोट के 
अनुसार ितिनिध  बढ़ाने के िलए, सूचना, िश ा, संचार, परामस व भागीदारी का होना 
आव क है। 

2. ौ ोिगकी- िव  संसदीय रपोट के अनुसार दु चार व जनमत म हेरफेर से भावी 
संचार व लोकतं  भावी होता है। 

3. राजनीित म युवाओं की कमी- िव  की 50% आबादी युवाओ ंकी है लेिकन 2.6% युवा ही 
सांसद ह। 

4. िलंग असंतुलन- वतमान म िव भर म संसदीय सीटो ं म 26.4% ही मिहला सांसद ह, 
इनका अनुपात बढ़ाने के िलए सांसद सीटो ंम मिहलाओ ंको िवशेष आर ण िदया जा रहा 
है। 

5. जलवायु संकट- पूरी दुिनया म जलवायु संकट चरम पर है, िजसके कारण गरीबी, भोजन 
की कमी, आबादी के िव थापन जैसी घटनाएँ बढ़ती जा रही ह और असमानता की खाई 
को बढ़ा रहा है। जो संसदीय णाली के िलए एक संकट है। 

आगे की राह –  
 जनता की भागीदारी को बढ़ाना। 



 

 

 ौ ोिगकी के समुिचत उपयोग के िलए जनता को जाग क करना, िडिजटलीकरण म 
ते◌ेजी लाना, गत डाटा सुर ा संबंधी कानून। 

 युवा समावेशन को मजबूत करना। 
  लिगक समानता को बढ़ाना। 
 जलवायु संकट को दूर करना 
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