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Ƹोबल हंगर इंडैƛ 2022 

Ƹोबल हंगर इंडैƛ 2022 
संदभŊ- हाल ही मŐ वैिʷक भूख सूचकांक 2022 मŐ भारत को 121 देशो ंमŐ 107वां ̾थान Ůाɑ Šआ है। 2021 मŐ भारत का 
̾थान 101वां ̾थान हœ।  

Ƹोबल हंगर इंडैƛ 
 वैिʷक, रा Ō̓ ीय व Ɨेũीय ˑर पर भूख को ʩापक ŝप से मापने का एक जįरया है। वषŊ 2000 से वैिʷक भूख सूचकांक

की सूची जारी की जाती है।
 भूख की İ̾थित का मापन करने का एक कारण सतत िवकास लƙो ंमŐ से एक लƙ 2030 तक शूɊ भूख की İ̾थित

को Ůाɑ करना है। इसिलए कुछ िवकिसत देशो ंकी İ̾थित का मापन इसमŐ नही ंिकया जाता है।
 सामाɊतः  भूख को भोजन की कमी के ŝप मŐ समझा जाता है, औपचाįरक अथŊ मŐ इसकी गणना कैलोरी सेवन के ˑर

को मैप करके की जाती है।
 Ƹोबल हंगर इंडैƛ चार Ůमुख मापदंडो ंपर िविभɄ देशो ंके ŮदशŊन को टŌ ैक करता है Ɛोिंक, एक साथ ये पैरामीटर

कई आयामो ंको मापते हœ – जैसे भोजन मŐ सूƘ पोषक तȕो ंकी कमी। इस Ůकार भूख का एक अिधक ʩापक मापन
िकया जाता हœ।



 

 

GHI मŐ भूख का मापन चार पैरामीटर के आधार पर िकया जाता है।  
1. अʙ-पोषण, अपयाŊɑ भोजन की उपलɩता को दशाŊता है। इसमŐ संतुिलत आहार की कमी वाली कुपोिषत आबादी की 

गणना की जाती है। 
2. िशशुओ ंमŐ भयंकर कुपोषण- कुपोषण की तीŴता को दशाŊता है, 5 साल से कम उŲ के बǄो ंकी अिवकिसतता को 

दशाŊता है। इसमŐ बǄे का वजन, उनकी उŲ के सापेƗ कम होता है। 
3. बǄो ं के िवकास मŐ Ŝकावट- यह लɾे समय से कुपोिषत बǄो ंकी गणना करता है। इसमŐ बǄा उŲ के अनुसार 

िवकिसत नही ंहो पाता। उसकी लɾाई Ŝक जाती है। 
4. बाल मृȑु दर–इसमे 5 वषŊ से कम उŲ के बǄो ं की मृȑु दर की गणना की जाती है। जो अपयाŊɑ पोषण व 

अˢा˖कर वातावरण को दशाŊता है। 
 
Ƹोबल हंगर इंडैƛ का ˋोर 100 िबंदुओ ंपर मानकीकृत होता है। िजसमŐ 0 अंक Ůाɑ देश की İ̾थित बŠत अǅी 
और 100 अंक Ůाɑ करने वाले देश की İ̾थित बŠत खराब होती है। इन अंको ंका मापन, उपयुŊƅ घटको ंके िनधाŊįरत 
मानको ंके सापेƗ िकया जाता है। िजसमŐ कुपोषण व बाल मृȑु दर की İ̾थित को 33.33% और िशशुओ ंकुपोषण व बाल 
मृȑु दर की İ̾थित को 16.66% भार िदया जाता है। 
 
įरपोटŊ के मुतािबक भारत की İ̾थित- वैिʷक भूख सूचकाक 2022 मŐ 121 देशो ंको शािमल िकया गया।  
 अʙ पोषण व बǄो ंमŐ बबाŊदी के िलए भारत की İ̾थित 2014 से खराब होती जा रही है। अʙपोषण का अनुपात 

2014 मŐ 14.8 था जबिक 2022 मŐ यह बढ़कर 16.3 हो गया है। 
 5 साल से कम उŲ के बǄो ंमŐ कुपोषण का Ůसार 2014 मŐ 15.1 से बढ़कर 2022 मŐ 19.3 हो गई। 
 वतŊमान मŐ भारत 107 वे ̾थान पर है। 
 2021 मŐ भारत 101वे ̾थान पर था अतः  2022 मŐ भारत की İ̾थित िपछले वषŊ की तुलना मŐ बेहद खराब हो गई है। 
 GHI के अनुसार भारत से अथŊʩव̾था मŐ पीछे समझे जाने वाले उसके पड़ोसी देशो ंकी İ̾थित भारत से बेहतर है। जैसे 

GHI ŵेणी मŐ पािकˑान 99, नेपाल 8, ŵीलंका 64 व बांƸादेश 84वे ̾थान पर है।  
 भूख सूचकांक के अनुसार एिशया मŐ भारत सबसे िपछड़े ̾थानो ंमŐ से एक था। एिशया मŐ भारत के बाद एकमाũ देश, 

108 वे ̾थान के साथ अफगािनˑान है। जो भारत से पीछे है। 
 
Ƹोबल हंगर इंडैƛ मŐ सुधार हेतु  के सुझाव – 
 भारत मŐ चल रही अनेक योजनाओ ंव सावŊजिनक िवतरण Ůणाली को उिचत ŝप से लागू करना तथा इनमŐ पनप रहे 

űʼाचार को लागू करना। 
 बाल िवशेषǒो ंकी उिचत तैनाती पर बल देना चािहए। 
 बाल िववाह जैसी कुŮथा पर रोक लगाकर कुपोषण को रोका जा सकता है। 
 रोजगार सृजन पर बल देना चािहए। 
 पोषक तȕो ंयुƅ भोजन को सेवन करने के िलए ŮोȖािहत करना। 

गंुजन जोशी 
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भारतीय दरूसंचार ͪवधेयक 
भारतीय दूरसंचार िवधेयक 2022 
संदभŊ- हाल ही मŐ दूरसंचार िवधेयक के िलए एक मसौदा तैयार िकया गया है। भिवˈ व वतŊमान की िनरंतर पįरवितŊत 
पįरİ̾थितयो ं को देखते Šए संचार िवभाग ने जनपरामशŊ Ůणाली शुŝ कर दी है। इसमŐ भारतीय दूरसंचार िनयामक 
Ůिधकरण ने अपनी शİƅ कम करने के िवरोध मŐ Ůधानमंũी से संपकŊ  करने की कोिशश की है।
TRAI की िसफाįरशŐ- इİǷयन एƛŮैस के अनुसार इस िवधेयक मŐ सरकार ने िनयामक के साथ साथ तीन मुƥ Ɨेũो ंमŐ 
अपीलीय Ůािधकरणो ंकी शİƅ का अिधकरण िकया है। जो हœ
 टैįरफ  
 सेवा मानको ंकी गुणवȅा 
 िववाद समाधान तंũ। 
भारतीय दूरसंचार िनयामक Ůािधकरण- TRAI
 पूवŊ से चली आ रही दूरसंचार सेवाओ ंको िविनयिमत करने के िलए 

की ̾थापना Šई। िजसे भारतीय दूरसंचार िविनयामक Ůािधकरण िवधेयक कहा जाता है।
 TRAI, 1997 की धारा 3 के तहत भारत सरकार का एक संवेधािनक िनकाय है। इसका मुƥालय िदʟी मŐ İ̾थत है।
 यह भारत की समेिकत िनिध से Ůाɑ अनुदान Ȫारा पूणŊतः  िवȅ पोिषत िकया जाता है।
 दूरसंचार िवधेयक का िमशन दूरसंचार के Ɨेũ मŐ ऐसी सेवाएँ सृिजत करना िजससे

अŤणी भूिमका िनभा सके। 
 िवधेयक का लƙ ऐसी नीित व वातावरण Ůदान करना िजससे सभी के िलए समान व पारदशŎ हो इसके साथ ही जो 

समुिचत Ůित˙धाŊ को सुकर बनाए। 
 दूरसंचार मŐ आए िववाद के समाधान के िलए

2000 से की गई। 
 वषŊ 2004 मŐ TRAI को देश मŐ केबल टेलीिवजन व Ůसारण सेवाओ ंको िविनयिमत करने की शİƅयाँ भी Ůदान की गई 

हœ। 
 TRAI को िदसɾर 2004 मŐ भारतीय मानक ɯूरो Ȫारा 

  
TRAI की संरचना- 
 TRAI के सद˟ो ं की िनयुƅ भारत सरकार Ȫारा की जाती है

अंशकािलक सद˟ होते हœ।  
 सिचव केअंतगŊत 4 Ůधान सलाहकार व अɊ सलाहकार होते है।
TRAI की शİƅयाँ और वतŊमान मसौदा- 
 सरकार के पास वतŊमान मŐ उपरोƅ िसफाįरशो ं से संबंधी कोई शİƅ नही ं है। लेिकन Ůˑुत िवधेयक के बाद यह 

िनयामक के साथ साथ सरकार को भी शİƅ देगी।
 टŌ ाई एक खुली परामशŊ ŮिŢया के बाद उपाय करती है। जबिक िवधेयक मŐ ऐसा को

भी इस ŮिŢया से गुजरना ही हो। 
 िवधेयक से Ůाɑ शİƅ के बाद सरकार, 

भारतीय दरूसंचार ͪवधेयक 2022 

हाल ही मŐ दूरसंचार िवधेयक के िलए एक मसौदा तैयार िकया गया है। भिवˈ व वतŊमान की िनरंतर पįरवितŊत 
पįरİ̾थितयो ं को देखते Šए संचार िवभाग ने जनपरामशŊ Ůणाली शुŝ कर दी है। इसमŐ भारतीय दूरसंचार िनयामक 

İƅ कम करने के िवरोध मŐ Ůधानमंũी से संपकŊ  करने की कोिशश की है। 
इİǷयन एƛŮैस के अनुसार इस िवधेयक मŐ सरकार ने िनयामक के साथ साथ तीन मुƥ Ɨेũो ंमŐ 

अपीलीय Ůािधकरणो ंकी शİƅ का अिधकरण िकया है। जो हœ- 

TRAI  
पूवŊ से चली आ रही दूरसंचार सेवाओ ंको िविनयिमत करने के िलए 20 फरवरी  1997 को भारतीय दूरसंचार िवधेयक 
की ̾थापना Šई। िजसे भारतीय दूरसंचार िविनयामक Ůािधकरण िवधेयक कहा जाता है।  

के तहत भारत सरकार का एक संवेधािनक िनकाय है। इसका मुƥालय िदʟी मŐ İ̾थत है।
यह भारत की समेिकत िनिध से Ůाɑ अनुदान Ȫारा पूणŊतः  िवȅ पोिषत िकया जाता है। 
दूरसंचार िवधेयक का िमशन दूरसंचार के Ɨेũ मŐ ऐसी सेवाएँ सृिजत करना िजससे भारत, िवʷ मŐ दूरसंचार के Ɨेũ मŐ 

िवधेयक का लƙ ऐसी नीित व वातावरण Ůदान करना िजससे सभी के िलए समान व पारदशŎ हो इसके साथ ही जो 

दूरसंचार मŐ आए िववाद के समाधान के िलए, दूरसंचार िववाद िनपटान व अपीलीय Ůािधकरण की ̾थापना 

को देश मŐ केबल टेलीिवजन व Ůसारण सेवाओ ंको िविनयिमत करने की शİƅयाँ भी Ůदान की गई 

मŐ भारतीय मानक ɯूरो Ȫारा ISO 9001:2000 Ůमाण पũ Ůदान िक

भारतीय दूरसंचार िनयामक Ůािधकरण के कतŊʩ।

के सद˟ो ं की िनयुƅ भारत सरकार Ȫारा की जाती है, िजसमŐ एक अȯƗ, दो पूणŊकािलक सद˟ व दो 

Ůधान सलाहकार व अɊ सलाहकार होते है। 
 

सरकार के पास वतŊमान मŐ उपरोƅ िसफाįरशो ं से संबंधी कोई शİƅ नही ं है। लेिकन Ůˑुत िवधेयक के बाद यह 
िनयामक के साथ साथ सरकार को भी शİƅ देगी। 
टŌ ाई एक खुली परामशŊ ŮिŢया के बाद उपाय करती है। जबिक िवधेयक मŐ ऐसा कोई Ůावधान नही ंहै िक सरकार को 

, िनयामक Ȫारा िलए गए िकसी भी िनणŊय को खाįरज कर सकती है।

 

हाल ही मŐ दूरसंचार िवधेयक के िलए एक मसौदा तैयार िकया गया है। भिवˈ व वतŊमान की िनरंतर पįरवितŊत 
पįरİ̾थितयो ं को देखते Šए संचार िवभाग ने जनपरामशŊ Ůणाली शुŝ कर दी है। इसमŐ भारतीय दूरसंचार िनयामक 

इİǷयन एƛŮैस के अनुसार इस िवधेयक मŐ सरकार ने िनयामक के साथ साथ तीन मुƥ Ɨेũो ंमŐ 

को भारतीय दूरसंचार िवधेयक 

के तहत भारत सरकार का एक संवेधािनक िनकाय है। इसका मुƥालय िदʟी मŐ İ̾थत है। 

िवʷ मŐ दूरसंचार के Ɨेũ मŐ 

िवधेयक का लƙ ऐसी नीित व वातावरण Ůदान करना िजससे सभी के िलए समान व पारदशŎ हो इसके साथ ही जो 

पटान व अपीलीय Ůािधकरण की ̾थापना 24 जनवरी 

को देश मŐ केबल टेलीिवजन व Ůसारण सेवाओ ंको िविनयिमत करने की शİƅयाँ भी Ůदान की गई 

Ůमाण पũ Ůदान िकया गया। 

भारतीय दूरसंचार िनयामक Ůािधकरण के कतŊʩ। 

दो पूणŊकािलक सद˟ व दो 

सरकार के पास वतŊमान मŐ उपरोƅ िसफाįरशो ं से संबंधी कोई शİƅ नही ं है। लेिकन Ůˑुत िवधेयक के बाद यह 

ई Ůावधान नही ंहै िक सरकार को 

िनयामक Ȫारा िलए गए िकसी भी िनणŊय को खाįरज कर सकती है। 



 

 

 यह िवधेयक सरकार को एक लाइसŐसकताŊ, एक ऑपरेटर और एक िनयामक की शİƅ Ůदान करता है। 
 अब तक दूरसंचार ऑपरेटर अपने टैįरफ पैकेज तैयार करने के िलए ˢतंũ थे, उन पर TRAI का कोई हˑƗेप नही ं

था। जबिक िवधेयक के लागू होने पर टैįरफ पैकेजो ंके साथ असहमत होने पर सरकार अपना िनणŊय दे सकती है। 
िवधेयक के Ůभाव- 
 िनयामक ʩव̾था मŐ कोई पूवाŊनुमान न होने के कारण यह िनवेशको ंके िवʷास को कम कर सकती है। 
 सरकार ने सेवा के अिधकारो ंका अितŢमण िकया है इसिलए कॉल डŌ ॉप, ˙ैम मैसेज और कॉल सरकार के डोमेन मŐ 

चले जाएंगे। 
 िववाद के समय यह िवधेयक TDSAT यािन दूरसंचार िववाद िनपटान व अपीलीय Ɋायाधीकरण की शİƅ को 

कम कर सकती है। वतŊमान मŐ TDSAT के िववाद िनपटान के फैसले को सवŖǄ Ɋायालय मŐ ही टſर दी जा सकती 
है। लेिकन िवधेयक के अनुसार सरकार को TDSAT के साथ िववाद िनपटान की मंजूरी देने से सरकार TDSAT के 
कायŊ पȠित व शİƅयो ंमŐ बदलाव आएगा। 

 
गंुजन जोशी 
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