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ˢदेशी टैटू तकनीक 

ˢदेशी टैटू तकनीक  
संदभŊ- वतŊमान मŐ Ůचिलत टैटू फैशन, िवदेिशयो ंकी देन नही ं है, यह संˋृित भारतीय आिदवािसयो ंमŐ 
सिदयो ंसे चली आ रही है। जो िवलुɑ होने के कगार पर है। 

भारत मŐ टैटू परंपरा- 
 भारत मŐ टैटू परंपरा सिदयो ंसे आिदवासी संˋृित का अिभɄ अंग रही है।
 मȯ भारत मŐ इसे गोदना के ŝप मŐ जाना जाता है। और दिƗण भारत के कुछ िहˣो ंमŐ इसे

पचकुछारथु कहा जाता है।
 टैटू बनाने की सामŤी पौधो ंसे Ůाɑ की जाती थी। जैसे सुई, छड़ी और रंग। जैसे रमटीला फसल का
Ůयोग रंग बनाने के िलए िकया जाता था।



 

 

ˢदेशी जनजाितयो ंके िलए टैटू का महȕ- 
आȯाİȏक – बैगा जनजाित के मिहलाओ ंव पुŜषो ंके िलए यह एकमाũ आभूषण हœ िजɎŐ वे मृȑु के बाद 
भी अपने साथ ले जा सकते हœ। 
अलंकरण – बैगा संˋृित मŐ टैटू को 7-8 वषŊ मŐ ही गोद िदया जाता है जबिक असम व अŜणांचल की 
िसंगपो जनजाित मŐ इसे िववाह के बाद गोदा जाता है, वहां यह िववािहता ˓ी की पहचान होता है। यह 
İ˓यो ंमŐ सोने चांदी के आभूषणो ंसे अिधक महȕ Ůाɑ करता है। 
˓ी सुरƗा – अŜणांचल की अपटानी जनजातीय मिहलाओ ंको पड़ोसी आिदवािसयो ंसे बचाने के िलए 
उनकी चेहरे की संुदरता को खराब कर िदया जाता था। उनके चेहरे की ȕचा के कुछ िहˣे को 
िनकालकर उसमŐ जानव का मांस भरा जाता था। इसी Ůकार की Ůथा िबहार के धनुक जनजाित मŐ भी 
पाई जाती थी। इस Ůथा को 1970 के दशक मŐ भारत सरकार Ȫारा समाɑ कर िदया गया है।  
िचिकȖीय महȕ- जोड़ो ंके ददŊ  मŐ Ůयोग होने वाले एƐूŮेशर तकनीक को टैटू गोदने के माȯम से िकया 
जाता है। 
ऐितहािसक वीरता के Ůतीक – गौरवमयी इितहास को याद रखने के िलए टैटू का Ůयोग िकया जाता था, 
जैसे- मुǷा जाित Ȫारा मुगलो ंको परािजत करने पर मुǷा पुŜषो ंने अपने माथे पर तीन सीधी रेखाओ ं
का उǽीणŊ िकया था। 
आिदवासी संˋार – आिदवासी मिहलाएं व पुŜष अपने जीवन की महȕपूणŊ गटनाओ ंको शरीर पर 
उǽीणŊ कराते हœ। जो िहंदू संˋार की तरह Ůतीत होता है। जैसे बैगा मिहलाओ ंमŐ-  
 सीता रसोई – आठ साल की उŲ मŐ वी(V) आकार की आकृित। 
 पुखता गोदाई- 16 साल की उŲ मŐ पीठ पर अंकन. 
 झांग गोदाई – जांघो ंपर िववाह से पूवŊ अंकन। 
 छाती गोदाई- संतान होने पर। 
 पोरी गोदाई- इसका अंकन अŤ बाŠ पर िकया जाता है, इसके बाद यह गोदाई का Ţम समाɑ हो 
जाता है। 

 
टैटू करने की िविधयाँ 
नागा संˋृित के पुनरोȠारक मो नागा के अनुसार भारत मŐ टैटू तीन Ůकार से बनाया जाता था।  
हाथ से टैप करना– पूवŖȅर भारत की जनजाित मŐ अिधकांश ŝप से हाथ से टैप कर टैटू बनाए जाते थे। 
िकंतु कुछ अवसरो ंमŐ पोक कर कर भी टैटू बनाए जाते थे। टैप टैटू तकनीक मŐ दो छड़Ő होती हœ। एक छड़ 
मŐ सुई संयोिजत की गई होती है और दूसरी का Ůयोग पहली सुई को ȕचा मŐ धकेलने के िलए िकया जाता 
है। और रंगीन रंग के िडजाइन बनाने के िलए ȕचा मŐ सुई से रंग को डाला जाता है।  
हाथ से पोक करना– भारत के अɊ Ɨेũो ंजैसे मȯ Ůदेश, झारखǷ आिद मŐ हाथ से पोककर टैटू बनवाए 
जाते थे। इस तकनीक मŐ दोनो ंसुई एक साथ छड़ी से बंधी होती है। और सुई को रंग मŐ डुबोकर ȕचा मŐ 
Ůवेश कराया जाता है। 
टंकण(hammering) Ȫारा- टैटू की दुलŊभ िविधयो ंमŐ से एक Ůथा पूवŖȅर के नागा की संˋृित मŐ पाई 
जाती है। इसमŐ केवल एक सुई का Ůयोग िकया जाता है और यह हैमर की तरह Ůयोग िकया जाता है। 
 



 

 

भारत मŐ टैटू परंपरा का Ůचलन- 
 मिणपुर की खोइबू जनजाित 
 नीलिगरी की टोडा जनजाित 
 मȯŮदेश की बैगा जनजाित 
 गोडं जनजाित  
 कोरकू जनजाित 
 अŜणांचल Ůदेश की अपटानी जनजाित 
 एओ नागा जनजाित आिद। 

 
ˢदेशी टैटू के िडजाइन- टैटू की Ůȑेक आकृित के अंकन की माɊता होती है, इɎी ंआकृितयो ंमŐ बैल 
की आंख, चकमक, मछली की शʋ, मधुकोश आिद। इसी Ůकार दिƗण भारत मŐ कोʟम एक िविशʼ 
टैटू है, माɊता है िक इस िच˥ के आसपास दुʼ Ůािणयो ंका आगमन नही ंहोता। मुǷा जाित मŐ Ůचिलत 
तीन खड़ी पंİƅयाँ वीरता को Ůकट करती है। 
 
वतŊमान मŐ पारंपįरक टैटू 
फैशन के तौर पर टैटू अब भी Ůचिलत है। पारंपįरक टैटू बनाने के िलए Ůयोग की जाने वाली वˑुओ ंका 
̾थान अब आधुिनक तकनीको ं ने ले िलया है। शरीर पर टैटू बनाने की पारंपįरक परɼरा अब लगभग 
समाɑ हो गई है।  
वतŊमान मŐ टैटू कलाकारो ंके कायŊ मŐ आई कमी के कारण उɎोनें अपनी कला को कागज, कैनवास और 
दीवारो ंपर बनाना Ůारंभ कर िदया है। 
वतŊमान मŐ भारत मŐ भी ɊूयॉकŊ  व ए̱ːडŊम की तजŊ पर टैटू संŤहालय बनाने की आवʴकता है िजससे 
इस परंपरा को समाɑ होने से बचाया जा सके। 
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