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धानमं ी गरीब क ा
धानमं ी गरीब क ाण योजना

संदभ- हाल ही म क ीय खा
अिधिनयम 2013 के तहत अपनी
योजना रखा है। मं ालय के अनुसार
िजससे 80 करोड़ से अिधक गरीब

रा ीय खा  सुर ा अिधिनयम
 10 िसतंबर 2013 को सरकार

पा रत िकया। 
 इसका उ े  लोगो ंको ग रमापूण

के साथ खा ा  उपल  कराना
 इस अिधिनयम म लि त

खा ा  ा  करने के िलए
ावधान है। 

 पा   चावल, गे ँ, मोटे
से राजसहायता ा  5 िकलो

 इसके अित र  गभवती
6000 पये का ा  लाभ

धानमं ी गरीब क ाण अ
 यह मु  खा ा  योजना का

िकया गया है। 
 उपरो  योजना, गरीबो ं म

खा  सुर ा अिधिनयम 2013

Date : 13 जनवरी 2023 

धानमं ी गरीब क ाण योजना
योजना 
खा  व सावजिनक िवतरण मं ालय ने

अपनी नई खा ा  मु  योजना का नाम धानमं ी
अनुसार योजना का शुभारंभ 1 जनवरी 

गरीब लाभा त ए ह। 

अिधिनयम 2013 
सरकार ने संसद ारा पा रत रा ीय खा  

ग रमापूण जीवन जीने के िलए वहनीय मू ों
कराना है। 
 सावजिनक िवतरण णाली के अंतगत
िलए 75 % ामीण व 50% शहरी आबादी

मोटे आनाज को मशः  3 , 2  व 1  ित
िकलो अनाज ित  ित माह ा  कर

मिहलाओ ं को गभाव था के दौरान व 
लाभ ा  कर सकती ह। 

अ  योजना- 
का ही एक नया सं रण है िजसे 1 जनवरी

म खा ा  की प ँच, साम , उपल ता
2013 के उ े ो ंको पूण करने म एक साधन।

ण योजना 

ने रा ीय खा  सुर ा 
धानमं ी गरीब क ाण 

2023 से हो गया है। 

 सुर ा अिधिनयम को 

मू ो ंपर अ ी गुणव ा 

अंतगत राज सहायता ा , 
आबादी के कवरेज का 

ित िकलो ाम की दर 
कर सकता है। 
 ज  के 6 माह बाद 

जनवरी 2023 से लागू 

उपल ता दान कर, रा ीय 
साधन। 



 

 

 इस योजना के तहत सरकार रयायती दरो ंको हटाकर एक साल तकमु ा म अनाज 
िवत रत कर रही है। 

 कोिवड 19 के दौरान दान की गई अित र  मा ा को अब समा  कर िदया गया है। 
 
योजना हेतु पा ता- NFSA के तहत सभी PHH व AAY लाभािथयो ंको वष 2023 के िलए 
PMGKAY के तहत मु  खा ा  दान िकया जाएगा। 
 

ाथिमक घरेलू PHH-  
 रा ीय खा  सुर ा अिधिनयम के अनुसार ाथिमक घरेलू राशन काड जारी िकए जाते 

ह,  
 ाथिमकता राशन काड धारको ंको ित माह ित  5 िक ा राशन दान िकया 

जाता है। 
 इसम चावल 3 पये ित िकलो और गे ँ 2 पये ित िकलो के अनुसार दान िकया 

जाता था। 
 
अं ोदय अ  योजनाAAY-  
 गरीबी रेखा से नीचे की िनधनतम वग के बीच भुखमरी को कम करने के िलए उठाया 

गया एक कदम था। 
  रा ीय नमूना सव ण के अनुसार देश की कुल आबादी का 5% िबना दो व  के भोजन 

िकए सोता है ऐसा वग भुखमरी की ेणी म आता है। भुखमरी ेणी के 1 करोड़ प रवारो ं
के िलए यह योजना वष 2000 म शु  की गई थी। 

 गरीबी रेखा से नीचे के िनधनतम प रवारो ंकी पहचान कर उ  3 पये ित िकलो ाम 
चावल व 2 पये ित िकलो ाम गे ँ की दर से खा ा  दान करने की प रक ना की 
गई। 

 2003-04 म ऐसे 50 लाख प रवार इस योजना म शािमल िकए गए िजनके मु खया 
िवधवा, असा  रोगी, िद ांग  या 60 वष से अिधक उ  के  थे िजनकी 
आय का कोई सुिनि त साधन नही ंथा। 

 2004-05 व 2005-06 म पुनः  50-50 लाख प रवारो ं को जोड़ा गया, जो भुखमरी 
जो खम के करीब थे। 

 
योजना के लाभ- 
 भारत म आिथक अंतर को कम करने म सहायक। 
 भूखमरी के आंकड़े को कम करने म सहायक होगी। 
 भोजन की आव कता को पूण होने पर  अपनी मताओ ंका उिचत योग कर 

सकेगा।  
िविभ  लाभो ंके साथ यह बाजार म खा ा  की मू ो ंम बढ़ोतरी का कारण भी बन रही है, 
लगभग 2.5 करोड़ नाग रको ंको इस योजना का लाभ िमलने के बाद देश की लगभग 27 



 

 

करोड़ नाग रक जो गरीबी रेखा से नीचे ह और इन योजनाओ ं का लाभ नही ं ले सकते वे 
बाजार की कीमतो ंपर अपना जीवन यापन करने म किठनाई महसूस कर सकते ह। 
 

गंुजन जोशी 
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