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ल ाख और बौ  मूित
संदभ- 26 जनवरी 2023 को गणतं
भारत की सां ृ ितक िविवधता और
लेख ल ाख की झांकी म ुत की
बािमयान के बु  ितमा की ेणी का
 ल ाख की झांकी, पयटन व ल ाख
 इसम खुमानी की खेती, समु ी

मोना क मा  डांस (छ ) को

ल ाख- ल ाख को 31 अ ू बर 2019
यह कराकोरम पवत व िहमालय पवत

ा  ए ह। ल ाख का वणन ाचीन
जानने भारत आते थे।  

थम शता ी ईसवी म ल ाख म कुषाण
के शासन म बौ  धम की गित ई।
िकया था। इसी समय भारत म मूित
सातवी से आठवी शता ी के समय 

Date : 27 जनवरी 2023 

ल ाख और बौ  मूित कला 
गणतं  िदवस के अवसर पर कत  पथ म भारत

और िविश ता को झांिकयो ंके मा म से ुत
की गई बु  ितमा से संबंिधत है। िविभ

का भी माना जा रहा है। 
ल ाख की सम  सं ृ ित िवषय पर आधा रत

समु ी िहरन का सीगं िवकास, प ीना, ामीण
को दशाया गया था। 

2019 को भारत का क  शािसत देश घोिषत
पवत के म  थत है। ल ाख म नवपाषाणकालीन
ाचीन काल म िवदेशी याि यो ंने भी िकया है, 

कुषाण वंश का शासन था। कुषाण वंश के
ई। किन  ने बौ  धम की चौथी संगीित 

मूित कला का उ ान आ, जो बौ  धम पर
 यह सा ा  चीन व ित  के स क म 

भारत के 23 रा ो ंने 
ुत िकया। ुत 

िविभ  लेखो ं म इसे 

आधा रत थी। 
ामीण िवकास और 

घोिषत िकया गया। 
नवपाषाणकालीन िशलालेख 

 जो बौ  धम को 

के शासक किन  
 का आयोजन भी 
पर आधा रत थी। 
 आया। 842 ईं म 



 

 

मागोन ने ल ाखी राजवंश की थापना की और ल ाख राजवंश ने े  म बौ  धम का चार 
सार िकया। 

 
बौ  मूित कला 
बौ  धम के िवकास का ारंभ स ाट अशोक के काल से आ िकंतु बौ  मूित कला का 
िवकास शंुग काल से माना जाता है। बौ  मूित के चलन से पूव बु  को उनके तीको ंजैसे 
छ , पदिच , धमच , बोिधवृ , ूप आिद के प म पूजा जाता था। शंुग काल म िहंदू धम के 
उ ान के समय मूित पूजा का भाव बौ  धम पर भी पड़ा। किन  ने बौ  मूितयो ंके िनमाण 
को ो ाहन िदया। बौ  मूित कला का ारंभ गांधार शैली म आ या मथुरा शैली से यह 
िववािदत है। 
 
मथुरा शैली 
 भारत म मथुरा शैली के माण तीसरी शता ी ईसा पूव से िमलते ह, जो पूणतः  भारतीय 

शैली पर आधा रत थी। 
 कुषाण काल ( थम शता ी) से मथुरा शैली म बौ  मूितयाँ भी शािमल हो गई।  
 मथुरा म लाल प रो ंसे िनिमत बु  की अनेक मूितयाँ ा  ई ह। 
 मथुरा शैली म बु  को केश िवहीन, व  रिहत, मंूछिवहीन िदखाया गया है िकंतु 

भाम ल का योग मूितयो ंम आ है। मूितयो ंिद  तीत होती ह। 
 इसके साथ ही बु  अभय मु ा, धमच वतन मु ा म िदखाई देते ह। 
 मथुरा शैली का िवकास मथुरा, अिह , वाराणसी , कौशा ी, त िशला व ाव ी म 

आ था। 
 
गांधार शैली 
 गांधार शैली का ारंभ थम शता ी ईसवी से माना जाता है। जो भारतीय उपमहा ीप म 

िवकिसत ई िकंतु यह ीक या रोमन शैली पर आधा रत है। 
 इस शैली म िनिमत बु  की मूितयाँ भूरे व नीले रंग की होती थी। 
 शैली म मानवीय शरीर को आकषक बनाने का यास िकया गया है। 
 मूितयो ंम बु  को यूनानी शैली के कपड़ो व घंुघराले बालो ंके साथ िदखाया गया है। 
 इस शैली की मूितयाँ अजंता की गुफाओ ंम भी उ ीण की गई ह। 
 इस कला के मु  क  जलालाबाद, पेशावर, ात घाटी और बािमयान ह। िद ी म 

दिशत ल ाख झांकी म िशत बौ  मूित को बािमयान ेणी का माना गया है।  
 
बािमयान की बौ  ितमा 
 ये िस  मूितयाँ अफगािन ान के बािमयान म थत थी जो चीन रेशम माग म थत 

था। 
 ये मूितयाँ िहंदूकुश की पवत ृंखलाओ ंम बनी थी पवत रेत, िम ी, ाट्ज, बलुआ प र 

आिद से बने थे। 



 

 

 च ानो ंके साथ िम ी व पुवाल के िम ण से िनिमत ा र का पय ग िकया गया था।   
 बु  की मूितयाँ लगभग छठी शता ी की थी िजनमे एक 38 मीटर की, िजसे शमामा और 

दूसरी 55 मीटर की, िजसे सा ल कहा जाता था। इन मूितयो ंके साथ दीवारो ंपर अ  
संरचनाओ ंम िभि  िच  भी मौजूद थे। 

 2001 म तािलबान ने डाइनामाइट का योग कर बािमयान की मूितयो ंको न  कर िदया। 
 इस शैली के बु  की मूित चीन के िसचुआन ांत म भी मौजूद है। जो िव  म बु  की 

मूितयो ंम सवािधक िवशाल है। 
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