
 

 

Date 
 

बंगाल
 
संदभŊ- फरवरी 2023 मŐ बंगाल मŐ
राǛ के ˢा˖ िवभाग ने अलटŊ जारी
रा Ō̓ ीय हैजा व आंũ रोग सं̾थान हैदराबाद
32% एडेनोवायरस, 12%राइनोवायरस
 
एडेनोवायरस – मनुˈो ं मŐ कई 
गै Ōː ोइं Őːटाइल संŢमण आिद शािमल
 ʷसन संबंधी सम̾य़ा 
 गले मŐ खरांश 
 जुकाम बुखार 
 िनमोिनया  
 तीŴ Űोकंाइट्स 
 
राइनोनायरस- मानवो ंमŐ संŢमण
दो वषŊ से कम आयु के बǄे इस वायरस
 
पैराइंɢूएंजा- पैरा इंɢूएंजा भी 
Ţुप या िनमोिनया के कारक हो 
है। मानव पैरानɢुएंजा वायरस (एचपीआईवी
और कमजोर ŮितरƗा Ůणाली वाले
कारण बनते हœ, लेिकन कोई भी संŢिमत
6 िदन बाद िदखाई देते हœ। 
मानवो ंमŐ पैरा इंɢूएंजा चार Ůकार
 HPIV – 1- यह बǄो ंमŐ अƛप

होने वाली एक ʷसन सम˟ा है

Date : 21 फ़रवरी 2023 

बंगाल मŐ ʷसन संŢमण 

मŐ ʷवसन संŢमण के मामले लगातार बढ़
जारी िकया है। इससे सबसे अिधक बǄे Ůभािवत

हैदराबाद मŐ लगभग 500 बǄो ंके सœपल की
राइनोवायरस, 13%पैराइंɢूएंजा Ůाɑ Šआ है। 

 िबमाįरयो ं के कारक बन जाते हœ इसमŐ
शािमल हœ, इसके लƗण िनɻिलİखत होते हœ

संŢमण Ȫारा होने वाले रोगो ंका एक कारण राइनोवायरस
वायरस से सबसे अिधक Ůभािवत होते हœ।   

 ʷसन संबंधी रोगजनक है, यह बǄो ंमŐ गंभीर
 सकते हœ। िजससे लगभग 40% बǄो ं की
एचपीआईवी) आमतौर पर िशशुओ,ं छोटे बǄों

वाले लोगो ंमŐ ऊपरी और िनचले ʷसन संबंधी
संŢिमत हो सकता है। लƗण आमतौर पर

Ůकार का होता है- 
अƛप Ţूप रोग का कारण बन सकता है। Ţूप

है। 

बढ़ रहे हœ। िजससे 
Ůभािवत हो रहे हœ। 
की जाँच करने पर 

इसमŐ सदŎ जुकाम, 
हœ- 

राइनोवायरस भी है। 
 

गंभीर िबमारी जैसे 
की मौत हो जाती 
बǄो,ं बड़े वयˋो ं

संबंधी बीमाįरयो ंका 
पर संŢमण के 2 से 

Ţूप रोग, बǄो ंमŐ 



 

 HPIV – 2 – यह भी Ţूप रोग का कारण बनता है जब HPIV – 1 कम होता है तब HPIV 
रोग की सम˟ाएं बǄो ंमŐ सामने आ सकती हœ यह अɊ HPIV के वैįरएंट से कम होता 
है।  

 HPIV – 3 – यह संŢमण Ůȑेक वषŊ बसंत व गिमŊयो ंके शुŜआती महीनो ंमŐ संŢिमत 
होता है। जबिक HPIV-1 और HPIV-2 मौसमी संŢमण नही ंहœ। 

 HPIV – 4- यह संŢमण अƛर पतझड़ व संŢिमत होते हœ। यह सभी बǄो ंमŐ ʷसन 
सम˟ा के कारक होते हœ। 

 
संŢमण कैसे हो सकता है-  
 खांसने, छीकंने 
 मल के माȯम से  
 ȕचा के संपकŊ  से 
 यह सभी संŢमण बसंत, गमŎ या पतझड़ के समय अिधक होते हœ।  
 
सावधानी 
 ˢǅता 
 माˋ का Ůयोग 
 िनरंतर ʷसन दर की िनगरानी। 
 आइसोलेशन 

 

Ůशासिनक ˑर पर सावधािनयाँ- 
जब तक वतŊमान िबमारी के िलए उपयुƅ इलाज या दवा का िनमाŊण नही ंहो जाता तब तक 
Ůशासिनक ˑर पर िनɻिलİखत कायŊ िकए जा सकते हœ- 
 पयाŊɑ ऑƛीजन उपकरणो ंकी ʩव̾था करना। 
  वŐिटलेटर बेड की ʩव̾था करना। 
 बाल रोग िवशेषǒो ंकी िनगरानी मŐ िबमार बǄो ंका इलाज करना। 
 संŢमण के Ůसार को रोकने के िलए आइसोलेशन की ŮिŢया का पालन िकया जा 

सकता है। ˋूल या िकसी भी सावŊजिनक ̾थानो ं से दूरी बनाए रखने हेतु उपयुƅ 
ʩव̾था करना। 



 

 इसके िलए Ůभािवत पįरवार 
करने के िलए ŮोȖािहत िकया

 

अशांत Ɨेũ 

संदभŊ- कŐ ū सरकार, जʃू कʳीर
रही है। जʃू कʳीर को िवशेष राǛ
के पįरणामˢŝप सैिनको ं को वापस
तैनाती केवल लाइन ऑफ कंटŌ ोल मŐ
 
सैिनको ंको घाटी से हटाने का कार
 घाटी से सेना हटाने पर घाटी के

तथा सेना व सैिनको ंका डर कम
 घाटी के सैिनको ंको आतंकवादरोधी

शांित ̾थापना करनŐ मŐ मदद करेगा
 जʃू कʳीर मŐ आतंकवादी घटनाओं

जʃू और कʳीर मŐ भारतीय सेना
साधारण तौर पर घाटी Ɨेũ जैसे जʃू
होती है। भारतीय सेना इसमŐ कुछ महȕपूणŊ
धािमŊक, नˠीय, भाषा, Ɨेũ समूह, 
सरकार ने Ɨेũ को अशांत घोिषत
अिधिनयम 1958 के अंतगŊत की जाती
अशांत Ɨेũ- AFSPA की धारा 3 के
है। Ɨेũ, अशांत तब ही घोिषत िकया
आतंकवादी गितिविधयो ंके कारण 

 को कोिवड 19 की आइसोलेशन की ŮिŢया
िकया जा सकता है। 

 िवशेष अिधकार अिधिनयम 
 

कʳीर के भीतरी इलाको ंसे सैिनको ंको वापस 
राǛ का दजाŊ Ůाɑ था। और राǛ के िवशेष
वापस लेने की चचाŊ हो रही है। मंजूरी िमलने
मŐ की जाएगी। 

कारण 
के नागįरको ंको सामाɊ जीवन जीने का अवसर

कम होगा। 
आतंकवादरोधी गितिविधयो ंमŐ संलư िकया जा सकता

करेगा। 
घटनाओ ंमŐ 50% तक की कमी आई है। 

 

सेना की भूिमका-  
जʃू शहर मŐ ̾थानीय पुिलस के पास सुरƗा
महȕपूणŊ रƗा संबंधी मामलो ंमŐ हˑƗेप कर
 जातीय आधार पर उपजे िववादो ंके कारण

घोिषत िकया हो। यह घोषणा सश˓ बल िवशेष
जाती है। 
के तहत िकसी Ɨेũ को अशांत Ɨेũ घोिषत 

िकया जाता है जब देश के सामाɊ कानून
 िन˅ल होने लगŐ। ऐसी पįरİ̾थित मŐ अिधक

ŮिŢया का पालन 

गंुजन जोशी 
 
 

 

 लेने पर चचाŊ कर 
िवशेष दजő की वापसी 

िमलने पर सेना की 

अवसर Ůाɑ होगा 

सकता है। जो देश मŐ 

रƗा की िजʃेदारी 
कर सकती है जैसे 

कारण राǛ या कŐ ū 
िवशेष अिधकार 

घोिषत िकया जा सकता 
कानून आपरािधक या 
अिधक कठोर कानून 
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के साथ सश˓ बलो ंकी तैनानी आवʴक हो जाती है। अशांत Ɨेũ घोिषत होने पर उस Ɨेũ मŐ 
कम से कम 3 महीने के िलए सश˓ बल की तैनाती रहती है। 
 
सश˓ बल िवशेष अिधकार अिधिनयम 1958 
यह अिधिनयम, संसद Ȫारा 11 िसतंबर 1958 को पाįरत िकया गया था। इसके तहत अशांत 
Ɨेũो,ं  िजनमŐ असम, अŜणांचल Ůदेश, मिणपुर, मेघालय, िमजोरम, नागालैǷ और जʃू 
कʳीर शािमल हœ, मŐ सुरƗा बलो ंको िवशेष शİƅयाँ Ůदान की गई हœ। जʃू कʳीर को इस 
अिधिनयम के तहत सश˓ बल(जʃू कʳीर) िवशेष अिधकार अिधिनयम के तहत 1990 मŐ 
लाया गया था। 
इसके तहत अशांत Ɨेũो ंके भीतर सश˓ बल के एक अिधकारी को ऐसे िकसी ʩİƅ पर 
गोली चलाने का अथवा बल Ůयोग करने या जान लेने का अिधकार है जो- 
 अशांत Ɨेũ घोिषत िकसी Ɨेũ मŐ 5 या उससे अिधक ʩİƅयो ं की सभा को िनिषȠ 

करता है और तȖमय Ůवृȅ िकसी कानून का उʟंघन करता है। 
 अशांत Ɨेũ मŐ हिथयार या हिथयार के ŝप मŐ Ůयुƅ वˑुओ ंया आưेया˓ो ंगोला बाŜद 

अथवा िव˛ोटक पदाथŊ को ले जाता है। 
 

सश˓ बल िवशेष अिधकार अिधिनयम(AFSPA) के Ůयोग के िलए सवŖǄ Ɋायालय 
के िनदőश 1997 
सवŖǄ Ɋायालय ने 1998 मŐ नागा पीपुʤ मुवमŐट ऑफ ह्यूमन राइट्स बनाम भारत संघ 
मामले मŐ AFSPA को संवैधािनकता दी गई लेिकन AFSPA के िलए कुछ िदशािनदőश जारी 
िकए गए- 
 कŐ ū सरकार को िकसी Ɨेũ को अशांत घोिषत करने से पहले राǛ सरकार से इस िवषय 

मŐ चचाŊ करनी होगी। 
 AFSPA की घोषणा 6 महीने के िलए की जा सकती है इस अविध के बाद इसकी समीƗा 

करना आवʴक है। 
 अिधकारी को बल का Ůयोग करने की शİƅ Ůदान की गई है। लेिकन जब अȑिधक 

आवʴक हो।  
 Ůािधकारी को सेना Ȫारा जारी िदयािनदőशो ंका पालन करना चािहए िजसमŐ Do’s and 

Don’t का ȯान रखना चािहए। 
 

 2005 मŐ ɊायमूितŊ बीपी जीवन रेǭी सिमित ने तǽालीन अशांत Ɨेũो ं मŐ Šए दमन व 
िहंसाȏक गितिविधयो ं के कारण 147 पɄो की įरपोटŊ मŐ कहा सश˓ बल िवशेष अिधकार 
अिधिनयम(AFSPA) 1958 को िनरˑ कर देना चािहए। 
 
संतोष हेगड़े सिमित की िसफाįरश 2013 के अनुसार AFSPAअसंगत बल का पयŖग कर 
रही है, तǽालीन 6 मुठभेड़ो ं मŐ से 5, AFSPA के दुŜपयोग के कारण Šई। सिमित की 



 

 

िसफाįरश मŐ कहा गया िक AFSPA ने नागįरको ंको सैिनको ंकी असीिमत शİƅ के दुŜपयोग 
से बचने के िलए कोई भी सुिवधा नही ंदी है। 
 
संशोधन िवधेयक 2011- इस अिधिनयम मŐ िकसी भी अिधकारी के िवŜȠ कोई भी 
कायŊवाही का कोई Ůावधान नही ंथा इसिलए संशोधन िवधेयक 2011 मŐ इसके िलए Ůावधान 
रखा गया िक कŐ ū सरकार अिधकारी Ȫारा बल Ůयोग का कारण बताए और Ɋायालय Ȫारा 
इन कारणो ंकी िविधक ŝप से ʩाƥा करने पर ही अिधकारी के İखलाफ कोई कायŊवाही 
नही ंकी जाएगी।  
 
िनʺषŊ- आवʴक होने पर ही अशांत Ɨेũ अिधिनयम को लागू िकया जाता है िकंतु इस 
AFSPA की आड़ मŐ कई बार मानवािधकारो ंका हनन Šआ है। जʃू कʳीर के साथ अɊ 
Ɨेũो ंमŐ भी जनता के मन मŐ असंतोष की भावना रहती है। िजसके कारण AFSPA मŐ संशोधन 
2011 कारगर हो सकता है इसके साथ ही जʃू कʳीर की घाटी Ɨेũ से सेना हटाने का िनणŊय 
भी Ɨेũ को सामाɊ İ̾थित मŐ लाने के िलए एक सफल Ůयोग सािबत हो सकता है। 

 
गंुजन जोशी 
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