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संदभ- हाल ही म क  सरकार ने संसद म कहा
रपोटस िवदाउट बॉडर की रपोट के िन ष
िन  कारण ह- 
 नमूने का छोटा आकार
 लोकतं  के िस ांतो ंको ब त कम या िब ु ल
 गैर पारदश  ि या
 ेस की  प रभाषा का अभाव।

िव  ेस तं ता सूचकांक- िव  ेस
िवदाउट बॉडर कहा जाता है। आरएसएफ

तं ता की र ा करना और उसे बढ़ावा
िन िल खत िबंदुओ ंपर िनभर करती है- 

 राजनीितक, आिथक, कानूनी व सामािजक
 शारी रक व मानिसक खतरो ंके अभाव म
 समाचारो ंका उ ादन व सार करने की

2022 म िव  ेस तं ता सूचकांक म
थान पर थी। सूचकांक2022 म सबसे शीष

भारतीय ेस प रषद- 
भारतीय ेस प रषद का गठन थम ेस
प रषद एक सांिविधक अध ाियक ाय शासी
प रषद अिधिनयम 1978 के तहत की गई
भारतीय ेस प रषद के उ े -  भारतीय
िलए भारत म समाचार प ो ंव एजिसयों
बनाए रखना आव क माना जाता है। 
अिधिनयम की धारा 13 के अनुसार ेस 

 समाचार प ो ंव समाचार उ े ो ंकी तं ता
 समाचार प  पि काओ ंम सामािजक िच
 समाज के नाग रको ंको अिधकारो ंव कत ों
 सावजिनक िहत व सावजिनक मह  के

करना। 
 समाचार प ो ं व समाचार एजिसयो ं के काशन

संबंध को बढ़ावा देना।
 ेस प रषद का योजन ेस के िलए िहत

ेस की तं ता-
 संिवधान के अनु े द 19 म अिभ
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ेस की तं ता 

कहा िक वह िव  ेस तं ता सूचकांक की सद ता
िन ष  से सहमित नही ंरखती है। क ीय सूचना सारण मं ी

िब ु ल मह  न देना 

ेस सूचकांक को िवदेशी सं था ारा कािशत िकया जाता
आरएसएफ एक अंतरा ीय एनजीओ है िजसका घोिषत

बढ़ावा देना है। रपोटस िवदाउट बॉडर के अनुसार
 

सामािजक ह ेप से तं । 
म सावजिनक िहत म समाचारो ंका चयन।  

की प कारो ंकी मता।   
म भारत 180 देशो ंम 150वे थान पर था। 2021 म
शीष पर नॉव था। 

ेस आयोग की िसफा रशो ंके तहत 1966 म िकया गया
ाय शासी ािधकरण है। इसकी पुन थापना संसद के

गई थी। 
भारतीय लोकतांि क समाज म ेस को तं  व उ रदायी

एजिसयो ंके रो ंको बनाए रखना और उनम सुधार करके

 प रषद के काय– 
तं ता बनाए रखने, म उनकी सहायता करना। 

िच के उ  मानको ंको बनाए रखना। 
कत ो ंके ित जाग क करना। 
के समाचार प ो ंके चार सार व उनकी आपूित म आई

काशन या उ ादन से जुड़े सभी वग  के यों

िहत हरी के प म काय करना है।   

अिभ  की तं ता दी गई है जो ेस को भी तं ता देती

सद ता नही ंलेती, और वह 
मं ी के अनुसार इसके

जाता है िजसे रपोटस 
घोिषत उ े  मीिडया की 
अनुसार ेस की तं ता 

म उसकी थित 142वे 

गया था। भारतीय ेस 
के एक अिधिनयम ेस 

उ रदायी बनाना है इसके
करके ेस की तं ता को 

आई बाधा की समी ा 

यो ं के बीच काया क 

देती है। 



 

 

 भारतीय ेस प रषद अिधिनयम की धारा 4 म भी ेस की तं ता का अिधकार िदया गया है। और सरकार 
सिहत िकसी भी अ  ािधकरण ारा ह ेप करने पर, ेस उस संबंध म िट णी कर सकती है।  

 रोमेश थापर बनाम म ास रा  केस म सव  ायालय ने कहा िक सभी लोकतांि क संगठनो ंकी नीव ेस 
की तं ता पर आधा रत है। मीिडया को भारतीय लोकतं  का चौथा ंभ भी कहा जाता है।  

ेस की तं ता पर ितबंध-  
संिवधान के अनु े द 19 का ख  2, अिभ  की तं ता के दु पयोग पर ितबंध लगाता है। यह ितबंध 
िन  आधार पर लगाया जा सकता है- 

1. भारत की सुर ा व सं भुता को नुकसान 
2. मानहािन 
3. िवदेशी रा ो ंके साथ मै ीपूण संबंध पर भाव 
4. सावजिनक व था, िश ाचार या सदाचार पर भाव 
5. ायालय की अवमानना। 

टेलीिवज़न के िलए, सभी चैनलो ंको केबल टेलीिवज़न नेटवक (िविनयमन) अिधिनयम, 1995 के तहत ो ाम कोड 
का पालन करना आव क है, जबिक िडिजटल समाचार काशको ं के िलए, सरकार ने सूचना ौ ोिगकी 
(म वत  िदशािनदश और िडिजटल मीिडया आचार संिहता) िनयम, 2021 को अिधसूिचत िकया है। 
आईटी अिधिनयम, 2000 के तहत, जो िडिजटल समाचार काशको ं ारा पालन के िलए आचार संिहता दान 
करता है। 
भारत म तं  प का रता की चुनौितयाँ 

 सरकार के िव  लेख या समाचार सा रत करने पर उन पर सरकार के ितिनिधयो ं ारा अनु े द 19 का 
ख  2 के तहत मानहािन या रा िवरोधी का केस िकया जा सकता है। 

 मीिडयाकिमयो ं तं  प का रता के कारण को पुिलस और अपरािधयो ंसे हमेशा खतरा रहता है। िजससे कई बार 
वे िहंसा का िशकार हो जात ह। 
आगे की राह  

 प का रता और सरकार हमेशा आमने सामने रहती ह। िजससे कई बार प का रता की सुर ा दाव पर रहती है। 
प कारो ंकी सुर ा के िलए उपबंधा िकए जा सकते ह। 

 प का रता म नीितगत लेखो ंको मुखता दी जानी चािहए।  
 सरकार की नीितयो ं को अिधक पारदश  बनाया जाना चािहए, िजससे सरकार की नीितयो ं को माण के साथ 

प का रता म पेश िकया जा सके। 
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अमोिनया यु  यमुना नदी 
संदभ-  यमुना नदी म अमोिनया के उ  र के कारण िद ी के कुछ िह ो ंम पानी की आपूित भािवत रहती है। 

िद ी जल बोड की रपोट के अनुसार वजीराबाद म यमुना के जल म अमोिनया की मा ा 5 पीपीएम तक 
प ँच गई जबिक यमुना के जल शोधन की मता 1 पीपीएम अमोिनया तक ही है िजस कारण  जल 
उ ादन की मा ा 10% से 50% तक कम हो गई है। 
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यमुना नदी- 
 यमुना नदी, गंगा की एक सहायक नदी

थान से िनकलती है। और उ र देश
 यमुना की सहायक निदयो ंम च ल, 
 इसके साथ ही यह उ राख , ह रयाणा
 यमुना भारत के कई मुख नगरो ंकी 
अमोिनया-  
 अमोिनया एक जहरीली गैस है, जो नाइटोजन

NH3 भी कहा जाता है।  
 अमोिनया का इपयोग उवरको,ं शीतन
 मानव शरीर म अमोिनया 15-45 माइ ो
 वायुम लीय स े ट व नाइटेट के

अिधकता यमुना के जल म ा  हो रही
यमुना म अमोिनया ोत-  
 कृिष गितिविधयाँ- कृिष यु  े ो ं

करने पर अमोिनया का खतरा बढ़ जाता
ोतो ंसे स क होने पर जल म अमोिनया

 उ ोगो ं ारा- अमोिनया का अिधकतर
स क होने पर व मानव शरीर को भािवत

 घरेलू उ जन – खाना पकाने, सफाई
उ जको ंम योगदान दे सकते ह। 

 सीवेज ोत – सीवेज कचरे के सं रण
बैराज से पहले अनुपचा रत जल वाले 

 सीमट कं ीट –  िकसी भी िनमाण काय
करते ह। इसके साथ ही पट भी अमोिनया

अमोिनया यु  जल के भाव 
 ा  पर भाव- शरीर म अमोिनया

सम ा हो सकती है।अमोिनया यु
सं ारक प से भाव पड़ता है। 

 जलीय जीवो ंपर भाव- जल म अमोिनया
के िलए जल मारक हो सकता है। और

 अमोिनया जल म ऑ ीजन की मा ा
 अमोिनया यु  जल को पेयजल के प

होती है। जो पेयजल की आपूित हेतु सरकार
िद ी जल बोड 
 िद ी जल बोड का गठन एक अिधिनयम

 

नदी है, जो उ राख  रा  के उ रकाशी जनपद
उ र देश के यागराज म इसका गंगा के साथ संगम हो जाता

 सगर, छोटी िसंधु, बेतवा व केन मुख ह।  
ह रयाणा व उ र देश रा ो ंकी क मुख नदी है। 

 जीवन रेखा है, ये ह- िद ी, आगरा, इटावा, कालपी 

नाइटोजन के एक व हाइडोजन के तीन परमाणुओ ंसे

शीतन व सफाई उ ादो ंम िकया जाता है।  
माइ ो ाम ित डीएल तक होती है। 
के साथ िमलकर अमोिनया, पीपीएम 2.5 का िनमाण
रही है। 

 म अमोिनया यु  रासायिनक उवरक, खाद, िसंथेिटक
जाता है, अमोिनया यु  कृिष की िम ी का वाह थानीय

अमोिनया की मा ा बढ़ जाती है। 
अिधकतर उपयोग उ ोगो ं म होता है। िजनके िन ेप व अपिश

भािवत करते ह। 
सफाई एजटो ंव चयापचय गितिविधयो ंऔर धू पान जैसे

सं रण से बड़ी मा ा म अमोिनया का उ ादन हो सकता
वाले 13 नाले यमुना म िमल जाते ह।   

काय यु  होने वाले सीमे  कं ीट बड़ी मा ा म अमोिनया
अमोिनया के ोत होते ह।  

अमोिनया की अिधकता से सन संबंधी सम ाएं, आंख 
यु  जल के सेवन से अमोिनया के संपक म आने वाले

अमोिनया की मा ा 1 पीपीएम से अिधक होने पर जलीय
और जल बोड के अनुसार यमुना म अमोिनया की मा ा 

मा ा को भी कम कर देती है। 
प म प रवितत करने के िलए अमोिनया संशोधन ांट

सरकार पर अित र  आिथक भार होता है।  

अिधिनयम के मा म से िकया गया था।  

जनपद के यमुनो ी नामक 
जाता है। 

 और याग आिद। 

से िमलकर बनी है। इसे 

िनमाण करती है। िजसकी 

िसंथेिटक खाद का उपयोग 
थानीय निदयो ंव जल 

अपिश  का मानव से 

जैसे ोत घरेलू अमोिनया 

सकता है। वजीराबाद 

अमोिनया का उ ादन 

 व चा म जलन की 
वाले मँुह, गले व पेट म 

जलीय जीवो ंजैसे मछिलयो ं
 5 पीपीएम तक है।  

ांट की आव कता 



 

 

 भाखड़ा भ ारण, ऊपरी गंगानहर और भूजल जैसे पानी के ोतो ं से पानी का उपचार पीने यो  पानी का 
िवतरण करता है। 

 इसके साथ ही वह सीवेज के सं ह, उपचार व िनपटान के िलए िद ी जल बोड उ रदायी है।  
जल उपचार संयं - िद ी जल बोड के अनुसार नगर म िन िल खत जल उपचार संयं ो ंकी थापना की गई है-  
 वजीराबाद बैराज 
 चं ावल जल उपचार संयं  
 मल जल उपचार संयं  ओखला 
 सोिनया िवहार  
 हैदरपुर नांगलोई 
 बवाना  
 ारका 
 पुनच ण संयं  
आगे की राह-  
यमुना म अमोिनया के उ ादन अथात जल दूषण को रोकने के यास िकए जाने चािहए। यमुना म दूिषत जल को 
आने से पहले ही संशोिधत िकया जाना चािहए। ेक जल ोत म दूिषत अपिश  के अपवजन को रोका जा सकता 
है। इसके साथ ही अमोिनया यु  उवरको ंके थान पर जैिवक खेती को ो ािहत िकया जा सकता है।  
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