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संदभŊ- हाल ही मŐ कŐ ū सरकार ने संसद मŐ कहा
įरपोटŊसŊ िवदाउट बॉडŊर की įरपोटŊ के िनʺषŘ
िनɻ कारण हœ- 
 नमूने का छोटा आकार
 लोकतंũ के िसȠांतो ंको बŠत कम या िबʋुल
 गैर पारदशŎ ŮिŢया
 Ůेस की ˙ʼ पįरभाषा का अभाव।

िवʷ Ůेस ˢतंũता सूचकांक- िवʷ Ůेस
िवदाउट बॉडŊर कहा जाता है। आरएसएफ
ˢतंũता की रƗा करना और उसे बढ़ावा
िनɻिलİखत िबंदुओ ंपर िनभŊर करती है- 

 राजनीितक, आिथŊक, कानूनी व सामािजक
 शारीįरक व मानिसक खतरो ंके अभाव मŐ
 समाचारो ंका उȋादन व Ůसार करने की

2022 मŐ िवʷ Ůेस ˢतंũता सूचकांक मŐ
̾थान पर थी। सूचकांक2022 मŐ सबसे शीषŊ
भारतीय Ůेस पįरषद- 
भारतीय Ůेस पįरषद का गठन Ůथम Ůेस
पįरषद एक सांिविधक अधŊ Ɋाियक ˢायȅशासी
पįरषद अिधिनयम 1978 के तहत की गई
भारतीय Ůेस पįरषद के उȞेʴ-  भारतीय
िलए भारत मŐ समाचार पũो ंव एजŐिसयों
बनाए रखना आवʴक माना जाता है। 
अिधिनयम की धारा 13 के अनुसार Ůेस 

 समाचार पũो ंव समाचार उȞेʴो ंकी ˢतंũता
 समाचार पũ पिũकाओ ंमŐ सामािजक Ŝिच
 समाज के नागįरको ंको अिधकारो ंव कतŊʩों
 सावŊजिनक िहत व सावŊजिनक महȕ के

करना। 
 समाचार पũो ं व समाचार एजŐिसयो ं के Ůकाशन

संबंध को बढ़ावा देना।
 Ůेस पįरषद का Ůयोजन Ůेस के िलए िहत

Ůेस की ˢतंũता-
 संिवधान के अनुǅेद 19 मŐ अिभʩİƅ
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Ůेस की ˢतंũता 

कहा िक वह िवʷ Ůेस ˢतंũता सूचकांक की सद˟ता
िनʺषŘ से सहमित नही ंरखती है। कŐ ūीय सूचना Ůसारण मंũी

िबʋुल महȕ न देना 

Ůेस सूचकांक को िवदेशी सं̾था Ȫारा Ůकािशत िकया जाता
आरएसएफ एक अंतराŊ Ō̓ ीय एनजीओ है िजसका ˢघोिषत

बढ़ावा देना है। įरपोटŊसŊ िवदाउट बॉडŊर के अनुसार
 

सामािजक हˑƗेप से ˢतंũ। 
मŐ सावŊजिनक िहत मŐ समाचारो ंका चयन।  

की पũकारो ंकी Ɨमता।   
मŐ भारत 180 देशो ंमŐ 150वे ̾थान पर था। 2021 मŐ
शीषŊ पर नॉवő था। 

Ůेस आयोग की िसफाįरशो ंके तहत 1966 मŐ िकया गया
ˢायȅशासी Ůािधकरण है। इसकी पुन̾थाŊपना संसद के

गई थी। 
भारतीय लोकतांिũक समाज मŐ Ůेस को ˢतंũ व उȅरदायी

एजŐिसयो ंके ˑरो ंको बनाए रखना और उनमŐ सुधार करके

 पįरषद के कायŊ– 
ˢतंũता बनाए रखने, मŐ उनकी सहायता करना। 
Ŝिच के उǄ मानको ंको बनाए रखना। 
कतŊʩो ंके Ůित जागŜक करना। 
के समाचार पũो ंके Ůचार Ůसार व उनकी आपूितŊ मŐ आई

Ůकाशन या उȋादन से जुड़े सभी वगŘ के ʩİƅयों

िहत Ůहरी के ŝप मŐ कायŊ करना है।   

अिभʩİƅ की ˢतंũता दी गई है जो Ůेस को भी ˢतंũता देती

सद˟ता नही ंलेती, और वह 
मंũी के अनुसार इसके

जाता है िजसे įरपोटŊसŊ 
ˢघोिषत उȞेʴ मीिडया की 

अनुसार Ůेस की ˢतंũता 

मŐ उसकी İ̾थित 142वे 

गया था। भारतीय Ůेस 
के एक अिधिनयम Ůेस 

उȅरदायी बनाना है इसके
करके Ůेस की ˢतंũता को 

आई बाधा की समीƗा 

ʩİƅयो ं के बीच कायाŊȏक 

देती है। 



 

 

 भारतीय Ůेस पįरषद अिधिनयम की धारा 4 मŐ भी Ůेस की ˢतंũता का अिधकार िदया गया है। और सरकार 
सिहत िकसी भी अɊ Ůािधकरण Ȫारा हˑƗेप करने पर, Ůेस उस संबंध मŐ िटɔणी कर सकती है।  

 रोमेश थापर बनाम मūास राǛ केस मŐ सवŖǄ Ɋायालय ने कहा िक सभी लोकतांिũक संगठनो ंकी नीव Ůेस 
की ˢतंũता पर आधाįरत है। मीिडया को भारतीय लोकतंũ का चौथा ˑंभ भी कहा जाता है।  
Ůेस की ˢतंũता पर Ůितबंध-  
संिवधान के अनुǅेद 19 का खǷ 2, अिभʩİƅ की ˢतंũता के दुŜपयोग पर Ůितबंध लगाता है। यह Ůितबंध 
िनɻ आधार पर लगाया जा सकता है- 

1. भारत की सुरƗा व संŮभुता को नुकसान 
2. मानहािन 
3. िवदेशी राǛो ंके साथ मैũीपूणŊ संबंध पर Ůभाव 
4. सावŊजिनक ʩव̾था, िशʼाचार या सदाचार पर Ůभाव 
5. Ɋायालय की अवमानना। 

टेलीिवज़न के िलए, सभी चैनलो ंको केबल टेलीिवज़न नेटवकŊ  (िविनयमन) अिधिनयम, 1995 के तहत ŮोŤाम कोड 
का पालन करना आवʴक है, जबिक िडिजटल समाचार Ůकाशको ं के िलए, सरकार ने सूचना ŮौȨोिगकी 
(मȯवतŎ िदशािनदőश और िडिजटल मीिडया आचार संिहता) िनयम, 2021 को अिधसूिचत िकया है। 
आईटी अिधिनयम, 2000 के तहत, जो िडिजटल समाचार Ůकाशको ंȪारा पालन के िलए आचार संिहता Ůदान 
करता है। 
भारत मŐ ˢतंũ पũकाįरता की चुनौितयाँ 

 सरकार के िवŜȠ लेख या समाचार Ůसाįरत करने पर उन पर सरकार के Ůितिनिधयो ंȪारा अनुǅेद 19 का 
खǷ 2 के तहत मानहािन या रा Ō̓ िवरोधी का केस िकया जा सकता है। 

 मीिडयाकिमŊयो ंˢतंũ पũकाįरता के कारण को पुिलस और अपरािधयो ंसे हमेशा खतरा रहता है। िजससे कई बार 
वे िहंसा का िशकार हो जात हœ। 
आगे की राह  

 पũकाįरता और सरकार हमेशा आमने सामने रहती हœ। िजससे कई बार पũकाįरता की सुरƗा दाव पर रहती है। 
पũकारो ंकी सुरƗा के िलए उपबंधा िकए जा सकते हœ। 

 पũकाįरता मŐ नीितगत लेखो ंको Ůमुखता दी जानी चािहए।  
 सरकार की नीितयो ं को अिधक पारदशŎ बनाया जाना चािहए, िजससे सरकार की नीितयो ं को Ůमाण के साथ 

पũकाįरता मŐ पेश िकया जा सके। 
ŷोत 

Indian Express 
https://presscouncil.nic.in/Hindi/Default.aspx 

 
Gunjan Joshi 

 
 
 
 

 
नवरोज उȖव 

 
अमोिनया युƅ यमुना नदी 
संदभŊ-  यमुना नदी मŐ अमोिनया के उǄ ˑर के कारण िदʟी के कुछ िहˣो ंमŐ पानी की आपूितŊ Ůभािवत रहती है। 

िदʟी जल बोडŊ की įरपोटŊ के अनुसार वजीराबाद मŐ यमुना के जल मŐ अमोिनया की माũा 5 पीपीएम तक 
पŠँच गई जबिक यमुना के जल शोधन की Ɨमता 1 पीपीएम अमोिनया तक ही है िजस कारण ˢǅ जल 
उȋादन की माũा 10% से 50% तक कम हो गई है। 

https://yojnaias.com/hindi/author/gunjan10/


 

यमुना नदी- 
 यमुना नदी, गंगा की एक सहायक नदी

̾थान से िनकलती है। और उȅरŮदेश
 यमुना की सहायक निदयो ंमŐ चɾल, 
 इसके साथ ही यह उȅराखǷ, हįरयाणा
 यमुना भारत के कई Ůमुख नगरो ंकी 
अमोिनया-  
 अमोिनया एक जहरीली गैस है, जो नाइटŌ ोजन

NH3 भी कहा जाता है।  
 अमोिनया का इपयोग उवŊरको,ं Ůशीतन
 मानव शरीर मŐ अमोिनया 15-45 माइŢो
 वायुमǷलीय सʚेट व नाइटŌ ेट के

अिधकता यमुना के जल मŐ Ůाɑ हो रही
यमुना मŐ अमोिनया ŷोत-  
 कृिष गितिविधयाँ- कृिष युƅ Ɨेũो ं

करने पर अमोिनया का खतरा बढ़ जाता
ŷोतो ंसे सɼकŊ  होने पर जल मŐ अमोिनया

 उȨोगो ंȪारा- अमोिनया का अिधकतर
सɼकŊ  होने पर व मानव शरीर को Ůभािवत

 घरेलू उȖजŊन – खाना पकाने, सफाई
उȖजŊको ंमŐ योगदान दे सकते हœ। 

 सीवेज ŷोत – सीवेज कचरे के Ůसंˋरण
बैराज से पहले अनुपचाįरत जल वाले 

 सीमŐट कंŢीट –  िकसी भी िनमाŊण कायŊ
करते हœ। इसके साथ ही पŐट भी अमोिनया

अमोिनया युƅ जल के Ůभाव 
 ˢा˖ पर Ůभाव- शरीर मŐ अमोिनया

सम˟ा हो सकती है।अमोिनया युƅ
संƗारक ŝप से Ůभाव पड़ता है। 

 जलीय जीवो ंपर Ůभाव- जल मŐ अमोिनया
के िलए जल मारक हो सकता है। और

 अमोिनया जल मŐ ऑƛीजन की माũा
 अमोिनया युƅ जल को पेयजल के ŝप

होती है। जो पेयजल की आपूितŊ हेतु सरकार
िदʟी जल बोडŊ 
 िदʟी जल बोडŊ का गठन एक अिधिनयम

 

नदी है, जो उȅराखǷ राǛ के उȅरकाशी जनपद
उȅरŮदेश के Ůयागराज मŐ इसका गंगा के साथ संगम हो जाता

 सŐगर, छोटी िसंधु, बेतवा व केन Ůमुख हœ।  
हįरयाणा व उȅर Ůदेश राǛो ंकी क Ůमुख नदी है। 

 जीवन रेखा है, ये हœ- िदʟी, आगरा, इटावा, कालपी 

नाइटŌ ोजन के एक व हाइडŌ ोजन के तीन परमाणुओ ंसे

Ůशीतन व सफाई उȋादो ंमŐ िकया जाता है।  
माइŢो Ťाम Ůित डीएल तक होती है। 
के साथ िमलकर अमोिनया, पीपीएम 2.5 का िनमाŊण
रही है। 

 मŐ अमोिनया युƅ रासायिनक उवŊरक, खाद, िसंथेिटक
जाता है, अमोिनया युƅ कृिष की िमǥी का Ůवाह ̾थानीय

अमोिनया की माũा बढ़ जाती है। 
अिधकतर उपयोग उȨोगो ं मŐ होता है। िजनके िनƗेप व अपिशʼ

Ůभािवत करते हœ। 
सफाई एजŐटो ंव चयापचय गितिविधयो ंऔर धूŲपान जैसे

Ůसंˋरण से बड़ी माũा मŐ अमोिनया का उȋादन हो सकता
वाले 13 नाले यमुना मŐ िमल जाते हœ।   

कायŊ Ůयुƅ होने वाले सीमेǵ कंŢीट बड़ी माũा मŐ अमोिनया
अमोिनया के ŷोत होते हœ।  

अमोिनया की अिधकता से ʷसन संबंधी सम˟ाएं, आंख 
युƅ जल के सेवन से अमोिनया के संपकŊ  मŐ आने वाले

अमोिनया की माũा 1 पीपीएम से अिधक होने पर जलीय
और जल बोडŊ के अनुसार यमुना मŐ अमोिनया की माũा 

माũा को भी कम कर देती है। 
ŝप मŐ पįरवितŊत करने के िलए अमोिनया संशोधन ɘांट
सरकार पर अितįरƅ आिथŊक भार होता है।  

अिधिनयम के माȯम से िकया गया था।  

जनपद के यमुनोũी नामक 
जाता है। 

 और Ůयाग आिद। 

से िमलकर बनी है। इसे 

िनमाŊण करती है। िजसकी 

िसंथेिटक खाद का उपयोग 
̾थानीय निदयो ंव जल 

अपिशʼ का मानव से 

जैसे ŷोत घरेलू अमोिनया 

सकता है। वजीराबाद 

अमोिनया का उȋादन 

 व ȕचा मŐ जलन की 
वाले मँुह, गले व पेट मŐ 

जलीय जीवो ंजैसे मछिलयो ं
 5 पीपीएम तक है।  

ɘांट की आवʴकता 



 

 

 भाखड़ा भǷारण, ऊपरी गंगानहर और भूजल जैसे पानी के ŷोतो ं से पानी का उपचार पीने योƶ पानी का 
िवतरण करता है। 

 इसके साथ ही वह सीवेज के संŤह, उपचार व िनपटान के िलए िदʟी जल बोडŊ उȅरदायी है।  
जल उपचार संयंũ- िदʟी जल बोडŊ के अनुसार नगर मŐ िनɻिलİखत जल उपचार संयंũो ंकी ̾थापना की गई है-  
 वजीराबाद बैराज 
 चंūावल जल उपचार संयंũ 
 मल जल उपचार संयंũ ओखला 
 सोिनया िवहार  
 हैदरपुर नांगलोई 
 बवाना  
 Ȫारका 
 पुनचŊŢण संयंũ 
आगे की राह-  
यमुना मŐ अमोिनया के उȋादन अथाŊत जल Ůदूषण को रोकने के Ůयास िकए जाने चािहए। यमुना मŐ Ůदूिषत जल को 
आने से पहले ही संशोिधत िकया जाना चािहए। Ůȑेक जल ŷोत मŐ Ůदूिषत अपिशʼ के अपवजŊन को रोका जा सकता 
है। इसके साथ ही अमोिनया युƅ उवŊरको ंके ̾थान पर जैिवक खेती को ŮोȖािहत िकया जा सकता है।  
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