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ित ती बौ

संदभ– हाल ही मे दलाई लामा ने पुनज
परंपरा के मुख व मंगोिलयाई के 
िकया है। 2012 म मंगोिलया के बौ
हो गया था।  
नई घोषणा के अनुसार वह मंगोिलया
कायकारी अिधकारी की संतान होगें।

बौ  धम – छठी शता ी ईसा पूव
देखा जा रहा था ऐसे म भारत म भी
परंपरा का िजतनी तेजी से िवकास 

ई। कुषाण शासक किन  व मौय
िकया। भारत की बौ  परंपरा को आगे
समय के साथ बौ  धम दो वग  म िवभािजत
कहा जाता है जहां बु  के जीवनच रत
परंपरा को हीनयान कहा जाता है। तथा
के समान पूजा गया, को महायान के
धम की महायान परंपरा िवकिसत ई।

ित ती बौ  धम 
ित त म बौ  धम की व यान परंपरा
है। यह ित त, मंगोिलया, भूटान, नेपाल
लाहौल ीित, िस म, स के कालिमिकया
है। इस ाचीन धम का मुख दलाई 

Date : 31 माच 2023 

बौ  धम : दलाईलामा व पुनज  

पुनज  परंपरा के अनुसार ित त के बौ
 बौ  आ ा क मुख जेट्सन ध ा के

बौ  धम के नौवे आ ा क मुख जेट्सन

मंगोिलया के रा ीय िव िव ालय म गिणत के ोफैसर
होगें। 

पूव जब िव  के लगभग सभी िह ो ंम धािमक
भी जैन व बौ  दो नए धम  का उ व आ।
 आ उतनी तेजी से यह भारत के पड़ोसी

मौय स ाट अशोक ने देश िवदेश म बौ  धम
आगे बढ़ाने का काय ीलंका व ित त ने िकया।
िवभािजत हो गया हीनान व महायान। हीनयान

जीवनच रत को क  म रखा जाता है अथात बौ  
तथा बौ  धम म आए प रवतन िजसम बु

के अंतगत रखा जाता है। चीन, जापान व ित त
ई। 

परंपरा िवकिसत ई िजसे महायान की उपशाखा
नेपाल, भारत के कुछ देशो ंजैसे ल ाख, अ णांचल
कालिमिकया, तूबा, बुयाितत के साथ पूव र
 लामा को माना जाता है। 

बौ  धम के जनांग 
के प म नािमत 

जेट्सन ध ा का िनधन 

ोफैसर व ापा रक 

धािमक पुनजागरण 
आ। भारत म बु  

पड़ोसी देशो ंम िव ृत 
धम का चार सार  

िकया। 
हीनयान उस धम को 

 धम की ारंिभक 
बु  को एक देवता 

ित त देशो ंम बौ  

उपशाखा माना जाता 
अ णांचल देश, 

पूव र चीन म िव ृत 



 

 

बौ  परंपरा का िश ाओ ंको मूलतः  ि िपटक कहा जाता है, िकंतु ित त म थानीय परंपराओ ं
के साथ िश ाओ ंम कुछ अंतर है और यहां ि िपटक केवल दो वग  म िवभािजत िकया गया है 
िजसे त ूर व कां ूर कहा जाता है। 
 
कां ूर-  बु  के कथनो ं को कां ूर कहा जाता है। कां ूर के अंतगत बु  के कथनो के 
अित र  भारत के ाचीन बौ  गु ओ ंके वचनो ंको भी सं िहत िकया गया है। ित त म गु  
िश  परंपरा को िविश  थान िदया गया है। इसके अंतगत तं  मं  को भी कां ूर म थान िदया 
गया है और तं  िव ा को बु  की िश ाओ ं का अंश माना गया है। इसके साथ 14 वे 
दलाईलामा को कालच  तं  की िश ा देने का अिधकारी माना गया है। 
 
त ूर – बौ  धम के आचाय  ारा सं िहत व उ े खत कथनो ंको त ूर कहा जाता है। इसके 
अंतगत मं , सू िपटक(बु  कथन व भारतीय धमगु ओ ंके कथन), योग, िचिक ा, िश िव ा 
से संबंिधत ाचीन आ ान शािमल ह। 
 
ित ती बौ  धम के चार मुख ू ल माने जाते ह- 
 िनंगमा(8वी शता ी) 
 कां ू(11वी शता ी) 
 शा (1073)- हाल ही म की गई भिव ाणी म दलाईलामा जनांग ू ल के होगें। यह 

जनांग ू ल शा  शाखा की उपशाखा माना जाता है। 
 गेलुग(1409)- बौ  धम की गेलुग शाखा ित ती बौ  धम की सबसे बड़ी शाखा है। और 

1417 म चौखंपा ने इसकी थापना की थी। यहाँ के दलाईलामा, इसी गेलुग ू ल से िश ा 
ा  करते ह।  

 
ित ती बौ  धम म दलाईलामा 
ित ती परंपरा म दलाईलामा को अवलोिकते र क णाशील बु  के अवतार कहे जाते ह। 
पहले दलाई लामा गडेन डूब (1391-1474 ई.) को माना जाता है िज  उनके जीवन काल म 
कभी दलाई लामा का दजा ा  नही ं आ था। गेलु पा के शासनकाल म पाँचवे दलाई लामा 
( ालवा गवांग लो सांग ा ो) ित त को संयु  करने का ेय िदया जाता है।  
 
चौदवे दलाईलामा तेनिजंग ा ो को िविश  माना जाता है। ोिंक यह लामा ांग खापा 
वंशआवली के ह िजनके भतीजे व िश  थम दलाई लामा ए इसका एक अ  कारण यह भी 
है िक केवल इ  ही काल कर तं  की सइ ा देने का अिधकार िदया गया है। इ  तेरहवे 
दलाई लामा का अवतार भी माना जात है। ित त म चीनी आ मण 1949 ई. के बाद दलाई 
लामा को िनवासन 1959 ई. म करना पड़ा। उ ोनें ित त म गणतं  की थापना के िलए कई 

य  िकए। जो ित त म शांित थापना पर कि त थे। ित त म अिहंसा क प से तं ता 
संघष करने के िलए दलाई लामा को 1989 म नोबेल पुर ार से स ािनत िकया गया।  
 



 

 

दलाईलामा और पुनज  
बौ  धम म पुनज  पर िव ास िकया जाता है। ित त म यह परंपरा दलाईलामा के पुनज  
से संबंिधत होने के कारण इस िव ास को और ढ़ करती है। 13 वी शता ी म करमापा 
पागशी के पुनज  सेसंबंिधत अनुयािययो ंकी घोषमा के बाद से यह परंपरा चली आ रही है। 
गेलुग ू ल म पुनज  की परंपरा को िवकिसत िकया जाता है। 
ित ती बौ  परंपरा के अनुसार, एक मृत लामा की आ ा एक ब े म पुनज  होती है। जॉन 
पॉवस ने अपनी पु क ित ती बौ  धम का प रचय (1995) म िलखा, “यह िनरंतर पुन: 
अवतार के मा म से उ रािधकार की एक सतत रेखा को सुरि त करता है। ” मा ता ा  
पुनज म को पहचानने के िलए कई िदशािनदश होते ह- 
 पूवज यं अपने पुनज  से पूव मागदशन छोड़ जाते ह।  
 भावी लामा को तब तक कई परी णो ंका सामना करना पड़ता है जब तक की वह अपने 

पूरव ज  को याद न कर ले।  
 पूव ज  इ ेमाल की गई व ुओ ंको पहचानना,  
 यिद एक से अिधक संभािवत उ ीदवार(ब े, जो मा ता ा  लामा हो सकते ह) होने 

पर उ  आटा बॉल िविध ारा चुना जाता है।  
 
वतमान दलाईलामा के पुनज  व नए दलाईलामा के ज  से संबंिधत घोषणा ित ती बौ ो ंके 
िव ास की पुि  करती है। खलखा जेट्सन ध ा की 2012 म मृ ु(उलानबटार) हो गई थी। 
वतमान दलाईलामा की घोषणा है िक- “आज (संभािवत ितिथ 8 माच) मंगोिलया के खलखा 
जेट्सन ध ा रनपोचे का पुनज  है।”  
 
चीन का ह ेप व िनवेश 
ित त पर चीनी क े और दलाई लामा के िनवासन ने ित ती बौ  धम म पुनज  की 
थािपत परंपराओ ंम मह पूण जिटलताएं पैदा कर दी ह।  

 ित त म अपना अिधकार थािपत करने के िलए चीन के शु आती यासो ं म , 
दमनकारी रणनीित (िवशेष प से माओ की सां ृ ितक ांित के दौरान जब हजारो ं
ित ती मठो ंऔर सां ृ ितक थलो ंको न  कर िदया गया था) को िनयोिजत िकया गया 
था। 

  चीन की नीित ने ित ती बौ  धम को “शांत” करने के िलए खुद को िनयंि त करने पर 
ान कि त िकया है। िकंतु चीन मे ित ती पा मो ं म प रवतन कर िदया िजसम 

इितहास का अ यन नही ंकराया जाता।  
 मठो ंपर कड़ी िनगरानी के सात मठो ंके िनमाण के िलए पया  फंड िदया जाता है।  
 
चीन के ारा लगाए गए ितबंध व वैि क िडजीटलीकरण के दौर म ित ितयो ं ारा बौ  धम 
की ाचीन परंपराओ ंको अब तक सहेजा आ है। इसके साथ ही दलाईलामा का शांित के िलए 
संघष बौ ो ं की वतमान पीढ़ी के िलए आदश ुत करती है। जो ाचीन मू ो ं के साथ 
आधुिनतकता के समावेशन पर जोर देती है। पुनज  एक था के साथ धािमक मुख के 



 

 

उ रािधकारी िनमाण की परंपरा के भांित भी तीत होती है िजसे ज  से ही बौ  परंपराओ ं
की कसौटी पर रखकर तैयार िकया जाता है।  
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ितयोिगता संशोधन िवधेयक 

 
संदभ- िजस तरह नेशनल कंपनी लॉ अपीलेट िट ूनल ने ितयोिगता के िनयामक के िन ष  
को सही ठहराते ए अपना अंितम फैसले म कहा िक गुगल ने एंडॉइड इकोिस म म अपने 
बाजार भु  का दु पयोग िकया है। इसके िलए लोकसभा म ितयोिगता संशोधन िवधेयक 
पा रत िकया गया। जो ित धा अिधिनयम 2022 म संशोधन करने के िलए लाया गया है।  
 

ित धा तं  म संशोधन- नया संशोधन लंबवत समझौतो ं और भु  के दु पयोग से 
संबंिधत मामलो ं के िनपटान और ितब ताओ ंके िलए एक परेखा का ाव करता है। 
ऊ ाधर समझौतो ंऔर भु  के दु पयोग के मामले म, पािटयां महािनदेशक (डीजी) ारा 
रपोट ुत करने से पहले ‘ ितब ता’ के िलए आवेदन कर सकती ह। रपोट ुत करने 
के बाद और आयोग ारा िनणय लेने से पहले ‘िनपटान’ पर िवचार िकया जाएगा। संशोधन के 
अनुसार, मामले म सभी िहतधारको ं को सुनने के बाद ितब ता या िनपटान के संबंध म 
आयोग का िनणय अपील यो  नही ंहोगा। आयोग ि या क पहलुओ ंके संबंध म िनयमो ंके 
साथ सामने आएगा। 
 

ितयोिगता संशोधन िवधेयक 
ितयोिगता संशोधन िवधेयक 2002 म पेश िकया गया था लेिकन यह 2009 म पा रत िकया 

गया। ित धा आयोग मु  प से बाजार म ित धा िवरोधी थाओ ं के तीन मु ो ं का 
अनुसरण करता है- 
 ित धा के िव  काय करने वाली सं थाओ ं के खलाफ कायवाही कर ित धा को 

बढ़ावा देना। 
 उपभो ाओ ंके िहतो ंकी र ा करना। 
 ापार की सुर ा सुिनि त करना।  
बाजार ित धा को बनाए रखने के िलए 2019 म एक समी ा सिमित का गठन िकया गया 
और इस सिमित के ारा िवधेयक म कई संशोधनो ंकी मांग की गई। ितयोिगता संशोधन 
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िवधेयक को 2022 म संसद म पेश िकया गया था िजसके मु  िवंदु िन वत ह-  
लेनदेन से संबंिधत – यिद दो प ो ंम से िकसी का भी भारत म वसाय है तो 2000 करोड़ से 
ऊपर िकसी भी भुगतान व लेनदेन के िलए आयोग को सूिचत करना अिनवाय होगा। अपीलीय 

ायािधकरण ने कहा था िक इस टनओवर को ासंिगक होना चािहए। 2002 म यह टनओवर 
सीमा 9% रखी गई थी।  
 
िडजीटल और बुिनयादी ढांचे को मजबूती- भारत म पया  वसाय की पुि  के िलए 
िडजीयल मा मो ंका योग कर िविनमय तैयार िकया जाएगा और इसम िडजीटल व बुिनयादी 
ढांचे को मजबूत िकया जाएगा।  
 
गन जंिपंग – पािटयो ंको इसके अनुमोदन से पहले संयोजन के साथ आगे नही ंबढ़ना चािहए। 
यिद संयोजन प  अनुमोदन से पहले एक अिधसूिचत लेन-देन को बंद कर देते ह, या आयोग 
के ान म लाए िबना रपोट करने यो  लेन-देन पूरा कर लेते ह, तो इसे गन-जंिपंग के प म 
देखा जाता है। गन-जंिपंग के िलए जुमाना संपि  या टनओवर का कुल 1% था। यह अब डील 
वै ू का 1% ािवत है। 
 
हब एंड ोक काटल- हब-एंड- ोक व था एक कार का काटलाइजेशन है िजसम 
लंबवत संबंिधत खलाड़ी हब के प म काय करते ह और आपूितकताओ ंया खुदरा िव े ताओ ं
( ो ) पर ैितज ितबंध लगाते ह। वतमान म, ित धा-रोधी समझौतो ंपर ितबंध केवल 
समान टेडो ंवाली सं थाओ ंको शािमल करता है जो ित धा-रोधी थाओ ंम संल  ह। यह 
िवतरको ं और आपूितकताओ ं ारा ऊ ाधर ृंखला के िविभ  रो ं पर संचािलत हब-एंड-

ोक काटल की उपे ा करता है। इसका मुकाबला करने के िलए, संशोधन उन सं थाओ ंको 
पकड़ने के िलए ‘ ित ध -िवरोधी समझौतो’ं के दायरे को बढ़ाता है जो काटलाइज़ेशन की 
सुिवधा देते ह, भले ही वे समान ापार थाओ ंम शािमल न हो।ं 
 

ितयोिगता संशोधन िवधेयक 2023 
 ितयोिगता िवरोध म द त पाए जाने वाले को द त िकया जाएगा। द  के 

तहत जुमाने की गणना, कारोबार की वैि क तौर पर की जाएगी। 
 देनदारी व िनपटान व था म कई प रवतन िकए जाने का ाव है। 
 ापार की समय सीमा- इस िवधेयक के तहत िवलय व अिध हण की मंजूरी के िलए 

समयसीमा 210 िदन से घटाकर 150 िदन कर दी है। समयसीमा म कमी बाजारो ं म 
हािनकारक अिध हणो ंपर रोक लगाने के िलए की जा रही है। यह कम स ि यो ंव कम 
राज  के कारण आयोग की जाँच के दायरे बाहर रहने वाले अिध हणो ंपर भी रोक लगा 
सकेगा।  



 

 

 लीिनएंसी स मॉडल की शु आत– इसके तहत भारतीय ित धा आयोग (सीसीआई) 
की जांच के दायरे म आए काटल पर कम जुमाना लगाकर उनसे अ  काटल के बारे म 
जानकारी ा  की जाएगी। 

 िनयं ण श  को  कर िदया गया है।  सीसीआई की जांच के तहत लि त कंपनी के 
गत भाव को आधार बनाकर िनयं ण रखा जाएगा।  
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