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भारत का कृषि षनयाात 

संदभा- हाल ही में वर्ष 2022-23 का कृषर् षनयाषत ररकॉडष षकया गया जो वर्ष 2021-22 के ररकॉडष से अषधक था। 

वाषणज्य षवभाग के अनंषतम आंकडे बताते हैं षक 2022-23 के दौरान कुल कृषर् षनयाषत 53.15 अरब डॉलर और 

आयात 35.69 अरब डॉलर रहा, जो षिछले साल के क्रमश: 50.24 अरब डॉलर और 32.42 अरब डॉलर के ररकॉडष 

को िार कर गया। 

भारत की कृषि व्यवस्था 

 भारत प्राचीन काल से ही कृषर् प्रधान देश रहा है षजसका अथषव्यवस्था में प्रमुख योगदान रहता है।

 भारत के व्यािार में कृषर् का योगदान 64.5% है। जो भारत की आय में लगभग 27.4% का योगदान देता है।

 भारत अिने कुल षनयाषत का लगभग 18% कृषर् के्षत्र िर षनभषर करता है।

कृषि षनयाात आंकड़े

समुद्री उत्पाद – समुद्री उत्पाद का भारत के षनयाषत में महत्विूणष योगदान है, इसमें फ्रोजन षिश, फ्रोजन कटल

षिश, अन्य और फ्रोजन स्कवीड, इत्याषद षनयाषत षकए जाते है। समुद्री उत्पादो ंका षनयाषत 2013-14 के 5.02 अरब

डॉलर से बढ़कर 2022-23 में 8.08 अरब डॉलर हो गया है।

India’s top Agri Export items in $ million

Product 2020-21 2021-22 2022-23 

Marine products 5962.39 7772.36 8077.97 

Non-basmati rice 4810.8 6133.63 6355.75 

Sugar 2789.91 4602.65 5770.64 

Basmati rice 4018.41 3537.49 4787.5 

Buffalo meat 3171.13 3303.78 3193.69 

Raw cotton 1897.21 2816.24 781.43 

Fruits & vegetables 1492.51 1692.48 1788.65 

Oilmeals 1585.04 1031.94 1600.9 

Wheat 567.93 2122.13 1519.69 

Processed F&V 1120.26 1190.59 1417.08 

Oilseeds 1235.67 1113.65 1337.95 



 

 

Castor oil 917.24 1175.5 1265.64 

Tobacco 876.71 923.57 1213.37 

Other cereals 705.38 1087.39 1193.47 

Coffee 719.66 1020.74 1146.17 

 

चावल- भारत नदी प्रधान देश है षजसमें नषदयो ंके द्वारा लाए गए षनके्षि से उिजाउ भूषम बहुतायत मात्रा में षमल 

जाती है। तथा अत्यषधक नषदयााँ होने के कारण चावल का उत्पादन बडी माोोत्रा में होता है। भारत षवश्व में चावल 

उत्पादन में दूसरे स्थान िर है।  

चावल का षनयाषत भी 7.79 अरब डॉलर से बढ़कर 11.14 अरब डॉलर हो गया है। लेषकन यह गैर-बासमती चावल 

(दोगुने से अषधक, $2.93 षबषलयन से $6.36 षबषलयन) द्वारा संचाषलत षकया गया है, प्रीषमयम-कीमत वाले बासमती 

षशिमेंट का मूल्य वास्तव में घट रहा है ($4.86 षबषलयन से $4.79 षबषलयन)। 

 बासमती का षनयाषत मुख्य रूि से िारस की खाडी के देशो ंऔर कुछ हद तक अमेररका और षिटेन को होता है।  

 एषशया (बांग्लादेश, चीन, श्रीलंका, मलेषशया, षवयतनाम, संयुक्त अरब अमीरात और इराक) और अफ्रीका (सेनेगल, 

आइवरी कोस्ट और बेषनन से सोमाषलया और मेडागास्कर) में िैले गंतव्यो ंके साथ गैर-बासमती षशिमेंट अषधक 

षवषवध हैं। गैर-बासमती चावल के षनयाषत के कारण भारत, थाईलैंड से बडा चावल षनयाषतक बन गया है।  

 

चीनी –  भारत िाजील के बाद षवश्व का दूसरा सबसे बडा चीनी उत्पादक देश है। षवत्त वर्ष 2010-11 के बाद से, 

भारत षनरंतर चीनी का अषधशेर् उत्पादन करता रहा है और आराम से घरेलू आवश्यकताओ ंसे अषधक उत्पादन 

करता रहा है। 2017-18 में मात्र 810.90 षमषलयन डॉलर से 2019-20 में 1.97 षबषलयन डॉलर, 2020-21 में 2.79 

षबषलयन डॉलर, 2021-22 में 4.60 षबषलयन डॉलर और 2022-23 में 5.77 षबषलयन डॉलर की षनरंतर वृद्धि हुई 

है।  

 भारतीय षमलो ंने कच्ची चीनी (बांग्लादेश, इंडोनेषशया, मलेषशया, सऊदी अरब और इराक में ररिाइनररयो ंके बीच) 

और षनयषमत वृक्षारोिण सिेद (अफ्रीकी देशो,ं अिगाषनस्तान, श्रीलंका और चीन में) दोनो ंके षलए बाजारो ंका 

षनमाषण षकया है।  

मसाल़े- भारत के कृषर् योगदान में हमेशा से मसालो ंका षवशेर् योगदान रहा है, हाल ही में मसालो ंके षनयाषत के 

आंकडो ंमें वृद्धि दजष की गई है। मसालो ंका षनयाषत 2013-14 के 2.5 षबषलयन डॉलर से बढ़कर 2020-21 में 

लगभग 4 षबषलयन डॉलर हो गया।  

 काली षमचष और इलायची जैसे िारंिररक रोिण मसालो ंसे नही,ं बद्धि षमचष, िुदीना उत्पादो,ं जीरा, हल्दी, अदरक, 

धषनया, सौिं और अन्य बीज आषद। 

बीफ-  भारत से बीि के षनयाषत का सवषदा षवरोध होता रहा है, इसका कारण भारतीय संसृ्कषत में िशु षवशेर्कर 

गाय को लेकर लोग संवेदनशील हैं। षकंतु षवयतनाम व कंबोषडया में षनयाषत होने वाला बीि, भैंस का मांस भारत के 

व्यािार में षवशेर् गषत देता है। भैंस के मांस का षनयाषत 2022-23 में 4.78 अरब डॉलर तक िहुाँच गया था।  

कपास- भारत षवश्व में किास का दूसरा सबसे बडा उत्पादक देश है। 2023 में किास का षनयाषत 781.43 

षमषलयन डॉलर रहा जबषक 2011-12 में इसका षनयाषत 4.33 षबषलयन डॉलर था। भारत का सवाषषधक किास 

षनयाषत यूरोिीय देशो ंमें होता है षकंतु इस वर्ष यूरोि में मंदी के कारण किास के षनयाषत में कमी की संभावना है।  

 

कृषि आयात आंकड़े 

वनस्पषत त़ेल- भारत के आयाषतत वसु्तओ ंमें सबसे महत्विूणष स्थान वनस्पषत तेल का है। वनस्पषत तेल का भारत 

में आयात प्रषतवर्ष बढ़ता जा रहा है। 2020-21 में 11089.12 षमषलयन डॉलर था और 2022-23 में यह 20837 

षमषलयन डॉलर हो गया है। भारत के वनस्पषत तेल की आवश्यकता का 60% आयात षकया जाता है  



 

 

 

ताजा फल – भारत की षवषवध जलवायु ताजा िल और सद्धियो ं के सभी षकस्ो ंकी उिलब्धता को सुषनषित 

करती है। यह चीन के बाद षवश्व में िलो ंऔर सद्धियो ंके उत्पादन में दूसरे स्थान िर है।  

 वर्ष 2020-21 के दौरान, राष्ट्र ीय बागवानी बोडष द्वारा प्रकाषशत राष्ट्र ीय बागवानी डेटाबेस (दूसरा अषिम अनुमान) के 

अनुसार भारत में िलो ंका उत्पादन 102.48 षमषलयन मीषटरक टन व सद्धियो ंका उत्पादन 200.45 षमषलयन 

मीषटरक टन हुआ। 

 इसका आयात 2019-20 और 2022-23 के बीच 9.67 अरब डॉलर से 20.84 अरब डॉलर हो गया है। 

दाल- दालो ंके षलए भारत की षवदेशो ंिर षनभषरता लगभग 10% रह गई है, आयात का मूल्य भी 2016-17 में 

$4.24 षबषलयन (6.7 षमषलयन टन) से घटकर 2022-23 में $1.94 षबषलयन (2.5 षमषलयन टन) हो गया है। 

 

भारतीय षनयाात स़े संबद्ध चुनौषतयां 

बुषनयादी ढाच़े की कमी- भारत एक षवकासशील देश है जहां बुषनयादी ढांचे के षनमाषण की ियाषप्त व्यवस्था 

उिलब्ध नही ंहै। षजसके कारण िररवहन और षनयाषत खचष महंगा साषबत होता है।  

नवाचार की कमी-  भारतीय व्यािार को मजबूत करने के षलए नवाचार और अनुसंधान में षनवेश आवश्यक है। 

वैषश्वक नवाचार में भारत अब भी 57वे स्थान िर है, षजसमें सुधार की आवश्यकता है।  

दषिण पषिमी मानसून- भारत में मानसून का समय जून से षसतंबर माह तक रहता है यषद इस समय भारत में 

कम बाररश रहती है तो भारत के षनयाषत में इसका नकरात्मक प्रभाव िडता है।  

एथ़ेनॉल का षनमााण- भारत में ईंधन हेतु एथेनॉल के षनमाषण के षलए कई खाद्यान्ो ंकी आवश्यकता होगी षजसके 

कारण टूटे चावल, गन्ा के षनयाषत में कमी की गई है, तथाषनआषत शुि को बढ़ा षदया गया है, षजससे भारत के 

षनयाषत में कमी आई है।  

वतामान उपज व रकबा- भारत में एक लमे्ब समय से िसल उत्पादन के्षत्र में कमी आ रही है, अथाषत लोग कृषर् 

व्यवसाय को नही ंअिना रहे हैं, षजसके कारण भारत का अत्यषधक उिजाउ के्षत्र व्यथष जा रहा है। इसके साथ 

जलवायु िररवतषन के साथ िसलो ंके समय कई के्षत्रो ंमें बाढ़ व कई के्षत्रो ंमें सूखे की समस्या बनी रहती है। 

 

आग़े की राह 

 भारत में बुषनयादी ढांचो ंजैसे िररवहन संसाधनो ंका षनमाषण करने की आवश्यकता है। 

 कृषर् के्षत्र के अनुसंधान व नवाचार में षनवेश कर देश की कृषर् उत्पादकता को बढ़ाया जा सकता है,  

 इसके साथ ही भारत में रकबा को बढ़ाने के षलए मूल्यवषधषत िसलो ंके उत्पादन के षलए कृर्को ंको प्रोत्साषहत 

षकया जा सकता है।  

 

स्रोत 
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Gunjan Joshi 
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खाद्य व्यवसायो ंमें दाव़े और षवषनयमन 
 

संदभा- हाल ही में भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राषधकरण (FSSAI) की षवज्ञािन षनगरानी सषमषत ने भ्रामक 

दावो ंऔर षवज्ञािनो ंको बनाने वाले खाद्य व्यवसाय संचालको ं (FBO) के 32 नए मामलो ंको सूषचत षकया गया। वे 

खाद्य सुरक्षा व मानक षवषनयम 2018 का उलं्लघन कर रहे थे। प्राषधकरण के अनुसार षिछले कुछ वर्ों में ऐसे 

मामलो ंकी संख्या 170 हो गई है।  

 खाद्य षनयामको ं के अनुसार उन्ोनें स्वास्थ्य िूरक, जैषवक उत्पाद, तेजी से चलने वाले उिभोक्ता सामान 

(एिएमसीजी) उत्पादो ंऔर से्टिल जैसे षवषभन् शे्रषणयो ंके उत्पादो ंकी जांच की, प्रते्यक कुछ स्वास्थ्य और उत्पाद 

दावो ंका समथषन करता है।  

 कषथत उलं्लघनकताषओ ंमें कई नू्यटर ासू्यषटकल उत्पादो,ं ररिाइंड तेल, दाल, आटा, बाजरा उत्पाद और घी के 

षनमाषता और/या षविणक शाषमल हैं। 

 ये सभी दावेदार स्वास्थ्य लाभ से संबंषधत कई दावे करते हैं, जो झठेू िाए गए हैं। 

खाद्य िदाथों के प्रचार के षलए में रोग प्रषतरोधक होने के साथ ही कई अन्य दावे षकए जा रहे हैं, 

 

प्राकृषतक होऩे का दावा-  

एक खाद्य उत्पाद को ‘प्राकृषतक’ के रूि में संदषभषत षकया जा सकता है यषद यह एक मान्यता प्राप्त प्राकृषतक स्रोत 

से प्राप्त एकल भोजन है और इसमें कुछ भी नही ं षमलाया गया है। इसे केवल मानव उिभोग के षलए उियुक्त 

बनाने के षलए संसाषधत षकया जाना चाषहए था। िैकेषजंग भी रसायनो ंऔर िरररक्षको ंके षबना की जानी चाषहए।   

समि खाद्य िदाथष, िौधे और प्रसंसृ्कत घटको ंके षमश्रण को ‘प्राकृषतक’ नही ंकहा जा सकता है, इसके बजाय, वे 

‘प्राकृषतक अवयवो ंसे बने’ कह सकते हैं। 

 

ताजा होऩे का दावा-  

उत्पादो ंमें ‘फे्रश’ शब्द का उियोग केवल उन उत्पादो ंके षलए षकया जा सकता है, षजन्ें धुलने, छीलने, ठंडा करने, 

काटने या खाद्य षवषकरण के अलावा षकसी भी तरीके से संसाषधत नही ंषकया जाता है। 

(खाद्य षवषकरण एक भौषतक प्रषक्रया है जो अंकुररत होने, िकने में देरी, और कीडो/ंकीडो,ं िरजीषवयो ंऔर खराब 

होने वाले सूक्ष्मजीवो ंको मारने जैसे प्रभावो ंको प्राप्त करने के षलए षवषकरण ऊजाष की षनयंषत्रत मात्रा का उियोग 

करती है।)   

यषद प्रसंस्करण उत्पाद के शेल्फ-जीवन में षवस्तार प्राप्त करने का प्रयास करता है (आमतौर िर मांस के षलए) तो 

उसे ‘ताजा’ या ‘फै्रश’ नही ंकहा जा सकता। ‘फै्रश’के बजाय ‘फै्रशली फ्रोजन’, ‘फै्रश फ्रोजन’, या ‘फै्रश फ्रॉम फ्रोजन’ 

का उियोग कर सकते हैं ताषक यह िता चल सके षक ताजा होने िर यह फ्रोजन था। 

 

‘शुद्ध’ और ‘Pure’ का दावा- 

‘शुि’ का उियोग एकल-घटक खाद्य िदाथों के षलए षकया जाना है षजसमें कुछ भी नही ंजोडा गया है और जो 

सभी िररहायष संदूर्ण ( टालने योग्य षमलावट) से रषहत हैं। यौषगक खाद्य िदाथों को ‘शुि’ के रूि में वषणषत नही ं



 

 

षकया जा सकता है, लेषकन यषद वे उद्धल्लद्धखत मानदंडो ंको िूरा करते हैं तो उन्ें ‘शुि सामिी से बना’ कहा जा 

सकता है।  

 

पोिण संबंषधत दाव़े- 

षकसी उत्पाद की षवषशष्ट् सामिी की तुलना षकसी अन्य खाद्य िदाथों से की जाती है, षजसमें कहा जाता है षक 

उत्पाद में प्रयुक्त िोर्क तत्व, मूल खाद्य िदाथष में उिद्धस्थत िोर्क तत्वो ंके तुल्य है। षकंतु इसके षलए दावा षकए 

जाने वाले उत्पाद में िोर्क तत्वो ंकी मात्रा ियाषप्त होनी चाषहए। 

 

झठू़े  दावो ंस़े संबंषधत उत्पाद ह़ेतु प्रावधान-  

खाद्य सुरक्षा और मानक (षवज्ञािन और दावे) षवषनयम, 2018 जो षवशेर् रूि से भोजन (और संबंषधत उत्पादो)ं से 

संबंषधत है। इसका उदे्दश्य देश के षवषवध खाद्य िदाथों के बाजार में षनधाषररत मानको ंको बनाए रखना है। इसके 

साथ ही यह खाद्य िदाथों की गुणवत्ता की भी जांच करता है।  

कें द्रीय उिभोक्ता संरक्षण प्राषधकरण (CCPA) के षनयम माल, उत्पादो ंऔर सेवाओ ंको कवर करते हैं। इसका 

उदे्दश्य उिभोक्ताओ ंके अषधकारो ंको बढ़ावा देना, उनकी रक्षा करना और उसे लागू करना है। 

CCPA के अषधकार-  

 उिभोक्ता के अषधकारो ंका उलं्लघन करने और संस्थानो ंके प्रषत षशकायतो/ंअषभयोजनो,ं  

 असुरषक्षत वसु्तओ/ं सेवाओ ंको वािस करने,  

 भ्रामक षवज्ञािनो ंको बंद करवाने का आदेश देने, 

 भ्रामक षवज्ञािनो ंके षलए षवषनमाषताओ/ंसमथषनकताषओ/ंप्रकाशको ंिर जुमाषना लगाना। 

 केबल टेलीषवज़न नेटवकष  षनयम, 1994 के तहत षनधाषररत कायषक्रम और षवज्ञािन कोड यह षनधाषररत करते हैं षक 

षवज्ञािनो ंको यह अनुमान नही ंलगाना चाषहए षक इसमें ‚कुछ षवशेर् या चमत्कारी या अलौषकक संिषत्त या गुणवत्ता 

है, षजसे साषबत करना मुद्धिल है।‛ 

एिएसएस अषधषनयम, 2006 में अषधषनयषमत अनुमषत के षबना षकसी भी रोग या महामारी के उिचार के षलए 

षकसी भी उत्पाद की उियुक्तता या दावे का प्रचार नही ंषकया जा सकता है। 
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