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 आटőिमस 1 (2022): पहला िमशन एसएलएस रॉकेट की सुरƗा का परीƗण करने, पूरी तरह से मानवरिहत 
और इसमŐ नासा Ȫारा Ůयोग िकये जाने वाले ˙ेस लॉȳ िसːम और ओįरयन अंतįरƗ यान के माȯम से चंūमा 
तक पŠंचने, पृțी पर लौटने की Ɨमता का परीƗण िकया गया था। िमशन सफलतापूवŊक पूरा Šआ। 

 आटőिमस 2 (2024): चार आटőिमस अंतįरƗ यािũयो ंको ले जाने वाला है िजसमŐ मानव दल को शािमल िकया 
जाएगा और इसे वषŊ 2024 तक लॉȳ िकया जाएगा, हालाँिक िमशन के इस िहˣे मŐ चंūमा की सतह पर लœड 
नही ंिकया जाएगा। 

 आटőिमस 3 (2025): िजसे वषŊ 2024 मŐ लॉȳ िकया जाएगा और िमशन के इस िहˣे के तहत अंतįरƗ यािũयो ं
को चंūमा के दिƗणी Ŭुव पर उतारा जाएगा। 

 
आटőिमस समझौते Ɛा हœ? 
 शांितपूणŊ उȞेʴ: आटőिमस समझौते का मूल आवʴकता बाहरी अंतįरƗ संिध के िसȠांतो ं के अनुसार सभी 

गितिविधयो ंको शांितपूणŊ उȞेʴो ंके िलए आयोिजत िकया जाएगा। 
 पारदिशŊता: साझेदार देशो ंको पारदशŎ तरीके से अपनी नीितयो ंऔर योजनाओ ंका सावŊजिनक ŝप से वणŊन 

करके इस िसȠांत को बनाए रखने की आवʴकता । 
 आपातकालीन सहायता: अंतįरƗ यािũयो ंके बचाव, अंतįरƗ यािũयो ंकी वापसी और अंतįरƗ मŐ लॉȳ की गई 

वˑुओ ंकी वापसी पर समझौते के िलए नासा और भागीदार देशो ंकी ŮितबȠताओ ंकी पुिʼ। 
 वैǒािनक डेटा जारी करना: साझेदार नासा के उदाहरण का पालन करने के िलए सहमत होगें, अपने वैǒािनक 

डेटा को सावŊजिनक ŝप से जारी करŐ गे तािक यह सुिनिʮत िकया जा सके िक पूरी दुिनया अɋेषण और खोज 
की आटőिमस याũा से लाभाİɋत हो सके। 

 िवरासत की रƗा: नासा और साझेदार रा Ō̓  ऐितहािसक मूʞ के साथ साइटो ंऔर कलाकृितयो ंके संरƗण के िलए 
ŮितबȠ होगें। 

 अंतįरƗ संसाधन: चंūमा, मंगल और ƗुūŤहो ंपर संसाधनो ंको िनकालने और उपयोग करने की Ɨमता सुरिƗत 
और िटकाऊ अंतįरƗ अɋेषण और िवकास का समथŊन करने के िलए महȕपूणŊ होगी। 

 गितिविधयो ं का िवरोधाभास: नासा और साझेदार रा Ō̓  संचालन के ̾थान और सामाɊ Ůकृित के बारे मŐ 
सावŊजिनक जानकारी Ůदान करŐ गे जो ‘सुरƗा Ɨेũों̓  के पैमाने और दायरे को सूिचत करेगा। 

 कƗीय मलबे और अंतįरƗ यान िनपटान: नासा और साझेदार रा Ō̓  अपने िमशन के अंत मŐ अंतįरƗ यान के 
सुरिƗत, समय पर और कुशल िनİʻय करण और िनपटान सिहत कƗीय मलबे के शमन के िलए योजना बनाने 
के िलए सहमत होगें। 

 
भारत के िलए महȕ- 
 इसरो और नासा के बीच सहयोग: नासा 2024 मŐ अंतराŊ Ō̓ ीय अंतįरƗ ːेशन के िलए एक संयुƅ Ůयास शुŝ 

करने के लƙ के साथ भारतीय अंतįरƗ अनुसंधान संगठन (इसरो) के अंतįरƗ यािũयो ंको उɄत ŮिशƗण Ůदान 
करेगा। 

 Ƹोबल ˙ेस पावर का िवजन: यह समझौता भारत के िलए खुद को वैिʷक अंतįरƗ शİƅ के ŝप मŐ ̾थािपत 
करने के िलए महȕपूणŊ महȕ रखता है। भारत Ȫारा समझौतो ंपर हˑाƗर करने से नई अंतįरƗ नीित के तहत 
मुƥ ŝप से अंतराŊ Ō̓ ीय सहयोग के माȯम से अंतįरƗ अɋेषण महȕाकांƗाओ ंको लाभ होगा Ɛोिंक समझौते 
के सभी हˑाƗरकताŊ वैǒािनक डेटा के खुले साझाकरण के िलए ŮितबȠ हœ और Ůयासो ंमŐ एक-दूसरे की 
सहायता करŐ गे। 

 ŮौȨोिगकी हˑांतरण: आटőिमस समझौते पर हˑाƗर संभवत उन ŮौȨोिगकी हˑांतरण बाधाओ ंमŐ से कुछ को 
उदार बना सकते हœ जो अमेįरका और भारत के बीच हœ। 

 आटőिमस समझौते मŐ शािमल होने का भारत का िनणŊय वैिʷक अंतįरƗ सहयोग के Ůित इसके समपŊण और 
चंū अɋेषण िमशनो ंमŐ भाग लेने मŐ गहरी Ŝिच को दशाŊता है। हˑाƗरकताŊ बनने से, भारत भिवˈ के चंū 
िमशनो ंमŐ संयुƅ राǛ अमेįरका सिहत अɊ देशो ंके साथ सहयोग कर सकता है। 

 यह सहयोग ǒान और िवशेषǒता को साझा करने मŐ सƗम बनाता है, वैǒािनक अनुसंधान, तकनीकी िवकास और 
अंतįरƗ मŐ मानवता की उपİ̾थित के िवˑार मŐ योगदान देता है। 



 

 

 अंतराŊ Ō̓ ीय सहयोग: यह आटőिमस समझौते के अɊ सभी हˑाƗरकताŊओ ं के साथ भारतीय कंपिनयो ं के िलए 
बाजार भी खोलता है। 

 
भारत-अमेįरका अंतįरƗ सहयोग- 
अमेįरकी एजŐिसयो ंके साथ सहयोग: 
 अंतराŊ Ō̓ ीय सहयोग शुŝ से ही भारतीय अंतįरƗ कायŊŢम का अंग रहा है। 
 चंūमा पर इसरो का पहला िमशन, चंūयान-1, अपने अंतररा Ō̓ ीय पेलोड के साथ अंतररा Ō̓ ीय सहयोग का एक 

अनुकरणीय उदाहरण रहा है। 
 इसने कई रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय ƥाितयां भी अिजŊत की है और चंūमा की सतह पर पानी के अणुओ ंकी इसरो-

नासा की संयुƅ खोज मŐ भी महȕपूणŊ भूिमका िनभाई थी, जो इस तरह के िपछले िकसी भी िमशन मŐ Ůाɑ नही ं
िकया गया था। 

 
इसरो और नासा सहयोग: 
 इसरो के Ůितिʿत गगनयान कायŊŢम के एक िहˣे के ŝप मŐ, मानव अंतįरƗ उड़ान मŐ िवशेषǒता रखने वाले 

देशो ंऔर अंतįरƗ एजŐिसयो ंके साथ सहयोग के अवसर खोजे जा रहे हœ। 
 ये सहयोग गितिविधयाँ अंतįरƗ याũी ŮिशƗण, जीवन समथŊन Ůणाली, िविकरण से पįरƗण समाधान इȑािद पर 

कŐ िūत हœ। 
 इसरो और नासा पृțी अवलोकन के िलए एक संयुƅ माइŢोवेव įरमोट सŐिसंग उपŤह का एहसास करने के 

िलए िमलकर काम कर रहे हœ, िजसका नाम नासा इसरो िसंथेिटक एपचŊर रडार (िनसार) है। 
 दोनो ंपƗ वतŊमान मŐ चंūयान -3 उपŤह के िलए समान समथŊन Ůाɑ करने की संभावना तलाश रहे हœ। 
 वािणİǛक मोचő पर, इसरो ने Ŭुवीय उपŤह ŮƗेपण यान (पीएसएलवी) के माȯम से अमेįरका के 200 से अिधक 

उपŤहो ंको सह-यािũयो ंके ŝप मŐ लॉȳ िकया है। 
 

ŷोत: द िŮȴ 
Rajiv Pandey 

 

जोहा चावल 
 
पाǬŢम: जीएस 2 / ˢा˖ 
संदभŊ- 
 भारत के पूवŖȅर Ɨेũ मŐ उगाया जाने वाला सुगंिधत-जोहा चावल ɰड Ƹुकोज को कम करने और मधुमेह की 

शुŜआत को रोकने मŐ Ůभावी है और इसिलए मधुमेह Ůबंधन मŐ एक ŵेʿ और Ůभावी ɊूटŌ ा˟ुिटकल है। 
  
जोहा चावल- 
 जोहा एक छोटे अɄ वाला शीतकालीन धान है जो अपनी महȕपूणŊ सुगंध और उʟेखनीय ˢाद के िलए िवƥात 

है। 
 इसकी खेती भारत के पूवŖȅर Ɨेũ मŐ की जाती है। 
 जोहा चावल कई एंटीऑİƛडŐट, ɢेवोनोइड्स और फेनोिलक मŐ भी समृȠ है। 
 įरपोटŊ िकए गए कुछ बायोएİƃव यौिगको ंमŐ से ओįरज़ानॉल, फेŜिलक एिसड, टोकोिटŌ नॉल, कैिफक एिसड, 

कैटेचुइक एिसड, गैिलक एिसड, टŌ ाइिसन, आिद शािमल हœ, िजनमŐ से Ůȑेक मŐ एंटीऑİƛडŐट, 
हाइपोƸाइकेिमक और कािडŊयो-सुरƗाȏक Ůभाव हœ। 

 इसे कŐ ūीय वािणǛ मंũालय से जीआई (भौगोिलक संकेत) टैग िमला है। 
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जोहा चावल पर शोध- 
 इन िवटŌ ो Ůयोगशाला िवʶेषण के माȯम से उɎोनें दो असंतृɑ फैटी एिसड अथाŊत् िलनोिलक एिसड (ओमेगा-

6) और िलनोलेिनक (ओमेगा-3) एिसड का पता लगाया। 
 यह अिनवायŊ फैटी एिसड (िजसका मानव उȋादन नही ंकर सकता) िविभɄ शारीįरक İ̾थितयो ंको बनाए रखने 

मŐ मदद कर सकता है। 
 ओमेगा-3 फैटी एिसड मधुमेह, şदय रोगो ंऔर कœ सर जैसे कई मेटाबोिलक रोगो ंसे बचाव करता है। 
 जोहा ɰड Ƹुकोज को कम करने और मधुमेह संŢिमत चूहो ंमŐ मधुमेह की शुŜआत को रोकने मŐ भी Ůभावी 

सािबत Šआ है। 
 
मधुमेह के मामलो ंमŐ वृİȠ- 
 लœसेट के एक अȯयन के अनुसार, दुिनया भर मŐ मधुमेह के साथ रहने वाले लोगो ंकी संƥा 2021 मŐ 529 

िमिलयन से 2050 मŐ दोगुनी होकर 1.3 िबिलयन से अिधक होने की उʃीद है। 
 हाल ही मŐ आईसीएमआर के एक अȯयन मŐ यह पाया गया है िक मधुमेह का रा Ō̓ ीय Ůसार 11.4 Ůितशत है, 

जबिक 35.5 Ůितशत भारतीय उǄ रƅचाप से पीिड़त हœ। 
 जैनेिटक असमानता, जीवनशैली मŐ बदलाव और खराब खाने की आदतŐ दुिनया मŐ मधुमेह की गित को तेज कर 

रही हœ। 
 
चावल: मुƥ तȚ- 
 चावल सबसे महȕपूणŊ खाȨ फसलो ंमŐ से एक है और भारत की 60 Ůितशत से अिधक आबादी को भोजन 

बनता है। ओरीजा सैिटवा चावल का वैǒािनक नाम है। 
 यह भारत की सबसे बड़ी कृिष फसल है (कुल खाȨाɄ उȋादन का 40% से अिधक है)। 
 भारत दुिनया का सबसे बड़ा िनयाŊतक है (दुिनया के िनयाŊत का लगभग 40%)। 
 चीन के बाद भारत दुिनया का दूसरा सबसे बड़ा चावल उȋादक देश है।. 
 जलवायु आवʴकताएं: गमŊ और आūŊ  जलवायु, आवʴक तापमान 21 से 37 िडŤी सेİʤयस है। 
 

ŷोत: पीआईबी  
Rajiv Pandey 
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