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आयुष्मान भारत- स्वास्थ्य और कल्याण कें द्र 

पाठ्यक्रम: जीएस 2 / स्वास्थ्य 

सदभभ- 

 स्वास्थ्य मंत्रालय के अनुसार, आयुष्मान भारत-स्वास्थ्य और कल्याण कें द्र कायभक्रम सेवाओ ंके अपने सबसे बडे ववस्तार

से गुजर रहा है।

प्रमुख बिन्दु- 

 नवीनतम ववस्तार के तहत , कें द्र सरकार  गैर-संचारी रोगो ंकी स्क्रीवनंग , रोकथाम, वनयंत्रण और प्रबंधन , सामान्य नेत्र और

ईएनटी समस्याओ ंकी देखभाल , बुवनयादी मौखखक स्वास्थ्य देखभाल , बुजुगग और उपशामक स्वास्थ्य देखभाल सेवाओं ,

आपातकालीन वचवकत्सा सेवाओ ंऔर मानवसक स्वास्थ्य बीमाररयो ंकी स्क्रीवनंग और प्रबंधन सवहत सेवाओ ंको जोड रही है।

 ववस्ताररत सेवाओ ंके पूरक के रूप में , स्वास्थ्य देखभाल-स्वास्थ्य और कल्याण कें द्रर ों (एचडबू्ल्यसी) में दवाएों  उपलब्ध

कराने के बलए दवाओों और बनदान की आवश्यक सूची का बवस्तार बकया गया है।

 एसएचसी-एचडबू्ल्यसी के स्तर पर सामुदावयक स्वास्थ्य अवधकाररयो ंका एक नया कैडर  शुरू बकया गया है ताबक

बचबकत्सकरों के साथ-साथ सावभजबनक स्वास्थ्य प्रिोंधकर ों के रूप में कायभ बकया जा सके और मान्यता प्राप्त सामावजक

स्वास्थ्य कायगकतागओ ं(आशा) , आंगनवाडी कायगकतागओ ं(एडबू्ल्यडबू्ल्य) और सहायक नसग वमडवाइव्स (एएनएम) की टीम

का नेतृत्व वकया जा सके।

 सुववधाओ ंको राष्ट्र ीय गुणवत्ता आश्वासन मानक (एनकू्यएएस) मूल्ांकन और प्रमाणन  से गुजरने के बलए प्ररत्साबहत बकया

जा रहा है  , वजसमें 2026 तक प्रमावणत होने वाली सावगजवनक स्वास्थ्य सुववधाओ ंके 50% का लक्ष्य रखा गया है।

आयुष्मान भारत- स्वास्थ्य और कल्याण कें द्र- 

 2018 में, भारत सरकार ने आयुष्मान भारत के आधार सं्तभ के रूप में 1,50,000 स्वास्थ्य और कल्ाण कें द्रो ं(एचडबू्ल्यसी)

का वनमागण करने का ऐलान वकया। ये उप कें द्रो ंऔर प्राथवमक स्वास्थ्य कें द्रो ंथे।

 2017 की राष्ट्र ीय स्वास्थ्य नीवत ने इन कें द्रो ंको भारत की स्वास्थ्य प्रणाली का आधार बनाया।



 

 

 एबी-एचडबू्ल्यसी योग जैसी कल्ाण गवतवववधयो ंसवहत मुफ्त आवश्यक दवाएं और नैदावनक सेवाएं , टेलीकंसले्टशन और 

स्वास्थ्य संवधगन प्रदान करते हैं। 

 ये कें द्र व्यापक प्राथवमक स्वास्थ्य देखभाल (सीपीएचसी) प्रदान करें गे , वजससे मुफ्त आवश्यक दवाओ ंऔर नैदावनक सेवाओ ं

सवहत मातृ और बाल स्वास्थ्य सेवाओ ंऔर गैर-संचारी रोगो ंदोनो ंको कवर करने वाले लोगो ंको स्वास्थ्य सेवा वमलेगी। 

 

आयुष्मान भारत- 

 इसे स्वास्थ्य एवं पररवार कल्ाण मंत्रालय द्वारा वसतंबर 2018 में ववमोवचत वकया गया था। 

 यह एक कें द्र प्रायोवजत योजना है एवं इसे कें द्र सरकार तथा राज्ो ंदोनो ंद्वारा संयुक्त रूप से ववत्त पोवित वकया जाता है। 

 इसने कें द्र द्वारा प्रायोवजत योजनाओ ं – राष्ट्र ीय स्वास्थ्य बीमा योजना ( RSBY) एवं वररष्ठ नागररक स्वास्थ्य बीमा योजना 

(SCHIS) को समाववष्ट् कर वलया है। 

 आयुष्मान भारत राष्ट्र ीय स्वास्थ्य सुरक्षा योजना है , जो 10 करोड से अवधक वनधगन एवं कमजोर पररवारो ं(लगभग 50 करोड 

लाभाथी) को आच्छावदत करेगी , जो वद्वतीयक एवं तृतीयक स्वास्थ्य सेवा अस्पताल में भती हेतु प्रवत पररवार प्रवत विग 5 लाख 

रुपये तक का कवरेज प्रदान करेगी। 

 आयुष्मान भारत देखभाल दृवष्ट्कोण की वनरंतरता को अपनाता है, वजसमें दो परस्पर संबंवधत घटक शावमल हैं , जो हैं – 

o स्वास्थ्य और कल्ाण कें द्रो ंकी स्थापना 

o प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना (पीएम-जेएवाई) 

 

प्रधानमोंत्री जन आररग्य यरजना (पीएम-जेएवाई) 

 प्रधान मंत्री जन आरोग्य योजना (पीएमजेएवाई) का उदे्दश्य भारत   के लगभग 40% पररवारर ों कर बितीयक और तृतीयक 

देखभाल के बलए बवत्तीय सुरक्षा प्रदान करना है। 

 आयुष्मान भारत के दो घटक एक साथ सावगभौवमक स्वास्थ्य कवरेज की आकांक्षा को साकार करने में सक्षम होगें। 

 

स्ररत: TH 

 

 Rajiv Pandey 

 

ओटीटी सेवाओों का बवबनयमन  
 

पाठ्यक्रम: जीएस 2 / शासन, मीबडया 

सदभभ- 

 भारतीय दूरसंचार वनयामक प्रावधकरण (टर ाई) ने   व्हाट्सएप, जूम और गूगल मीट जैसी ओवर-द-टॉप (ओटीटी) संचार 

सेवाओ ंको कैसे वववनयवमत वकया जा सकता है, इस पर परामशग शुरू कर वदया है। 

 

 
प्रमुख बिन्दु- 

 वपछले साल दूरसंचार ववभाग ( DoT) द्वारा जारी  डर ाफ्ट टेलीकॉम वबल  में भी उनके वलए लाइसेंवसंग व्यवस्था बनाकर 

ओटीटी सेवाओ ंको अपने दायरे में लाने की वसफाररश की गई थी। 

 आईटी मंत्रालय पहले से ही ऐसी सेवाओ ंको वववनयवमत करने के वलए नोडल मंत्रालय है। 

 वसतंबर 2020 में टर ाई ने ओटीटी पे्लटफॉर्म्ग के वलए रेगुलेटरी इंटरवेंशन के खखलाफ वसफाररश करते हुए कहा था वक इसे 

बाजार की नैवतकता पर छोड देना चावहए। लेवकन यह भी कहा गया है वक इस के्षत्र की वनगरानी की जानी चावहए और 

‘उवचत समय’ पर हस्तके्षप वकया जाना चावहए। 

 2022 में, डीओटी ने प्रावधकरण को जवाबी पत्र वलखा , वजसमें उसने अपनी वसफाररशो ंपर पुनववगचार करने और ‚ओटीटी 

सेवाओ ंके चयनात्मक प्रवतबंध‛ के वलए एक उपयुक्त वनयामक तंत्र का सुझाव देने का अनुरोध वकया। 

https://www.thehindu.com/sci-tech/health/biggest-ever-expansion-of-services-underway-for-ayushman-bharat-health-and-wellness-centres-programme/article67057379.ece
https://indianexpress.com/article/business/companies/trai-begins-consultations-on-regulating-ott-services-8813350/
https://indianexpress.com/article/business/companies/trai-begins-consultations-on-regulating-ott-services-8813350/
https://indianexpress.com/article/business/companies/trai-begins-consultations-on-regulating-ott-services-8813350/
https://yojnaias.com/hindi/%e0%a4%86%e0%a4%af%e0%a5%81%e0%a4%b7%e0%a5%8d%e0%a4%ae%e0%a4%be%e0%a4%a8-%e0%a4%ad%e0%a4%be%e0%a4%b0%e0%a4%a4-%e0%a4%b8%e0%a5%8d%e0%a4%b5%e0%a4%be%e0%a4%b8%e0%a5%8d%e0%a4%a5%e0%a5%8d%e0%a4%af/


 

 

 

ओटीटी सेवाएों  क्या हैं? 

 ओटीटी (Over-the-Top) सेवाएं दूरसंचार के के्षत्र में उपलब्ध एक ववशेि प्रकार की सेवाएं हैं जो इंटरनेट के माध्यम से 

प्रदान की जाती हैं। ये सेवाएं टर ावडशनल दूरसंचार सेवाओ ं(जैसे वावणखज्क टेलीफोन या टेलीववजन) से अलग होती हैं और 

इंटरनेट कनेक्शन के जररए उपयोगकतागओ ंतक पहंुचाई जाती हैं। 

 इन सेवाओ ंके वलए आपको एक इंटरनेट कनेक्शन की आवश्यकता होती है , और इन्टरनेट पर  उपलब्ध एखप्लकेशन , 

वेबसाइट, या सेवा के माध्यम से इन्हें उपयोग वकया जा सकता है। 

 

ओटीटी सोंचार सेवाओों के बलए एक बवबनयमन क्यरों? 

 टर ाई का तकग  है वक हालांवक व्हाट्सएप और टेलीकॉम प्रदाता जैसे ओटीटी पे्लटफॉमग समान सेवाएं प्रदान करते हैं , लेवकन वे 

समान वनयमो ंके अधीन नही ंहैं। पररणामस्वरूप, वनयामक समता की आवश्यकता है। 

 इसके ववपरीत , इसमें कहा गया है वक ‚ओटीटी संचार सेवा प्रदाता वबना वकसी लाइसेंस के टीएसपी द्वारा प्रदान की जाने 

वाली सेवाओ ंके समान वॉयस कॉल , मैसेवजंग और वीवडयो कॉल सेवाएं प्रदान करते हैं। ‛ इसमें कहा गया था वक दूरसंचार 

ऑपरेटरो ंको वॉयस और एसएमएस सेवाएं प्रदान करने के वलए सेवा लाइसेंस की आवश्यकता होती है। 

 भारत में दूरसंचार सेवा प्रदाताओ ंको भारतीय टेलीग्राफ अवधवनयम , 1885, वायरलेस टेलीग्राफी अवधवनयम , 1933 और 

भारतीय दूरसंचार वनयामक प्रावधकरण अवधवनयम , 1997 सवहत कई कानूनो ंद्वारा वववनयवमत वकया जाता है , और उन्हें 

कानूनी अवरोधन जैसी आवश्यकताओ ंका पालन करना पडता है। इस तरह की आवश्यकताएं वतगमान में ओटीटी सेवाओ ं

पर लागू नही ंहैं। 

 इसमें कहा गया है वक ओटीटी सेवाएं देश में दूरसंचार सेवाओ ंकी पहंुच बढाने में ववत्तीय रूप से योगदान नही ंदेती हैं , 

जबवक ऑपरेटरो ंको यूवनवसगल सववगस ऑखिगेशन फंड (यूएसओएफ) के वलए भुगतान करना पडता है। 

 

टेलीकॉम और ओटीटी ऐप के िीच मुख्य मुद्दा क्या है? 

 टर ाई ने कहा वक मोबाइल ग्राहको ंसे राजस्व में डेटा उपयोग का योगदान जून 2013 को समाप्त वतमाही में 8.10% से दस 

गुना से अवधक बढकर वदसंबर 2022 की वतमाही में 85.1% हो गया है। 

 टर ाई ने कहा वक विग 2014 से 2022 तक, भारत में मावसक डेटा उपयोग की मात्रा 92.4 वमवलयन जीबी (वदसंबर 2014) से 

लगभग 156 गुना बढकर 14.4 वटर वलयन जीबी (वदसंबर 2022) हो गई। 

 OTT पे्लटफामों की लोकवप्रयता में वृखि के साथ ही टेवलववज़न दशगको ंकी संख्या में वगरावट देखने को वमली है। 

 गौरतलब है वक वतगमान में टेलीववज़न प्रसारको ंपर कई प्रकार के वनयामकीय प्रावधान वकये गए हैं , ऐसे में OTT पे्लटफामों 

के वलये वववनयमन हेतु आवश्यक वदशा-वनदेशो ंके अभाव से टेलीववजन प्रसारको ंके वहतो ंको क्षवत हो सकती है। 

 TRAI द्वारा पहले ही टेलीववज़न प्रसारको ंको टीवी चैनलो ंके मूल्ो ंपर एक सीमा वनधागररत करने का वनदेश वदया था , इसके 

साथ ही टेलीववजन प्रसारको ंको लाइसेंस शुल्क के रूप में भी अवधक धन खचग करना पडता है। 

 टेलीववज़न प्रसारको ंको प्रसारण से पहले सेंसर सवटगवफकेट प्राप्त करना होता है जबवक OTT पे्लटफामों के वलये इसमें भी 

छूट प्राप्त है। 

 टेलीववज़न प्रसारको ंके वलये ववज्ञापन वदखाने की अववध के संदभग में भी एक सीमा का वनधागरण वकया गया है , वजसके तहत 

कोई भी प्रसारक एक घंटे के दौरान 12 वमनट से अवधक ववज्ञापन नही ंवदखा सकता है। 

 वतगमान में अवधकांश युवा टीवी की अपेक्षा OTT को अवधक प्राथवमकता देते हैं , इसी प्रकार कम उम्र के छोटे बचे्च भी सीधे 

OTT पे्लटफामों से ही जुडते हैं। 

 

ओटीटी सेवाओों के बलए दूरसोंचार बवधेयक के मसौदे में क्या बनधाभररत बकया गया है? 

 प्रमुख बदलावो ंमें से एक दूरसंचार सेवाओ ंकी पररभािा में व्हाट्सएप, वसग्नल और टेलीग्राम जैसी नए युग की ओवर-द-टॉप 

संचार सेवाओ ंको शावमल करना है। 

 मसौदा कानून के अनुसार , दूरसंचार सेवाओ ंके प्रदाता लाइसेंवसंग व्यवस्था के तहत कवर वकए जाएंगे , और अन्य दूरसंचार 

ऑपरेटरो ंके समान वनयमो ंके अधीन होगें। 

 यह मुद्दा कई विों से वववाद में रहा है क्योवंक दूरसंचार सेवा प्रदाता वॉयस कॉल , संदेश आवद जैसी संचार सेवाओ ंपर 

ओटीटी ऐप के साथ समान अवसर की मांग कर रहे हैं। जहां ऑपरेटरो ंको लाइसेंस और से्पक्ट्र म की उच्च लागत का 

सामना करना पडता था, जबवक ओटीटी खखलाडी मुफ्त सेवाओ ंकी पेशकश करने के वलए अपने बुवनयादी ढांचे हैं । 

 

 

 

 



 

 

भारतीय दूरसोंचार बनयामक प्राबधकरण (टर ाई) 

 भारतीय दूरसंचार वनयामक प्रावधकरण (टर ाई) भारत सरकार द्वारा स्थावपत एक स्वायत्त वनकाय है जो भारतीय दूरसंचार के्षत्र 

के वववनयामन , प्रशासवनक और वनगरानी कायों के वलए वजमे्मदार है। टर ाई की स्थापना 1997 में की गई थी और यह 

दूरसंचार ववभाग के अधीन आता है। 

 

टर ाई के कायभके्षत्र में शाबमल हैं: 

 दूरसोंचार बवबनयमन:  टर ाई द्वारा दूरसंचार सेवाओ ंके वववनयमन और लाइसेंस प्रदान वकए जाते हैं। यह सेवा प्रदाताओ ंके 

वलए वनयम, वनदेशक तत्व, लाइसेंस शतें और सेवा गुणवत्ता के मानको ंका पालन करने का काम करता है। 

 ग्राहक सुरक्षा:  टर ाई द्वारा उपयोगकतागओ ंकी सुरक्षा और वहतो ंकी रक्षा के वलए कई वनयम और वदशावनदेशो ंका पालन 

वकया जाता है। यह उपयोगकतागओ ंके वशकायतो ंका समाधान भी करता है। 

 दूरसोंचार नेटवकभ  की बनगरानी:  टर ाई द्वारा दूरसंचार नेटवकग  की वनगरानी की जाती है तावक नेटवकग  सुगमता , सुरक्षा, 

गुणवत्ता और स्थावयत्व की सुवनवितता हो सके। 
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