
खा  संकट पर वैि

संदभ:- 
 हाल ही म, खा  संकट पर वैि क रपोट 

मुख िब दु:– 
 यह अनुमान लगाया गया है िक 2022

जो 2019 म महामारी से पहले के र की तुलना म उ ेखनीय वृ  का संकेत देता है।
 इसके अलावा, रपोट म अनुमान लगाया गया है िक 

अ पोषण का सामना करना पड़ेगा।
 इस वष की रपोट उन ऐितहािसक णों

और आगामी आिथक संकट, स- यू ै न यु  

जीआरएफसी कौन जारी करता है? 
 जीआरएफसी का उ ादन खा  सुर ा

समथन म िकया जाता है। 
 इसम देशो ंम ती  खा  असुर ा के

आधा रत मू ांकन को ा  करने

रपोट की मु  बाते- 
 इसम कहा गया है िक सतत िवकास ल  

बात की पुि  करते ह िक 2022 के िलए
 2019 से 2020 तक तेज वृ  के बाद

अप रवितत रहा, लेिकन कोिवड-19-
 2022 म भोजन तक पया  प ंच की कमी वाले यो ंकी सं ा 

की तुलना म खा  असुर ा का सामना करने वाले 
 इसके अित र , अ पोषण की ापकता 

थी।

Date:

खा  संकट पर वैि क रपोट 2023

खा  संकट पर वैि क रपोट (GRFC) 2023 जारी की गई। 

2022 म दुिनया म 691 िमिलयन से 783 िमिलयन लोग
म महामारी से पहले के र की तुलना म उ ेखनीय वृ  का संकेत देता है। 

रपोट म अनुमान लगाया गया है िक 2030 म लगभग 600 िमिलयन लोगो ंको दीघकािलक 
अ पोषण का सामना करना पड़ेगा।

णो ंको दज करती है िजनका मू ांकन पर भाव
यू ै न यु  ,खा  और कृिष उ ादो ंकी बढ़ती कीमत।

सुर ा सूचना नेटवक ारा खा  संकट के खलाफ वैि क नेटवक के

के संयु  आम सहमित–
करने के िलए 16 भागीदार शािमल ह। 

इसम कहा गया है िक सतत िवकास ल  2 – ा  करने की िदशा म दुिनया ब त दूर है। नए अनुमान इस 
के िलए, वैि क र पर खा  असुर ा पर कोई गित नही ं

तक तेज वृ  के बाद, म म या गंभीर खा  असुर ा का वैि क सार लगातार दूसरे वष 
-महामारी से पहले के र से ब त ऊपर रहा।

म भोजन तक पया  प ंच की कमी वाले यो ंकी सं ा 2.4 िबिलयन तक प ंच गई
की तुलना म खा  असुर ा का सामना करने वाले 391 िमिलयन लोगो ंकी वृ  को दशाता है।

अ पोषण की ापकता 2022 म वैि क आबादी के 9.2% तक बढ़ गई

: 25 जुलाई 2023 

िमिलयन लोग भूख से पीिड़त थे। 

िमिलयन लोगो ंको दीघकािलक 

भाव पड़ा: एक महामारी 
खा  और कृिष उ ादो ंकी बढ़ती कीमत। 

खा  संकट के खलाफ वैि क नेटवक के

ा  करने की िदशा म दुिनया ब त दूर है। नए अनुमान इस 
खा  असुर ा पर कोई गित नही ं ई थी। 

म म या गंभीर खा  असुर ा का वैि क सार लगातार दूसरे वष 

क प ंच गई, जो 2019 
िमिलयन लोगो ंकी वृ  को दशाता है। 

तक बढ़ गई, जो 2019 म 7.9% 



 
 रपोट के सकरा क पहलू की बात करे तो यह दशाता

उ  के िहसाब से ब त छोटा होने की थित
गई है। 

 चाइ  वे ंग(यह अपया  पोषक त ो ं के सेवन या अवशोषण के कारण होता है।
िमिलयन से घटकर 2022 म 45 िमिलयन हो गई है।

 अ यन ने अिधक वजन या मोटापे से 
5.6% (37 िमिलयन) तक गैर-मह पूण वृ  का संकेत िदया।

 इस साल की रपोट म ुत संशोिधत िव ेषण से पता चल
2020 म थ आहार नही ंले सकते थे उनकी थित 

 2019 से 2021 तक दो साल की अविध म
 इसके अलावा, रपोट म अनुमान लगाया गया है िक 

अ पोषण का सामना करना पड़ेगा।

आगे का रा ा:- 
कमजोर लोगो ंकी पहचान: 
 रपोट कमजोर जनसं ा समूहो ंकी

ल ीकरण और िडजाइन के मा म से
योगदान करती है। 

 
पोषण को बढ़ावा : 
 सतत िवकास ल ो ंकी ा  के िलए ठोस पोषण मौिलक है और

और नाग रक समाज और िनजी े  ारा समिथत होना चािहए।
 

थ भोजन: 
 इसकी कुछ िसफा रशो ं म थ 

खा  आउटलेट का समथन करना शािमल है।
 ताजा और ूनतम सं ृ त खा  पदाथ  की अिधक मा ा म बेचने के िलए दुकानो ंको ो ािहत करने के 

िलए नीितगत ो ाहन आव क ह।
 

ीट फूड: 
 एक और मह पूण इनपुट ीट फूड पर है

करते ह। 
 रपोट म ीट फूड की पोषण सुर ा

अंतराल को संबोिधत करने का आ ान िकया गया है।
 

ामीण बुिनयादी ढांचे का िनमाण: 
 जीआरएफसी दूर थ खेतो ंऔर उ मो ंको मु  सड़क नेटवक से जोड़ने के िलए

फीडर सड़को ंसिहत ामीण बुिनयादी ढांचे के िनमाण का भी सुझाव देता है।

रपोट के सकरा क पहलू की बात करे तो यह दशाता ह की ं िटंग, पांच साल से कम उ  के ब ो ंम अपनी 
उ  के िहसाब से ब त छोटा होने की थित, 2000 म 204.2 िमिलयन से घटकर 2022 

यह अपया  पोषक त ो ं के सेवन या अवशोषण के कारण होता है।
िमिलयन हो गई है। 

अ यन ने अिधक वजन या मोटापे से  ब ो ंके संदभ म, 2000 म 3% (33 िमिलय
मह पूण वृ  का संकेत िदया। 

इस साल की रपोट म ुत संशोिधत िव ेषण से पता चलता है िक दुिनया भर म लगभग 
म थ आहार नही ंले सकते थे उनकी थित 2021 म सुधार आ। 

तक दो साल की अविध म, वैि क र पर थ आहार की लागत म 6.7% 
रपोट म अनुमान लगाया गया है िक 2030 म लगभग 600 िमिलयन लोगो ंको दीघकािलक 

अ पोषण का सामना करना पड़ेगा। 

 

की पहचान करने म मदद करती है, नीितयो ं और काय मो ं के उिचत 
ल ीकरण और िडजाइन के मा म से िनणय लेने और भावी कारवाई को सूिचत करने के िलए सा  म 

िलए ठोस पोषण मौिलक है और इसे सरकारी नीित म
और नाग रक समाज और िनजी े  ारा समिथत होना चािहए। 

 आहार तक प ंच को स म करने के िलए मह पूण
ना शािमल है। 

और ूनतम सं ृ त खा  पदाथ  की अिधक मा ा म बेचने के िलए दुकानो ंको ो ािहत करने के 
आव क ह। 

एक और मह पूण इनपुट ीट फूड पर है, जो दुिनया भर म अनुमािनत 5 िबिलयन लोग

सुर ा और गुणव ा म सुधार के िलए कई बुिनयादी ढांचे और िनयामक 
अंतराल को संबोिधत करने का आ ान िकया गया है। 

जीआरएफसी दूर थ खेतो ंऔर उ मो ंको मु  सड़क नेटवक से जोड़ने के िलए गुणव ा
सिहत ामीण बुिनयादी ढांचे के िनमाण का भी सुझाव देता है। 

पांच साल से कम उ  के ब ो ंम अपनी 
2022 म 148.1 िमिलयन हो 

यह अपया  पोषक त ो ं के सेवन या अवशोषण के कारण होता है।) म भी 2000 म 1 

िमिलयन) से 2022 म 

ता है िक दुिनया भर म लगभग 2 िबिलयन लोग 

6.7% की वृ  ई। 
िमिलयन लोगो ंको दीघकािलक 

नीितयो ं और काय मो ं के उिचत 
को सूिचत करने के िलए सा  म 

म क ीय होना चािहए 

मह पूण के प म थ 

और ूनतम सं ृ त खा  पदाथ  की अिधक मा ा म बेचने के िलए दुकानो ंको ो ािहत करने के 

लोग हर िदन उपभोग 

कई बुिनयादी ढांचे और िनयामक 

गुणव ा वाली ामीण और 



 
 सावजिनक िनवेशो ंम वेयरहाउिसंग, को  ोरेज, भरोसेमंद िवद्युतीकरण, िडिजटल उपकरणो ंतक प ंच 

और पानी की आपूित शािमल है। 
 
थानीय सरकार की भूिमका: 

 यह ब रीय और ब -िहतधारक तं ो ंका लाभ उठाने म मौिलक अिभनेताओ ंके प म थानीय सरकारो ं
की भूिमका को कई बार रेखांिकत करता है जो सभी के िलए थ आहार उपल  और स ी बनाने के िलए 
आव क नीितयो ंको लागू करने म भावी सािबत ए ह। 

 
 Rajiv Pandey 

 
टेली मानस हे लाइन 

 
पा म: जीएस 2 / ा  
संदभ- 
 हाल ही म एक आकड़ो ं के अनुसार, अ ू बर 2022 म लॉ  होने के बाद से रा ीय टेली मानिसक ा  

काय म के तहत टेली-मानस हे लाइन को 200,000 से अिधक कॉल ा  ए ह। 
 

 
  
टेली मानस हे लाइन के बारे म- 
 क ीय ा  मं ालय की एक पहल के प जाना जाता ह। 
 यह सरकार की रा ीय मानिसक ा  हे लाइन है जो एक टोल- ी सेवा है। 
 क ीय ा  मं ालय ारा क ीय बजट 2022-23 म  देश म मानिसक ा  संकट की ीकृित के प 

म इसकी घोषणा की गई थी।  
 31 रा ो ं और क  शािसत देशो ं म 42 कायरत टेली मटल हे  एंड नॉमलसी ऑ टेशन िस म 

(एमएएनएएस) सेल के साथ, यह सेवा वतमान म 20 भाषाओ ंम ित िदन 1,300 से अिधक कॉल को पूरा कर 
रही है। 

 

https://yojnaias.com/hindi/%e0%a4%96%e0%a4%be%e0%a4%a6%e0%a5%8d%e0%a4%af-%e0%a4%b8%e0%a4%82%e0%a4%95%e0%a4%9f-%e0%a4%aa%e0%a4%b0-%e0%a4%b5%e0%a5%88%e0%a4%b6%e0%a5%8d%e0%a4%b5%e0%a4%bf%e0%a4%95-%e0%a4%b0%e0%a4%bf%e0%a4%aa/


 
 
िवशेषताएं: 
 यह लोगो ंको कॉल करने वालो ंकी गुमनामी बनाए रखते ए अपने मानिसक ा  के मु ो ंके िलए समथन 

ा  करने म स म बनाने के िलए एक नई पहल है, िजससे आम तौर पर मानिसक ा  के मु ो ं पर 
सहायता ा  िकया जा सकता है। 

 टोल ी हे लाइन नंबर 14416 या 1-800-891-4416 ब भाषी ावधान के साथ कॉल करने वालो ं को 
सेवाओ ंका लाभ उठाने के िलए अपनी पसंद की भाषा चुनने की अनुमित देता है। 

 
भारत का रा ीय टेली मानिसक ा  काय म- 
 इसका उद्घाटन 10 अ ू बर 2022 को िव  मानिसक ा  िदवस के अवसर पर िकया गया था। 
 चौबीसो ंघंटे उपल  टोल- ी हे लाइन नंबर (14416) पूरे देश म थािपत िकया गया है, िजससे कॉल करने 

वाले सेवाओ ंका लाभ उठाने के िलए अपनी पसंद की भाषा का चयन कर सकते ह। सेवा 1-800-91-4416 
पर भी उपल  है। इस कॉल को संबंिधत रा  और क शािसत देश थत टेली-मानस को  म भेजा 
जाएगा। 

 सभी को मानिसक ा  सेवाओ ं तक प ंच दान करने के िलए सरकार की सोच के अनु प हर एक 
रा /क शािसत देश म कम से कम एक टेली-मानस को  थािपत िकया जाएगा 

 यह मता िनमाण पहलो ंके मा म से रा  के मानिसक ा  कायबल के िनमाण पर कि त है, साथ ही यह 
सुिनि त करता है िक मानिसक ा  सेवाएं हर घर और हर  तक मु  म प ंच सक तथा समाज के 
सबसे कमजोर और अनछुए वग  को लि त करते ए इस पहल की शु वात। 

 
ोत: TH 

 
 Rajiv Pandey 

 
रा ीय सारण िदवस 2023 

 
पा म: जीएस 2 / िविवध 
संदभ- 
 ितवष 23 जुलाई को भारत म रा ीय सारण िदवस के प म मनाया जाता है। यह रेिडयो सारण िदवस 

के स ान के िलए मनाया जाता ह। 

 
 

मुख िब दु- 
 यह मह पूण िदन भारत के पहले रेिडयो सारण की शु आत का तीक है, िजसे “ऑल इंिडया रेिडयो 

(एआईआर)” के प म जाना जाता है। 
 भारत म रेिडयो सारण सेवाओ ंको 1923 म ि िटश शासन के दौरान बॉ े के रेिडयो ब की एक पहल के 

प म पेश िकया गया था। 
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 भारत का पहला रेिडयो सारण 23 जुलाई,1927 म भारतीय सारण कंपनी (IBC) के अंतगत बॉ े ेशन से 

रेिडयो का सारण शु  आ था। 
 िस  आकाशवाणी धुन की रचना 1930 म भारतीय य दी शरणाथ  वा र कॉफमैन ने की थी। 
 1936 म, भारतीय रा  सारण सेवा ऑल इंिडया रेिडयो (एआईआर) बन गई। 
 आकाशवाणी 1941 म ि िटश भारत म सूचना और सारण िवभाग के दायरे म आया। 
 1956 म, ऑल इंिडया रेिडयो के िलए आिधका रक तौर पर “आकाशवाणी” नाम अपनाया गया था, जो 

रवी ं नाथ टैगोर की 1938 की किवता “आकाशवाणी” से े रत था, िजसका अथ है “आकाश से आवाज या 
घोषणा”। 

 हाल ही म, सूचना और सारण मं ालय (आई एंड बी) ने कानून के एक ावधान को लागू करने का फैसला 
िकया है िजसके ारा सार भारती के रेिडयो नेटवक को अब केवल आकाशवाणी  कहा जाएगा। 

 2023 म रा ीय सारण िदवस की थीम रेिडयो एंड पीस है। यह थीम शांित थािपत करने के एक तं  
मा म के प म रेिडयो की भूिमका पर कि त है। 

 
 
मह पूण त - 
 आकाशवाणी का महािनदेशालय सार भारती के अधीन काय करता है। 
 सार भारती एक सांिविधक ाय  िनकाय है िजसे सार भारती अिधिनयम के तहत थािपत िकया गया था 

और यह 1997 म अ  म आया था। 
 यह सूचना और सारण मं ालय के तहत देश का लोक सेवा सारक है। 
 आज, आकाशवाणी दुिनया के सबसे बड़े नेटवक म से एक है। 
 िवदेश सेवा भाग से इसके काय म 11 भारतीय और 16 िवदेशी भाषाओ ंम सा रत िकए जाते ह, जो 100 

से अिधक देशो ंतक प ंचते ह। 
 3 नवंबर, 2011 को यूने ो ने 13 फरवरी को िव  रेिडयो िदवस के प म घोिषत िकया था, ोिंक इसी िदन 

1946 म पहली बार संयु  रा  रेिडयो की थापना की गई थी। 
 यूने ो अपने रेिडयो ेशनो ंके मा म से संयु  रा  के सद  देशो ंके साथ ोबल लेवल पर िव  रेिडयो 

िदवस की गितिविधयो ंका को-ऑिडनेशन करता है। 
 

ोत: IE 
 

Rajiv Pandey 
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