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 यह लाल र  कोिशकाएं जब यं के आकार से भी सू  धमिनयो ंम से वाह करती ह तब वह अंडाकार 
आकार की हो जाती है। 

 सू  धमिनयो ंसे बाहर िनकलने के प ात कोिशकाओ ंके लचीलेपन के कारण वे पुनः  अपना मूल प ले 
लेती ह। 

 िसकल सेल के रोगी दो कार के होते है , िसकल सेल वाहक (ल ण रिहत/मंद ल ण) एवं िसकल सेल रोगी 
(गंभीर ल ण)। उनमे िसकल सेल के रोग के ल ण थायी न होकर कभी – कभी िदखाई देते है, ये  
अपने ब ो ंको वंशानुगत यह रोग देते ह। 

 दूसरे कार के िसकल रोगी वह  होते है िजनम रोग के ल ण थायी प से रहते ह, िजससे उनके 
शरीर का िवकास क जाता है, ये िनि त प से अपने ब ो ंको यह रोग देते ह। 

 
उपचार- 
 िसकल सेल रोग को आजीवन बीमारी कहा जाता है तथा र  और अ थ म ा ारोपण को इस रोग के 

िलए एकमा  कुशल इलाज कहा जाता है। 
 जीन थेरेपी और ेम सेल टांस ांट को भी इसके संभािवत इलाज के प म देखा जाता है। 
 
रा ीय िसकल सेल एनीिमया उ ूलन िमशन- 
1. पृ भूिम इस काय म की घोषणा पहली बार के ीय बजट 2023 म की गई थी। 
2. कवरेज: यह गुजरात, महारा , राज थान, म  देश, झारखंड, छ ीसगढ़, पि म बंगाल, ओिडशा, तिमलनाडु, 

तेलंगाना, आं  देश, कनाटक, असम, उ र देश, केरल, िबहार और उ राखंड जैसे 17 रा ो ंम लागू 
िकया जाएगा। 

3. उ े : इसका उ े  िसकल सेल रोग से उ  मह पूण ा  चुनौितयो ंको संबोिधत करना है, िवशेष 
प से देश की आिदवासी आबादी के बीच। 

4. ल : इसका उ े  वष 2047 तक िसकल सेल आनुवंिशक संचरण को समा  करना है (यानी भारत 
2047 म अमृत काल मनाने से पहले)। 

5. लाभाथ : यह काय म शू  से 18 वष की आयु से 40 वष तक की आबादी शािमल होगी। िव ीय वष 2023-
24 से 2025-26 तक तीन वष  की अविध म, काय म का ल  लगभग 7.0 करोड़ लोगो ंकी ीिनंग करना 
है। 

 
रणनीित तीन ंभो ंपर जोर देती है:- 
ा  संवधन: जाग कता सृजन और पूव-वैवािहक आनुवंिशक परामश। 

रोकथाम: सावभौिमक ीिनंग और ारंिभक पहचान। 
सम  बंधन और देखभाल की िनरंतरता:- 
1. ाथिमक, ि तीयक और तृतीयक ा  देखभाल रो ं पर िसकल सेल रोग वाले यो ंका बंधन; 

तृतीयक ा  देखभाल सुिवधाओ ंम उपचार सुिवधाएं 
2. रोगी सहायता णाली 
3. सामुदाियक गोद लेना 
काया यन: काय म को रा ीय ा  िमशन (एनएचएम) के िह े के प म और एनएचएम के तहत मौजूदा तं  
जैसे रा ीय बाल ा  काय म (आरबीएसके) और धानमं ी सुरि त मातृ  अिभयान (पीएमएसएमए) के साथ 
एकीकरण म िन ािदत िकया जाएगा। 
 
भारत म एनीिमया की थित और रा ीय िमशन की आव कता- 
1. भारत, िसकल सेल एनीिमया से दूसरा सबसे बुरी तरह भािवत देश है। 
2. भारत म, लगभग 18 िमिलयन लोगो ंम िसकल सेल के ल ण ह, तथा 1.4 िमिलयन लोग, िसकल सेल रोग से 

भािवत ह। 
3. िसकल सेल एनीिमया, भारत म जनजातीय आबादी म ापक प से फैला आ है, जनजातीय आबादी म 

ेक 86 ज ो ंम से लगभग 1 िसकल सेल एनीिमया से भािवत होता है। 



 

 

4. 2011 की जनगणना के अनुसार, भारत म 6% आिदवासी आबादी है जो भारतीय रा ो ंम 67.8 िमिलयन है। 
5. क ीय ा  मं ालय जनजातीय ा  िवशेष  सिमित की रपोट म िसकल सेल रोग को आिदवासी 

ा  म 10 िवशेष सम ाओ ंम से एक के प म सूचीब  िकया  गया है जो आिदवासी लोगो ंको 
असमान प से भािवत करते ह। 

6. भारत म िसकल हीमो ोिबन का पहला वणन 1952 म लेहमन और कटबुश ारा दि ण भारत म 
नीलिगरी पहािड़यो ंम आिदवासी आबादी म  िकया गया था। 

 
ोत: पीआईबी 

 
 Rajiv Pandey 

चं यान िमशन 
 
पा म: जीएस 3 / िव ान और ो ोिगकी 
सदभ- 
 इसरो ज  ही अपने तीसरे चं  िमशन, चं यान -3 (सीएच -3) को लॉ  करेगा, चं यान ृंखला का 

तीसरा सं रण का उ े  चं मा की सतह पर सॉ -लिडंग करना है। 
 
मुख िब दु- 

 चं यान भारत का चं  अ ेषण काय म है िजसम रोबोिटक िमशनो ंकी एक ृंखला शािमल है िजसका 
उ े  चं मा और उसके संसाधनो ंका पता लगाना है। 

 
चं यान-1 िमशन- 
 भारत के थम चं  िमशन चं यान-1 को 22 अ ूबर, 2008 को PSLV C-11 से सफलतापूवक िवमोिचत 

िकया गया था। 
 यह भारत का पहला चं  िमशन था और चं मा पर पानी की खोज करने वाला पहला देश था। 
 इसम  एक ऑिबटर और एक मून इ ै  ा  शािमल था, दोनो ंको इसरो ारा बनाया गया था। 
 इसे  ुवीय उप ह ेपण यान ारा लॉ  िकया गया था और  इसने चं मा के चारो ंओर 3,400 से अिधक 

प र माएं की।ं 
 
चं यान-2 िमशन- 
 22 जुलाई, 2019 को लॉ  िकया गया चं यान -2 िमशन का िव म चं  लडर चं मा पर दुघटना  हो गया। 
 इसम पूरी तरह से देशी ऑिबटर, लडर (िव म) और रोवर ( ान) का इ ेमाल िकया गया है। रोवर 

( ान) लडर (िव म) के अंदर थत है। 
 चं यान -2 का उ े  चं मा के अनछुए दि णी ुव पर लडर और रोवर को सॉ -लिडंग करने की मता 

का दशन करना। 
 इस िमशन ारा ा  जानकारी से चं मा की भौगोिलक थित, खिनज, सतह की रासायिनक संरचना, ताप, 

भौगोिलक गुण तथा प रम ल के अ यन से चं मा की उ ि  एवं िवकास की समझ बेहतर होगी। 
 असफलता के बावजूद, िमशन पूरी तरह से िवफल नही ं था ोिंक इसका ऑिबटर िह ा सामा  प 

से काम कर रहा  था और चं मा के बारे म अब भी डेटा का उ ादन कर रहा। 
 इसने इसकी सतह, उप-सतह और ए ो ीयर के संदभ म खगोलीय िपंड के मौजूदा ान का िनमाण 

करने म मदद की। 
 
चं यान-3 िमशन- 
 चं यान -3 भारत का तीसरा चं  िमशन है और इसे इस साल के अंत म ीह रकोटा के सतीश धवन अंत र  

क  से लॉ  वाहन माक 3 (एलएमवी 3) ारा लॉ  िकया जाना है। 
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 चं यान -3 एक अंतर हीय िमशन है िजसम तीन मुख मॉ ूल ह:- 
o णोदन मॉ ूल, 
o लडर मॉ ूल, और 
o रोवर। 

 इसका काय केवल लडर को चं मा तक ले जाने, उसकी क ा से लिडंग की िनगरानी करने और लडर व पृ ी 
ेशन के म  संचार करने तक ही सीिमत रहेगा। 

 
मह - 
 िमशन ने भारत को  अंत र  अ ेषण म मू वान ान और अनुभव ा  करने म मदद की है, 

िजसे उप ह ौ ोिगकी और अंत र  पयटन जैसे अ  े ो ंम लागू िकया जा सकता है। 
  चं यान -1 ारा चं मा पर पानी की खोज ने अंत र  अ ेषण और संसाधन उपयोग के िलए नई 

संभावनाओ ंको माग िदया है, िजसम भिव  के चं  उपिनवेशो ंऔर अंत र  खनन की मता शािमल है। 
 यह भारत को  संयु  रा  अमे रका, स और चीन के बाद चं मा पर सफलतापूवक उतरने वाला  दुिनया 

का चौथा देश होने की िति त देशो ंम शािमल करता है। 
 

ोत: द िह दू 
 

Rajiv Pandey 
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