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 यह लाल रƅ कोिशकाएं जब ˢयं के आकार से भी सूƘ धमिनयो ंमŐ से Ůवाह करती हœ तब वह अंडाकार 
आकार की हो जाती है। 

 सूƘ धमिनयो ंसे बाहर िनकलने के पʮात कोिशकाओ ंके लचीलेपन के कारण वे पुनः  अपना मूल ˢŝप ले 
लेती हœ। 

 िसकल सेल के रोगी दो Ůकार के होते है , िसकल सेल वाहक (लƗण रिहत/मंद लƗण) एवं िसकल सेल रोगी 
(गंभीर लƗण)। उनमे िसकल सेल के रोग के लƗण ̾थायी न होकर कभी – कभी िदखाई देते है, ये ʩİƅ 
अपने बǄो ंको वंशानुगत यह रोग देते हœ। 

 दूसरे Ůकार के िसकल रोगी वह ʩİƅ होते है िजनमŐ रोग के लƗण ̾थायी ŝप से रहते हœ, िजससे उनके 
शरीर का िवकास Ŝक जाता है, ये िनिʮत ŝप से अपने बǄो ंको यह रोग देते हœ। 

 
उपचार- 
 िसकल सेल रोग को आजीवन बीमारी कहा जाता है तथा रƅ और अİ̾थ मǍा Ůȑारोपण को इस रोग के 

िलए एकमाũ कुशल इलाज कहा जाता है। 
 जीन थेरेपी और ːेम सेल टŌ ांसɘांट को भी इसके संभािवत इलाज के ŝप मŐ देखा जाता है। 
 
रा Ō̓ ीय िसकल सेल एनीिमया उɉूलन िमशन- 
1. पृʿभूिम इस कायŊŢम की घोषणा पहली बार केȾीय बजट 2023 मŐ की गई थी। 
2. कवरेज: यह गुजरात, महारा Ō̓ , राज̾थान, मȯ Ůदेश, झारखंड, छȅीसगढ़, पिʮम बंगाल, ओिडशा, तिमलनाडु, 

तेलंगाना, आंŬ Ůदेश, कनाŊटक, असम, उȅर Ůदेश, केरल, िबहार और उȅराखंड जैसे 17 राǛो ंमŐ लागू 
िकया जाएगा। 

3. उȞेʴ: इसका उȞेʴ िसकल सेल रोग से उȋɄ महȕपूणŊ ˢा˖ चुनौितयो ंको संबोिधत करना है, िवशेष 
ŝप से देश की आिदवासी आबादी के बीच। 

4. लƙ: इसका उȞेʴ वषŊ 2047 तक िसकल सेल आनुवंिशक संचरण को समाɑ करना है (यानी भारत 
2047 मŐ अमृत काल मनाने से पहले)। 

5. लाभाथŎ: यह कायŊŢम शूɊ से 18 वषŊ की आयु से 40 वषŊ तक की आबादी शािमल होगी। िवȅीय वषŊ 2023-
24 से 2025-26 तक तीन वषŘ की अविध मŐ, कायŊŢम का लƙ लगभग 7.0 करोड़ लोगो ंकी ˌीिनंग करना 
है। 

 
रणनीित तीन ˑंभो ंपर जोर देती है:- 
ˢा˖ संवधŊन: जागŝकता सृजन और पूवŊ-वैवािहक आनुवंिशक परामशŊ। 
रोकथाम: सावŊभौिमक ˌीिनंग और Ůारंिभक पहचान। 
समŤ Ůबंधन और देखभाल की िनरंतरता:- 
1. Ůाथिमक, िȪतीयक और तृतीयक ˢा˖ देखभाल ˑरो ं पर िसकल सेल रोग वाले ʩİƅयो ंका Ůबंधन; 

तृतीयक ˢा˖ देखभाल सुिवधाओ ंमŐ उपचार सुिवधाएं 
2. रोगी सहायता Ůणाली 
3. सामुदाियक गोद लेना 
कायाŊɋयन: कायŊŢम को रा Ō̓ ीय ˢा˖ िमशन (एनएचएम) के िहˣे के ŝप मŐ और एनएचएम के तहत मौजूदा तंũ 
जैसे रा Ō̓ ीय बाल ˢा˖ कायŊŢम (आरबीएसके) और Ůधानमंũी सुरिƗत मातृȕ अिभयान (पीएमएसएमए) के साथ 
एकीकरण मŐ िन˃ािदत िकया जाएगा। 
 
भारत मŐ एनीिमया की İ̾थित और रा Ō̓ ीय िमशन की आवʴकता- 
1. भारत, िसकल सेल एनीिमया से दूसरा सबसे बुरी तरह Ůभािवत देश है। 
2. भारत मŐ, लगभग 18 िमिलयन लोगो ंमŐ िसकल सेल के लƗण हœ, तथा 1.4 िमिलयन लोग, िसकल सेल रोग से 

Ůभािवत हœ। 
3. िसकल सेल एनीिमया, भारत मŐ जनजातीय आबादी मŐ ʩापक ŝप से फैला Šआ है, जनजातीय आबादी मŐ 

Ůȑेक 86 जɉो ंमŐ से लगभग 1 िसकल सेल एनीिमया से Ůभािवत होता है। 



 

 

4. 2011 की जनगणना के अनुसार, भारत मŐ 6% आिदवासी आबादी है जो भारतीय राǛो ंमŐ 67.8 िमिलयन है। 
5. कŐ ūीय ˢा˖ मंũालय जनजातीय ˢा˖ िवशेषǒ सिमित की įरपोटŊ मŐ िसकल सेल रोग को आिदवासी 

ˢा˖ मŐ 10 िवशेष सम˟ाओ ंमŐ से एक के ŝप मŐ सूचीबȠ िकया  गया है जो आिदवासी लोगो ंको 
असमान ŝप से Ůभािवत करते हœ। 

6. भारत मŐ िसकल हीमोƸोिबन का पहला वणŊन 1952 मŐ लेहमन और कटबुश Ȫारा दिƗण भारत मŐ 
नीलिगरी पहािड़यो ंमŐ आिदवासी आबादी मŐ  िकया गया था। 

 
ŷोत: पीआईबी 

 
 Rajiv Pandey 

चंūयान िमशन 
 
पाǬŢम: जीएस 3 / िवǒान और ŮोȨोिगकी 
सदभŊ- 
 इसरो जʗ ही अपने तीसरे चंū िमशन, चंūयान -3 (सीएच -3) को लॉȳ करेगा, चंūयान ŵंृखला का 

तीसरा संˋरण का उȞेʴ चंūमा की सतह पर सॉɝ-लœिडंग करना है। 
 
Ůमुख िब̢दु- 
 चंūयान भारत का चंū अɋेषण कायŊŢम है िजसमŐ रोबोिटक िमशनो ंकी एक ŵंृखला शािमल है िजसका 

उȞेʴ चंūमा और उसके संसाधनो ंका पता लगाना है। 
 
चंūयान-1 िमशन- 
 भारत के Ůथम चंū िमशन चंūयान-1 को 22 अƅूबर, 2008 को PSLV C-11 से सफलतापूवŊक िवमोिचत 

िकया गया था। 
 यह भारत का पहला चंū िमशन था और चंūमा पर पानी की खोज करने वाला पहला देश था। 
 इसमŐ  एक ऑिबŊटर और एक मून इɼैƃ Ţाɝ शािमल था, दोनो ंको इसरो Ȫारा बनाया गया था। 
 इसे  Ŭुवीय उपŤह ŮƗेपण यान Ȫारा लॉȳ िकया गया था और  इसने चंūमा के चारो ंओर 3,400 से अिधक 

पįरŢमाएं की।ं 
 
चंūयान-2 िमशन- 
 22 जुलाई, 2019 को लॉȳ िकया गया चंūयान -2 िमशन का िवŢम चंū लœडर चंūमा पर दुघŊटनाŤˑ हो गया। 
 इसमŐ पूरी तरह से ˢदेशी ऑिबŊटर, लœडर (िवŢम) और रोवर (Ůǒान) का इˑेमाल िकया गया है। रोवर 

(Ůǒान) लœडर (िवŢम) के अंदर İ̾थत है। 
 चंūयान -2 का उȞेʴ चंūमा के अनछुए दिƗणी Ŭुव पर लœडर और रोवर को सॉɝ-लœिडंग करने की Ɨमता 

का ŮदशŊन करना। 
 इस िमशन Ȫारा Ůाɑ जानकारी से चंūमा की भौगोिलक İ̾थित, खिनज, सतह की रासायिनक संरचना, ताप, 

भौगोिलक गुण तथा पįरमǷल के अȯयन से चंūमा की उȋिȅ एवं िवकास की समझ बेहतर होगी। 
 असफलता के बावजूद, िमशन पूरी तरह से िवफल नही ं था Ɛोिंक इसका ऑिबŊटर िहˣा सामाɊ ŝप 

से काम कर रहा  था और चंūमा के बारे मŐ अब भी डेटा का उȋादन कर रहा। 
 इसने इसकी सतह, उप-सतह और एƛो˛ीयर के संदभŊ मŐ खगोलीय िपंड के मौजूदा ǒान का िनमाŊण 

करने मŐ मदद की। 
 
चंūयान-3 िमशन- 
 चंūयान -3 भारत का तीसरा चंū िमशन है और इसे इस साल के अंत मŐ ŵीहįरकोटा के सतीश धवन अंतįरƗ 

कŐ ū से लॉȳ वाहन माकŊ  3 (एलएमवी 3) Ȫारा लॉȳ िकया जाना है। 
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 चंūयान -3 एक अंतरŤहीय िमशन है िजसमŐ तीन Ůमुख मॉǰूल हœ:- 
o Ůणोदन मॉǰूल, 
o लœडर मॉǰूल, और 
o रोवर। 

 इसका कायŊ केवल लœडर को चंūमा तक ले जाने, उसकी कƗा से लœिडंग की िनगरानी करने और लœडर व पृțी 
ːेशन के मȯ संचार करने तक ही सीिमत रहेगा। 

 
महȕ- 
 िमशन ने भारत को  अंतįरƗ अɋेषण मŐ मूʞवान ǒान और अनुभव Ůाɑ करने मŐ मदद की है, 

िजसे उपŤह ŮौȨोिगकी और अंतįरƗ पयŊटन जैसे अɊ Ɨेũो ंमŐ लागू िकया जा सकता है। 
  चंūयान -1 Ȫारा चंūमा पर पानी की खोज ने अंतįरƗ अɋेषण और संसाधन उपयोग के िलए नई 

संभावनाओ ंको मागŊ िदया है, िजसमŐ भिवˈ के चंū उपिनवेशो ंऔर अंतįरƗ खनन की Ɨमता शािमल है। 
 यह भारत को  संयुƅ राǛ अमेįरका, ŝस और चीन के बाद चंūमा पर सफलतापूवŊक उतरने वाला  दुिनया 

का चौथा देश होने की Ůितिʿत देशो ंमŐ शािमल करता है। 
 

ŷोत: द िह̢दू 
 

Rajiv Pandey 
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