
बादल फटने की घटना

इस लेख म “दैिनक करंट अफेयस” और िवषय िववरण
िसिवल सेवा परी ा के आपदा बंधन खंड म 

ीिल  के िलए: 
 बादल फटने की घटना? 
 मु  परी ा के िलए: 
 जीएस 3: आपदा बंधन 
 भाव और प रणाम? 
 पूवानुमान चुनौितयां? 

सु खयो ंम ो:ं- 
 हाल ही म, भारी बा रश के बाद, िहमाचल देश म भू लन आ है

लोगो ंकी दुखद मौत हो गई है। 

बादल फटने की घटना:- 
 बादल फटना एक थानीय घटना है िजसम ब त कम समय म भारी वषा और कभी

अ र पहाड़ी े ो ंम होते ह जहां थलाकृित
करती ह। 

 भारत मौसम िव ान िवभाग (आईएमडी
प रभािषत िकया गया है। बादल फटने 

 िदनांक

बादल फटने की घटना 

और िवषय िववरण “बादल फटने की घटना” शािमल ह। संघ लोक सेवा आयोग के
परी ा के आपदा बंधन खंड म “बादल फटना” िवषय की ासंिगकता है। 

िहमाचल देश म भू लन आ है, िजसके प रणाम प कम से कम 

बादल फटना एक थानीय घटना है िजसम ब त कम समय म भारी वषा और कभी-कभी ओलावृि  होती है। जो 
र पहाड़ी े ो ंम होते ह जहां थलाकृित, हवा के पैटन और तापमान िभ ताएं सही प र थितयो ंका िनमाण 

आईएमडी) ारा बादल फटने को एक घंटे म 100 िममी बा रश के प म 
 से आम तौर पर केवल 20-30 वग िकमी े  ही भािवत होता है।

िदनांक: 18 अग  2023

संघ लोक सेवा आयोग के 

िजसके प रणाम प कम से कम 22 

कभी ओलावृि  होती है। जो 
हवा के पैटन और तापमान िभ ताएं सही प र थितयो ंका िनमाण 

िममी बा रश के प म 
वग िकमी े  ही भािवत होता है। 



िनमाण:- 
 वायुमंडलीय अ थरता: बादल फटने की घटनाएं अ र वायुमंडलीय अ थरता की थितयो ंके दौरान होती ह,

जो आमतौर पर संवहनी मौसम पैटन से जुड़ी होती ह। इन पैटन  म गम, नम हवा की तेजी से ऊपर की ओर गित
करती ह और यह संघिनत होकर बादल का िनमाण करती ह।

 नमी की उपल ता: बादल फटने के गठन के िलए एक मह पूण कारक वायुमंडल म चुर मा ा म नमी की
उपल ता है। नमी से भरी यह हवा जब ऊपर उठती ह तो यह संघिनत होकर बादल का िनमाण होता ह।

 संघनन और वषा: जैसे ही गम, आ  हवा ऊपर उठती है और ू लोिन स बादलो ंके अंदर ठंडी होती है,
जल वा  पानी की बंूदो ंम संघिनत हो जाता है। जैसे ही ये बंूद टकराती और संयोिजत होती ह तब ये बड़े बंूदों
का आकार ले लेती

 वषा की शु आत: ूमुलोिनंबस बादल के भीतर बनने वाली भारी बा रश की बंूदो ं गु ाकषण के भाव म
जमीन पर िगरने लगती ह।

 ती  वषा: जैसे-जैसे बा रश की बंूद िगरती ह, वे गु ाकषण के कारण तेज हो जाती ह इसके प रणाम प
एक छोटे से े  म अचानक और ती  वषा होती है। भारी वषा छोटी अविध, अ र एक घंटे से भी कम, और
इस समय के दौरान होने वाली बा रश की मा ा असाधारण प से अिधक हो सकती है।

बादल फटने की घटना:- 
 बादल फटने के दौरान, तुलना क प से छोटे े  म एक घंटे से भी कम समय म आ यजनक प से अिधक

वषा होती है, जो वािषक औसत वषा का लगभग 10% है।
 कुल िमलाकर, भारत म हर साल लगभग 116 सेमी बा रश होती है।
 26 जुलाई 2005 को ई मंुबई जल लय, बादल फटने से ई भारी वषा से कम है।

थानीयकृत भाव और प रणाम:- 
 बादल फटने का उ ेखनीय प से थानीय भाव होता है, िजससे अ र पहाड़ी इलाको ंवाले े ो ंम भू लन

और अचानक बाढ़ आती है।

ा  को नुकसान:- 
 बादल फटने से अचानक आई बाढ़ के रा े म फंसे लोगो ंको अचानक और अ ािशतता के कारण गंभीर चोट

लग सकती ह या उनकी मृ ु भी हो सकती है।

ता ािलक संपि  ित- 
 पानी की ताकत के साथ-साथ, अचानक आने वाली बाढ़ म बो र जैसे भारी मा ा म मलबे को हटाने की मता

होती है। इस संयोजन के प रणाम प कारो ंजैसी संपि  की बड़ी व ुओ ंको थानांत रत िकया जा सकता है,
िजससे घरो ंकी संरचना क सु ढ़ता गंभीर प से खतरे म पड़ जाएगी और वे रहने लायक नही ंरह जाएंगे।

मह पूण बुिनयादी ढांचे का नुकसान- 
 बड़े मलबे और बाढ़ के पानी के कारण पुलो ं और सड़को ं की संरचना क ित के कारण या ा असंभव हो

सकती है। आक क बाढ़ फोन, केबल और िबजली लाइनो ंको भी न  कर सकती है। बाढ़ के पानी से भूजल
दूिषत हो सकता है, िजससे नल का पानी उपभोग के िलए असुरि त हो जाता है।

जमा तलछट और रेत- 
 रेत, गाद और अ  मलबा बाढ़ के पानी के साथ बहकर आते ह। जब इसकी गित धीमी हो जाती है तो

आक क बाढ़ इस मलबे को जमा करना शु  कर देती है। बाढ़ के कारण कभी-कभी बड़ी मा ा म गाद और
अ  मलबा पीछे छूट जाता है, िजससे या ा चुनौतीपूण हो सकती है और इसे हटाना महंगा हो सकता है।

आिथक नुकसान:- 
 बादल फटने के बाद थानीय वसाय ित के कारण संचािलत करने म असमथ हो सकते ह, और ाहको ंको

इन ित ानो ंतक प ंचने म किठनाइयो ंका सामना करना पड़ सकता है।



 ापार और वािण  म इस तरह के वधानो ं के प रणाम प भािवत े  के िलए आिथक नुकसान हो
सकता है।

पूवानुमान चुनौितयां:- 
 आईएमडी जैसे मौसम िव ान संगठनो ं से आस  भारी बा रश की घटनाओ ंकी संभावना के बारे म पूवानुमान

उपल  ह। लेिकन यह अनुमान लगाना अभी भी मु ल है िक वा व म कहां िकतनी बा रश होगी।
 चंूिक पूवानुमान छोटे भौगोिलक े ो ंतक ही सीिमत ह, इसिलए उनकी सटीकता म िगरावट आती है। सुधारो ंके

बावजूद, वतमान म हमारे पास जो तकनीक है वह िविश  बादल फटने की घटनाओं की िव सनीय भिव वाणी
मता का अभाव है।

 4 से 5 िदनो ंकी िवंडो के साथ भारी से ब त भारी बा रश के िलए अलट जारी िकया जा सकता है। हालांिक,
अ िधक वषा की मता, जो बादल फटने जैसी थितयो ंका कारण बन सकती है, उनके होने से लगभग 6 से
12 घंटे पहले ही भिव वाणी की जा सकती है।

बदलते पैटन और जलवायु भाव:- 
 हालांिक आईएमडी ारा प रभािषत बादल फटने की घटनाओ ंम वृ  की वृि  का कोई िनि त माण नही ंहै,

लेिकन जलवायु प रवतन के भावो ंके िलए िज ेदार अ िधक वषा की घटनाओ ंम िव  र पर देखी गई वृ
ई है।

 भारत के वषा पैटन म मह पूण बदलाव ए ह, िजसके प रणाम प छोटी अविध म भारी वषा ई है, िजसके
बीच म शु  मौसम भी बना आ है। जलवायु प रवतन से जुड़ा यह बदला आ पैटन भिव  म बादल फटने
जैसी घटनाओं की उ  आवृि  की संभावना का सुझाव देता है।

आगे का रा ा- 
बादल फटने के भावो ं से उ  चुनौितयो ं से िनपटने के िलए तैयारी, बुिनयादी ढांचे के िवकास और सामुदाियक 
जुड़ाव को शािमल करते ए एक ापक ि कोण की आव कता है। जैसे: 

1. ारंिभक चेतावनी णाली: आस  बादल फटने के बारे म समय पर अलट दान करने के िलए उ त ारंिभक
चेतावनी णािलयो ं को िवकिसत और काया त करना, िजससे िनवािसयो ं और अिधका रयो ं को आव क
सावधानी बरतने का अवसर िमलता है।

2. इं ा र लचीलापन: बुिनयादी ढाँचे का लचीलापन उन संरचनाओ ंका िडज़ाइन और िनमाण है जो बादल
फटने से आने वाली बाढ़ के ित अिधक ितरोधी होते ह, िजसम ऐसे त  शािमल होते ह जो पानी और मलबे
की ताकत का सामना कर सकते ह।

3. सतत शहरी िनयोजन: भावी शहरी िनयोजन रणनीितयो ं को लागू कर जो थानीय थलाकृित और जल
िनकासी णािलयो ंपर िवचार करते ह, शहरी े ो ंम ैश बाढ़ की कमजो रयो ंको कम करते ह।

4. सामुदाियक िश ा: िनवािसयो ंको बादल फटने और बाढ़ से उ  खतरो ंके बारे म सूिचत कर तािक वे आपात
थित म उिचत िति या दे सक।

5. आपदा तैयारी िश ण: थानीय लोगो ं और थम िति याकताओ ं के िलए लगातार अ ास और िश ण
स  आयोिजत कर तािक यह सुिनि त िकया जा सके िक वे बादल फटने से संबंिधत आपात थितयो ंसे िनपटने
के िलए अ ी तरह से सुस त ह।

6. वन ित और वाटरशेड बंधन: िम ी के कटाव को कम करने और वाटरशेड बंधन को बढ़ाने के िलए
पुनवनीकरण और िटकाऊ भूिम बंधन थाओ ंजैसे उपायो ंको लागू करना, जो वाटरशेड बंधन म सुधार कर
सकते ह और अचानक बाढ़ की ती ता को कम कर सकते ह,

7. ारंिभक वसूली और पुनवास योजनाएं: बादल फटने के बाद की वसूली और पुनवास के िलए रणनीितयो ंका
िवकास करना, िजसम भािवत समुदायो ं के िलए सहायता दान करना, ित  बुिनयादी ढांचे को बहाल
करना और आिथक नुकसान को संबोिधत करना शािमल है।

8. जलवायु प रवतन अनुकूलन: इस बात से अवगत रह िक मौसम के बदलते िमजाज से बादल फटने की आवृि
और गंभीरता बढ़ सकती है, जलवायु प रवतन अनुकूलन उपायो ंको शािमल करके तदनुसार योजना बनाएं।



 

 

समुदाय और सरकार इन दूरदश  रणनीितयो ं को लागू करके बादल फटने के भावो ं को कम करने और 
उनके िवनाशकारी भावो ंके खलाफ लचीलापन बढ़ाने के िलए सहयोग कर सकते ह। 

 
ोत: द िह दू 

ार क परी ा - 
 1 िन िल खत म से बादल फटने की घटना के साथ आमतौर पर कौन सी मौसम संबंधी थितयां जुड़ी 

होती ह? 
1. कम वायुमंडलीय आ ता और थर वायु मान 
2. उ  दबाव णाली और साफ आसमान 
3. संवहन मौसम पैटन और चुर मा ा म नमी 
4. कम ऊंचाई वाले बादल कवर और म म तापमान 
उ र: (3) 
िन िल खत कथनो ंम से वायुमंडलीय ि याओ ंऔर थितयो ं के िकस अनु म म बादल फटने की सबसे 

अिधक संभावना होती है? 
1. नम हवा उठती है, िजससे ूमुलोिनंबस बादल बनते ह, इसके बाद तेजी से संघनन और भारी वषा होती है। 
2. कम वायुमंडलीय दबाव नमी की उपल ता का कारण बनता है, िजससे ूमुलस बादलो ंका िनमाण होता है और बाद म वषा 

होती है। 
3. गम हवा तेजी से उतरती है, िजससे ूमुलस बादल बनते ह, और नमी बा रश की बंूदो ंम संघिनत होती है। 
4. ूनतम नमी की मा ा के साथ थर वायुमंडलीय प र थितयो ंके प रणाम प ैटस बादलो ंका िनमाण होता है और ह ी 

बंूदाबांदी होती है। 
उ र: (1) 
 
मु  परी ा - 
3. समुदायो,ं बुिनयादी ढांचे और पयावरण पर बादल फटने के थानीय भावो ंका िव ेषण कर। इसके 

अलावा, बादल फटने के भावो ंको कम करने म आपदा की तैयारी के मह  पर काश डाल। 
  

 
Rajiv Pandey 

 
हवाना िसंडोम 

 
इस लेख म “दैिनक करंट अफेयस” और िवषय िववरण “हवाना िसंडोम” शािमल है। संघ लोक सेवा आयोग के िसिवल 
सेवा परी ा के “िव ान और ौ ोिगकी” खंड म “हवाना िसंडोम” िवषय की ासंिगकता है। 
 ीिल  के िलए: 
 हवाना िसंडोम ा है? 
 मु  परी ा के िलए: 
 सामा  अ यन-3: िव ान और ौ ोिगकी 
  
सु खयो ंम ो?ं 
 क  सरकार ने कनाटक उ  ायालय को सूिचत िकया िक वह बगलु  के एक िनवासी की यािचका के बाद 

भारत म ‘हवाना िसंडोम’ के मु े  की जांच करेगा। 
 
हवाना िसंडोम- 
 हवाना िसंडोम िविभ  देशो ं म अमे रकी खुिफया और दूतावास किमयो ं ारा किथत तौर पर सामना िकए गए 

मानिसक ा  ल णो ंके सं ह को संदिभत करता है। 
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 ‘िसंडोम’ श  ल णो ंके एक समूह को दशाता है और एक अलग िचिक ा थित का संकेत नही ं देता है। यह 

आमतौर पर एक साथ अनुभव िकए जाने वाले ल णो ंके एक समूह को दशाता है, अ र चुनौतीपूण उ ि  के 
साथ। 

 
हवाना िसंडोम के ल ण:- 
 कुछ अजीब सी आवाज़ सुनने और अजीब शारी रक संवेदनाओ ंका अनुभव। 
 मतली, च र आना और िसरदद। 
 भूलने की बीमारी और संतुलन के साथ सम ाएं। 
 
उ ि  और ूबा कने न:- 
 “हवाना िसंडोम” नाम 2016 के अंत म ूबा म इसकी शु आत से िलया गया है। 
 2015 म संबंधो ंके सामा ीकरण के बाद अमे रका ारा हवाना म अपने दूतावास को िफर से थािपत करने के 

लगभग एक साल बाद यह घटना सामने आई। 
 कुछ अमे रकी दूतावास के कमचा रयो ं और खुिफया अिधका रयो ं ने लगातार िसरदद, भटकाव और अिन ा के 

बाद अचानक म  दबाव एिपसोड की सूचना दी। 
 
हवाना िसंडोम दुिनया भर म रपोट:- 

ूबा की घटना के बाद, कई देशो ं म तैनात अमे रकी खुिफया और िवदेशी मामलो ं के अिधका रयो ं ने िसंडोम से 
संबंिधत ल णो ंका द ावेजीकरण िकया है। 
 2018 की शु आत से, चीन म अमे रकी राजनियको ंसे इसी तरह के आरोप सामने आए। 
 ारंिभक रपोट अ ैल 2018 म गुआंगज़ौ वािण  दूतावास से आई थी, िजसम एक कमचारी ने 2017 के अंत से 

ल णो ंका हवाला िदया था। 
 इससे पहले िसतंबर 2017 म उ ेिक ान के ताशकंद म अमे रकी दूतावास म यूएसएआईडी के एक कमचारी ने 

एक अ  घटना का खुलासा िकया था। 
 2019 और 2020 म, संयु  रा  अमे रका के भीतर िसंडोम की घटनाओ ं की सूचना िमली, िवशेष प से 

वािशंगटन डीसी म। 
 ाइट हाउस से सटे घास के एक िव ार द एिल  म एक घटना का द ावेजीकरण भी िकया गया था। 
 अमे रकी अिधका रयो ं ने दुिनया भर म 130 से अिधक उदाहरणो ंका द ावेजीकरण िकया है, जो स, पोलड, 

जॉिजया, ताइवान, कोलंिबया, िकिग ान, उजबेिक ान और ऑ या म मा ो जैसे थानो ंम फैले ए ह। 
 2021 म, ूयॉक टाइ  की एक रपोट ने संकेत िदया िक अमे रकी उपरा पित कमला है रस को िवयतनाम के 

हनोई के िलए अपनी उड़ान से पहले तीन घंटे की देरी का अनुभव आ, ोिंक िवयतनाम म एक अमे रकी 
अिधकारी ने ल णो ंकी सूचना दी थी। 

 भारत म, पहला ात मामला उसी वष आ, िजसम एक अमे रकी खुिफया अिधकारी सीआईए िनदेशक िविलयम 
ब  के साथ नई िद ी की या ा कर रहा था, िजसने हवाना िसंडोम के ल णो ंकी सूचना दी थी। 



 

 

 
हवाना िसंडोम के कारण:- 
 ारंभ म, ूबा की घटनाओ ं के दौरान, संदेह ूबा की खुिफया या सामा  अमे रका- ूबा संबंधो ंका िवरोध 

करने वाले त ो ंपर पड़ा। 
 शु आती िस ांतो ंने देशो ंके बीच लंबे समय से चली आ रही दु नी के कारण “सोिनक हमले” का सुझाव िदया। 
 बाद म जांच ने पीिड़तो ंके तंि का तं  को नुकसान प ंचाने या ह ेप करने वाले उ  श  वाले माइ ोवेव की 

ओर इशारा िकया। 
 कुछ को संदेह था िक ये माइ ोवेव “माइ ोवेव हिथयार” के मा म से उ िजत िकए गए थे। 
 
माइ ोवेव हिथयार िस ांत- 
 शीत यु  के बाद से, अमे रका और स दोनो ं ने ित-खुिफया रणनीित के प म माइ ोवेव के उपयोग का 

अ यन िकया है। 
 1970 के दशक से, किथत तौर पर माइ ोवेव के संपक के प रणाम प मॉ ो म अमे रकी दूतावास के 

कमचा रयो ंको मानिसक ा  सम ाएं होने की खबर आती रही ह। 
 वष  के अनुसंधान, योग और िचिक ा मू ांकन के बावजूद “माइ ोवेव हिथयार” का अ  िनणायक प से 

सािबत नही ं आ है। 
 इस किथत हिथयार का तं  और ल  िनधारण सटीकता एक रह  बनी ई है। 
 कुछ अमे रकी िचिक ा िवशेष  इस िस ांत पर िववाद करते ह और दावा करते ह िक िसंडोम डर से बढ़े ए 

मनोवै ािनक कारको ंके कारण होता है। 
 अनुसंधान के बावजूद, अिनि तता बनी ई है, और िसंडोम की उ ि  और तं   नही ंहै। 
 
माइ ोवेव हिथयार के बारे म:- 
 वे हिथयार जो  ऊजा का उपयोग करते ह उ  “माइ ोवेव हिथयार” कहा जाता है। 
 माइ ोवेव, िन तरंगो ंया लेजर बीम जैसी ऊजा को ल  पर कि त करते ह। 
 िवद्युत चंुबकीय िविकरण (माइ ोवेव) भोजन म पानी के अणुओ ंको उ ेिजत करता है और उनका कंपन गम  

पैदा करती है जो  को च र आना और मतली जैसे ल णो ंका अनुभव कराती है। 
 
माइ ोवेव हिथयार वाले देश:- 
 कई देशो ंके पास मनु ो ंऔर इले ॉिनक णािलयो ंको लि त करने के िलए ये हिथयार ह। 
 चीन ने पहली बार वष 2014 म एक एयर शो म पॉली ड ू.बी.-1 (Poly WB-1) नामक “माइ ोवेव हिथयार” का 

दशन िकया था। 
 “ए व डेिनयल िस म”, पहला गैर-घातक िनदिशत-ऊजा काउंटर-कािमक िस म जो वतमान म गैर-घातक 

हिथयारो ंके साथ उपयोग म है, संयु  रा  अमे रका ारा िवकिसत एक “ ोटोटाइप माइ ोवेव हिथयार” है। 
 र ा अनुसंधान और िवकास संगठन (DRDO) ने 2020 म उ -ऊजा लेज़र और माइ ोवेव का उपयोग करके 

िनदिशत ऊजा हिथयार (DEW) िवकिसत करने की योजना की घोषणा की है। 
 

सू :  – द इंिडयन ए ेस 
 ार क परी ा - 
Q1. हवाना िसंडोम के संदभ म, िन िल खत कथनो ंपर िवचार कर: 
1. “हवाना िसंडोम” श  की उ ि  2015 म हवाना म अमे रकी दूतावास की पुन थापना के बाद ूबा म ई 

घटनाओ ंसे जुड़ी ई है। 
2. हवाना िसंडोम  नैदािनक मानदंडो ंऔर उपचार िवक ो ं के साथ एक अ ी तरह से प रभािषत िचिक ा 

थित है। 
3. हवाना िसंडोम िवशेष प से ृित हािन और संतुलन के मु ो ंकी िवशेषता है, िबना िकसी अ  संबंिधत ल णो ं

के। 
ऊपर िदए गए कथनो ंम से कौन सा/से सही नही ंहै/ह? 



 

 

(a) केवल 1 और 2 
(b) केवल 2 और 3 
(c) केवल 3 
(d) कोई नही ं
उ र: (B) 
 Q2. िन िल खत देशो ंपर िवचार कर: 
1. संयु  रा  
2. बहामास 
3. मे को 
4. डॉिमिनकन गणरा  
5. कनाडा 
6. ाज़ील 
उपयु  देशो ंम से िकतने ूबा के पड़ोसी ह? 
(A) केवल दो 
(B) केवल तीन 
(C) केवल चार 
(D) केवल पांच 
उ र: (c) 
 
मु  परी ा - 
Q3. “हवाना िसंडोम” के प म जानी जाने वाली घटना और भू-राजनीितक संबंधो ंपर इसके वैि क भावो ं
का िव ेषण कर। 

 
Rajiv Pandey 
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