
इस लेख म “दैिनक करंट अफेयस” और िवषय
परी ा के “सामा  अ यन के पेपर-01 से भूगोल

ीिल  के िलए: 
 उ किटबंधीय च वात और उनके कार
मु  परी ा के िलए: 
 सामा  अ यन:01- भूगोल
सु खयो ंम ो?ं
 खबरो ंके अनुसार, िहलेरी तूफान 84 सालों

है, तूफान जब मे को के तट से टकराया
उ किटबंधीय तूफान म बदल गया है।

उ किटबंधीय च वात 
 एक उ किटबंधीय च वात एक गोलाकार

ये च वात जमीन पर प ंचते ह, तो अपने

नामकरण- 
अपने थान और ती ता के आधार पर, एक
ह रकेन, टाइफून, उ किटबंधीय तूफान, च वाती
इसे िविभ  नामो ंसे जाना जाता है:- 
 पूव र शांत या अटलांिटक महासागरों

वग कृत िकया गया है। 
 उ र पि मी शांत महासागर े  और

जाना जाता है।
 इन मौसम संबंधी घटनाओ ं को िहंद

“उ किटबंधीय च वात” के प म जाना
 पि मी ऑ ेिलया म िवली-िवलीज़।

 िदनांक

ह रकेन 
िवषय िववरण “तूफान” शािमल ह। संघ लोक सेवा आयोग
भूगोल” खंड म “ह रकेन” िवषय की ासंिगकता है। 

कार ा ह? 

सालो ंम दि णी कैिलफोिनया म आने वाला पहला उ किटबंधीय
टकराया तो वह च वाती था, लेिकन कैिलफोिनया

है। 

गोलाकार तूफान (सकुलर ॉम) होते ह, जो गम समु  के
अपने साथ भारी बा रश और तेज हवाएं लेकर आते ह। 

एक उ किटबंधीय च वात को अलग-अलग नामो ं से
च वाती तूफान, उ किटबंधीय अवसाद आिद जैसे 

महासागरो ं म बनने वाले उ किटबंधीय च वातो ं को “

और दि ण चीन सागर म म तूफानो ंकी िवशेषता को 

िहंद महासागर, दि ण शांत और कभी-कभी दि ण
जाना जाता है। 

िदनांक: 24 अग  2023

आयोग के िसिवल सेवा 

उ किटबंधीय तूफान 
कैिलफोिनया तक प ंचते-प ंचते 

के ऊपर बनते ह। जब 
 

से जाना जाता है जैसे 
 श  शािमल होते ह। 

“ह रकेन” के प म 

 “टाइफून” के नाम से 

दि ण अटलांिटक म 



 
ह रकेन- 
 एक तूफान की ती ता को सैिफर-िस सन पैमाने

को उनकी अिधकतम िनरंतर हवा की 
नुकसान का अनुमान लगाता है। यह 
वग कृत करता है। 

 तूफानो ंका नाम नामो ंकी छह-वष य 
अटलांिटक बेिसन म होती ह, िजसम 
कभी पूव  और म  उ री शांत महासागर
संकिलत और अ तन िकया है। 

 1 जून से 30 नवंबर तक के महीनो ंको 

ह रकेन के घटक 
 ने : तूफान के क  म शांत हवाएं और 
 ने  िभि : ने  िभि  तूफान का एक वलय

और सबसे भारी वषा होती है। 
 वषा बड: ये बादल और बा रश ह, िजनम

के प म एक ह रकेन शु  होता है। 
तूफान के गठन के चरण 
 उ किटबंधीय िव ोभ: गम महासागरीय
 उ किटबंधीय अवसाद: 62 िकमी/घंटा
 उ किटबंधीय तूफान: 63 िकमी/घंटा

माना जाता है। 
 ह रकेन: जब हवाएँ 119 िकमी/घंटा (74
ह रकेन के गठन के िलए आव क शत 
 मौसम वधान: अ र, एक तूफान उ किटबंधीय
 समु ी तापमान: तूफान पानी से अपनी

तापमान 26.5 िड ी से यस है। 
 व पात की घटनाएँ: व पात समु  की
 सीिमत हवा: तूफान के करीब हवा की

है। 
समाचार के बारे म अिधक– 
 अमे रका के ह रकेन सटर क  ारा जारी

के पि मी तट के करीब था। 
 यह घटना असाधारण है ोिंक िपछली

हवाओ ंके साथ एक उ किटबंधीय तूफान
को गंभीर ित ई थी। 

यह घटना उ ेखनीय ो ंहै? 
 शांत तट की उ किटबंधीय तूफानो ंऔर
 

िस सन पैमाने का उपयोग से मापने के िलए िकया 
 गित के आधार पर 1 से 5 तक की रेिटंग देता है। यह
 तूफानो ं को उनकी िनरंतर हवाओ ं की ती ता से अलग

 च ीय सूची का उपयोग करके रखा जाता है, उनकी
 अटलांिटक महासागर, कैरेिबयन सागर, मै को की
महासागर शािमल होते ह। िव  मौसम िव ान संगठन

 “ह रकेन का मौसम” कहा जाता है। 

 

 कभी-कभी साफ आसमान होता है। 
वलय है और ने  के चारो ंओर तूफान घूमता है, िजसम

िजनम अ र गरज और कभी-कभी बवंडर होते ह। उ किटबंधीय
 

महासागरीय जल के ऊपर िवकिसत होते वषा बादलो ंवाले े ।
घंटा (38 मील ित घंटे) की हवाएं घूमने वाले तूफान वाले

घंटा (39 मील ित घंटे) से अिधक तेज़ हवाओ ंको उ किटबंधीय

74 मील ित घंटे) तक प ँचती ह। 

उ किटबंधीय लहर के प म शु  होता है। 
अपनी ऊजा ा  करता है िजसकी औसत गहराई 50

की गम  को तूफान के ऊजा ोत म बदल देता है। 
की गित और िदशा म मह पूण बदलाव इसके ीणन 

जारी नवीनतम सावजिनक परामश के अनुसार, तूफान

िपछली बार ऐसा माना गया था िक दि णी कैिलफोिनया
तूफान की चपेट म आ गया था, यह अ ू बर 1858 म

और तूफानो ंकी दुलभता अि तीय महासागर िवशेषताओं

 जाता है। यह तूफानो ं
यह संभािवत संपि  के 
अलग पांच ेिणयो ं म 

उनकी अिधकांश घटनाएं 
की खाड़ी और कभी-

संगठन ने इस सूची को 

िजसम सबसे तेज हवाएं 

उ किटबंधीय तूफान 

े । 
वाले े । 
उ किटबंधीय तूफान 

50 मीटर और ूनतम 

 का कारण बन सकता 

तूफान बाजा कैिलफोिनया 

कैिलफोिनया तूफान-बल वाली 
म था, जब सैन िडएगो 

िवशेषताओ ंके कारण है। 



 

 

तापमान असमानता:- 
पूव बनाम पि म: 
 हालाँिक अमे रका के पि मी तट पर पानी ठंडा है, लेिकन तूफान के मौसम के दौरान अमे रका के पूव  तट पर 

गम मौसम का अनुभव होता है। 
 अटलांिटक के गम भूम रेखीय पानी के िवपरीत जो ग  ीम के मा म से उ र की ओर बढ़ रहा है, शांत 

की ठंडी धाराएं उ  अ ांशो ंसे ठंडा पानी लाती ह, िजससे तूफान की संभावना नही ंहोती है। 
ऊ ाधर पवन की भूिमका: 
 चंूिक तूफान 16 िकमी ऊंचा हो सकता है, हवा की कतरनी उनकी संरचना को बािधत करती है, ऊपर की ओर 

हवा की गित को सीिमत करती है, और ह रकेन के ने  के ऊपर गम हवा को िव थािपत करती है। 
 पि मी तट पर कम तूफ़ान आते ह जब मे को की खाड़ी के िवपरीत पूव  शांत महासागर म तेज़ हवा का 

झोकंा आता है। 
पवन ीय रंग पैटन का भाव: 
 ापा रक हवाएं तूफान को पि मी तट से दूर पूव की ओर िनदिशत करती ह। ये हवाएँ शांत े  म उ  होने 

वाले तूफानो ंको अ र तट से दूर और पि म-उ र-पि म की ओर ले जाती ह। 
 
जलवायु प रवतन की भूिमका- 
वै ािनक अ यन: 
 वै ािनको ंने भिव वाणी की िक जलवायु प रवतन न केवल ऐसे तूफानो ंकी घटना को बढ़ाएगा ब  उ  तेज 

भी करेगा। 
 जनल अमे रकन मेटोलॉिजकल सोसाइटी म कािशत एक हािलया अ यन ने संकेत िदया िक पूव  शांत म 

मुख ह रकेन लडफॉल 30% तक अिधक हो सकते ह यिद वैि क तापमान कम से कम 2 िड ी से यस बढ़ 
जाता है। 

महासागर की गम  अवशोषण और तापमान म वृ : 
 हाल ही म ीनहाउस गैस उ जन से उ  अित र  गम  का 90% महासागरो ं ारा अवशोिषत कर िलया गया 

है। 
 इसका प रणाम यह आ िक वैि क औसत समु ी सतह का तापमान 1850 के बाद से लगभग 0.9 िड ी 

से यस और िपछले चालीस वष  म लगभग 0.6 िड ी से यस बढ़ गया है। 
चरम मौसम की घटनाओ ंका वधन: 
 समु ी हीटवेव, एक कार की चरम मौसम घटना है जो तूफान और उ किटबंधीय च वात जैसे तूफ़ानो ंकी 

ती ता को बढ़ा सकती है, जो समु  की सतह के ऊंचे तापमान के कारण होती है। 
 गम तापमान से वा ीकरण और समु  से हवा म गम  का थानांतरण तेज हो जाता है। 
 गम महासागरो ंको पार करने वाले तूफानो ंके कारण तेज़ हवाएँ, अिधक वषा और बाढ़ आती है ोिंक वे अिधक 

गम  और जल वा  को अवशोिषत करते ह। 
अल नीनो की भूिमका: 
 सात साल म पहली बार अल नीनो की घटना से थित और खराब हो गई है। अल नीनो पूव  शांत म ऊ ाधर 

हवा की कतरनी को कमजोर करता है, िजससे तूफान की गितिविध म वृ  होती है। 
 एल नीनो श  का योग भूम रेखीय शांत महासागर म सतही जल की असामा  गम  का वणन करने के 

िलए िकया जाता है। 
 

ोत: इंिडयन ए ेस 
 

-1. उ किटबंधीय च वातो ंके संदभ म, िन िल खत कथनो ंपर िवचार कर: 
1. “ह रकेन” अटलांिटक महासागर से मजबूत उ किटबंधीय च वातो ंको संदिभत करता है, जबिक “टाइफून” 

श  का उपयोग उ र-पि मी शांत महासागर म तूफानो ंके िलए िकया जाता है। 
2. “ह रकेन का मौसम” आम तौर पर 1 जून से 30 नवंबर तक जाना जाता है। 
3. एक तूफान की ती ता रए र पैमाने पर मापी जाती है, जो 1 से 5 तक होती है। 



 

 

उपरो  कथनो ंम से कौन सा/से सही नही ंहै/ह? 
(A) केवल 1 और 2 
(B) केवल 2 
(C) केवल 1 और 3 
(D) कोई नही ं
उ र: (c) 
 

-2. िन िल खत पर िवचार कर: 
1. ने  एक तूफान का म  े  है, िजसम ती  आंधी होती है और सबसे मजबूत हवाएं और सबसे भारी वषा होती 

है। 
2. ने  िभती के चारो ंओर एक गोलाकार े  है, जो शांत हवाओ ंऔर कभी-कभी साफ आसमान के िलए जाना 

जाता है। 
3. आंधी समु  की गम  को ऊजा म प रवितत करने म भूिमका िनभाती है जो तूफान को ऊजा दान करती है। 
4. सीिमत हवा की कतरनी, िजसम तूफान के करीब हवा की गित और िदशा म मह पूण अंतर शािमल ह, तूफान 

की ती ता को कमजोर कर सकते ह। 
उपयु  कथनो ंम से िकतने सही ह? 
(A) केवल एक 
(B) केवल दो 
(C) केवल तीन 
(D) उपरो  म सभी। 
उ र: (B)  
 

-3. ह रकेन के गठन के चरणो ंपर चचा कर, इसके िवकास के िलए आव क थितयो ंऔर तूफान की 
आवृि  और ती ता को भािवत करने म जलवायु प रवतन की भूिमका पर काश डाल। 

  

 
Rajiv Pandey 

 

मीथेन दूषण 
 
इस लेख म “दैिनक करंट अफेयस” और िवषय िववरण “मीथेन दूषण” शािमल ह। संघ लोक सेवा आयोग के िसिवल 
सेवा परी ा के “सामा  अ यन के पेपर-03 से पयावरण” खंड म “मीथेन दूषण” िवषय की ासंिगकता है। 
 ीिल  के िलए: 
 मीथेन के बारे म? 
 मु  परी ा के िलए: 
 जीएस 3: पयावरण 
 जलवायु पर मीथेन का भाव? 
 मीथेन दूषण से िनपटने के िलए पहल? 
सु खयो ंम ो:ं 
 पृ ी के वायुमंडल म मीथेन सां ता म तेजी से वृ  ने जलवायु प रवतन की वतमान थित के बारे म आशंकाओ ं

को बढ़ा िदया है। 
मीथेन के बारे म- 
 मीथेन सबसे सरल हाइडोकाबन (Hydrocarbon) है, िजसम एक काबन परमाणु तथा चार हाइडोजन परमाणु 

(CH4) होते ह। 
 यह एक रंगहीन, गंधहीन और अ िधक लनशील गैस है, और ाकृितक गैस का मु  घटक है। 
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 यह एक मह पूण ीनहाउस गैस है ोिंक यह एक श शाली ऊ ा अवशोषक है। 1750 के बाद से 

वायुमंडल म मीथेन की सां ता म लगभग 150% की वृ  ई है, जािहर तौर पर मानवजिनत गितिविधयो ंके 
कारण। 

 यह लनशील है और ापक प से िव  र पर ईंधन ोत के प म उपयोग िकया जाता है। 
 वायुमंडल म अपने जीवन काल के पहले 20 वष  म मीथेन की गम करने की मता काबन डाइऑ ाइड की 

तुलना म 80 गुना अिधक है। 
 मीथेन उ जन जीवा  ईंधन के उपयोग, खेती, लडिफल और अपिश  से आता है और शेष ाकृितक ोतो ंसे। 

 

टिमनेशन लेवल टांिज़शन: 
 पृ ी की जलवायु म अचानक और मह पूण प रवतन को “समा - र सं मण” कहा जाता है। इन बदलावो ं

के कारण जलवायु कारको ंम तेजी से होने वाले बदलावो ंका पा र थितकी तं , मौसम के पैटन और पयावरण 
पर भाव पड़ता है। 

 पृ ी के पूरे इितहास म, ये प रवतन अ र िहमयुग के अंत और गम युग म बदलाव के साथ होते रहे ह। िवशेष 
प से, ेइ ोिसन युग (लगभग 2.6 िमिलयन से 11,700 वष पहले) के दौरान ह वैि क शीतलन और बाद म 

गम अंतर-िहमनद काल से गुजरा। 
 वायुमंडलीय संरचना और समु ी धाराओ ंम प रवतन प रवतन के केवल दो उदाहरण ह जो ऐसे सं मण का 

कारण बन सकते ह। 
  
जलवायु पर मीथेन का भाव:- 
मीथेन अपने अि तीय गुणो ंके कारण हमारी जलवायु के िलए एक उ ेखनीय खतरा है: 
 श शाली ीनहाउस गैस: मीथेन गैस काबन डाइऑ ाइड (CO₂) की तुलना म ऊ ा को रोके रखने म 

अिधक स म है। CO₂ के दीघकािलक जीवनकाल की तुलना म इसका वायुमंडलीय जीवनकाल एक दशक से 
भी कम होता है। हालाँिक मा ा के संदभ म मीथेन CO₂ की तुलना म कम है, लेिकन मीथेन की ताप-धारण 

मता CO2 से लगभग 28-36 गुना अिधक है। 
 मीथेन का बढ़ता र: मानव गितिविधयो ं ने मीथेन के र को लगभग 0.7 भागो ं ित िमिलयन (पीपीएम) से 

1.9 पीपीएम से अिधक तक बढ़ा िदया है। यह वृ  ोबल वािमग को तेज करती है। 
 तापमान िनयं ण म चुनौितयां: मीथेन के बढ़ते र के कारण ोबल वािमग को धीमा करने के यास बािधत 

हो रहे ह। बढ़ी ई मीथेन सां ता सम  ीनहाउस गैस भाव म योगदान करती है, िजससे तापमान म वृ  होती 
है। मीथेन का बढ़ता र ह को खतरनाक तापमान सीमा के करीब प ँचा सकता है। 

 पा र थितक तं  पर भाव: उ  मीथेन र पा र थितक तं  और जैव िविवधता को बािधत करते ह। 
आ भूिम जैसे नाजुक आवास िवशेष प से इन प रवतनो ंके ित संवेदनशील ह। 

 समु  के र म वृ  की िचंताएं: मीथेन का बढ़ा आ र ुवीय बफ तथा ेिशयरो ं के िपघलने की गित 
बढ़ाकर समु - र म वृ  म योगदान कर सकता है। समु  के र म वृ  म तेजी आती है। यह तटीय े ो ं
को खतरे म डालता है और जलवायु प रवतन के भावो ंको खराब करता है। 

  
 



 

 

मीथेन उ जन को कम करने के िलए भारत ारा उठाए गए कदम 
भारतीय पहल: 
 ह रत धारा‘ (Harit Dhara- HD): भारतीय कृिष अनुसंधान प रषद (Indian Council of Agricultural 

Research- ICAR) ने एक एंटी-मेथेनोजेिनक फीड स ीमट ‘ह रत धारा’ (HD) िवकिसत िकया है, जो मवेिशयो ं
के मीथेन उ जन को 17-20% तक कम कर सकता है तथा इससे दूध का उ ादन भी अिधक हो सकता है। 

 भारत ीनहाउस गैस (जीएचजी) काय म: ड ूआरआई इंिडया, भारतीय उ ोग प रसंघ (सीआईआई) 
और द एनज  एंड रसोसज इं ी ूट (टेरी) के नेतृ  म, भारत जीएचजी काय म का उ े  ीनहाउस गैस 
उ जन को मापने और बंिधत करने के िलए एक ढांचा थािपत करना है। यह काय म उ जन को कम 
करने और भारत म अिधक लाभदायक, ित  एवं िटकाऊ वसायो ं तथा सं थानो ं के संचालन के िलये 

ापक मापन और बंधन रणनीितयो ंका िनमाण करता है। 
 2014 से रा ीय पशुधन िमशन म पशुधन को संतुिलत राशन देना शािमल है जो “पशुधन से मीथेन उ जन को 

कम करने म मदद कर सकता है”। 
 जलवायु प रवतन पर रा ीय काय योजना (एनएपीसीसी): 2008 म शु  की गई, इसका उ े  जन-

ितिनिधयो,ं सरकार की िविभ  एजिसयो,ं वै ािनको,ं उ ोग और समुदायो ंके बीच जलवायु प रवतन के खतरो ं
के बारे म जाग कता पैदा करना और समाधान के िलये कदम उठाना है। 

 भारत ेज-VI मानदंड: भारत, भारत ेज-IV (BS-IV) से भारत ेज-VI (BS-VI) उ जन मानदंडो ं म 
थानांत रत हो गया है। 

 समु ी शैवाल-आधा रत पशु चारा: क ीय नमक और समु ी रसायन अनुसंधान सं थान (CSMCRI) ने 
मवेिशयो ं से मीथेन उ जन को कम करने के इरादे से समु ी शैवाल-आधा रत पशु चारा यो  फॉमूलेशन 
बनाया। 

 
वैि क पहल:- 
 मीथेन अलट एंड र ांस िस म (MARS): यह णाली दुिनया भर म मीथेन उ जन के बारे म िहतधारको ं

को सतक करने के िलए उप ह डेटा का उपयोग करती है। 
 वैि क मीथेन ित ा: लगभग 100 देशो ं ने 2021 यूएनएफसीसीसी सीओपी 26 के दौरान 2020 के र की 

तुलना म 2030 तक मीथेन उ जन को कम से कम 30% तक कम करने का वचन िदया। 
 ोबल मीथेन इिनिशएिटव (जीएमआई): यह सहयोग मीथेन रकवरी और  ऊजा ोत के प म 

उपयोग को बढ़ावा देता है। 
 

ोत:  
https://www.downtoearth.org.in/blog/climate-change/rising-methane-could-be-a-sign-

that-earth-s-climate-is-part-way-through-a-termination-level-transition–91185 
  

ारंिभक परी ा -  
-01 फसल या बायोमास अवशेषो ं को जलाने के प रणाम प िन िल खत म से कौन सा पदाथ 

वायुमंडल म उ िजत होता है? 
(a) केवल काबन मोनोऑ ाइड और मीथेन 
(b) केवल मीथेन, ओजोन और स र डाइऑ ाइड 
(c) केवल काबन मोनोऑ ाइड और स र डाइऑ ाइड 
(d) काबन मोनोऑ ाइड, मीथेन, ओजोन और स र डाइऑ ाइड 
उ र: D 
 

-02 ‘मीथेन हाइडेट’ के िन ेपो ंके संदभ म िन िल खत कथनो ंम से कौन-से सही ह?   
1. भूमंडलीय तापन के कारण इन िन ेपो ंसे मीथेन गैस का िनमु  होना े रत हो सकता है। 
2. ‘मीथेन हाइडेट’ के िवशाल िन ेप उ री ुवीय टंुडा म तथा समु  अध ल के नीचे पाए जाते ह। 



 

 

3. वायुमंडल म मीथेन एक या दो दशक के बाद काबन डाइऑ ाइड म ऑ ीकृत हो जाती है। 
नीचे िदये गए कूट का योग कर सही उ र चुिनये: 
(A) केवल 1 और 2 
(B) केवल 2 और 3 
(C) केवल 1 और 3 
(D) 1, 2 और 3 
  
उ र: D 
  

मु  परी ा -  
 3 “मीथेन दूषण ोबल वािमग म कैसे योगदान देता है, और पयावरण पर इसके भावो ंको कम करने 

के िलए देशो ंऔर अंतरा ीय सहयोग ारा ा उपाय िकए जा रहे ह?” 
  

 
Rajiv Pandey 
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