
मिहलाओ ंके अवैतिनक ŵ
पाǬŢम: जीएस 3 / भारतीय अथŊʩव̾था
संदभŊ: 
 हाल ही मŐ मिहलाओ ं के अवैतिनक ŵम को पहचानने के िलए

मगिलर उरीमाई थोगई िथǥम (मिहलाओं की बुिनयादी आय योजना
पįरवारो ंमŐ मिहलाओ ंको Ůित माह 

Ůमुख िब̢दु- 
मिहलाओ ंका अवैतिनक ŵम Ɛा है? 
 घरेलू और देखभाल कायŊ, जो अवैतिनक है
 इसमŐ वे कतŊʩ शािमल हœ जो घर से संबंिधत हœ

का Ůबंधन और रखरखाव, िकराने की खरीदारी
देखभाल करना। 

चाटŊ 3: जो मिहलाएं कामकाजी नही ंहœ (न तो नौकरीपेशा हœ और न ही काम की तलाश मŐ हœ
घंटे िबना कुछ िकए िबताती हœ। जहां नौकरीपेशा पुŜष Ůित िदन 
नौकरीपेशा मिहलाएं Ůित िदन 5.8
इन कायŘ पर Ůित िदन 3:55 घंटे खचŊ करते हœ
है। 

चाटŊ 4: उन मिहलाओ ंकी तुलना मŐ िजनकी कभी शादी
(5.7 घंटे/िदन), िववािहत मिहलाएं Ůित िदन लगभग 
हœ, वे िवधवा, अलग हो चुके या कभी शादी न करने वाले पुŜषो ंकी तुलना मŐ Ůित िदन केवल 
बाहर िबताते हœ, जो Ůित िदन 4.2 घंटे बाहर िबताते हœ।

यह िचंता का िवषय Ɛो ंहै? 
 घरेलू काम का बोझ िजतना अिधक होगा
 भारत की मिहला ŵम बल भागीदारी दर

इसके िक इस अविध मŐ िशिƗत मिहलाओ ंकी िहˣेदारी बढ़ रही है।

 िदनांक: 

मिहलाओं के अवैतिनक ŵम 
भारतीय अथŊʩव̾था 

हाल ही मŐ मिहलाओ ं के अवैतिनक ŵम को पहचानने के िलए, तिमलनाडु सरकार ने कलैगनार
मिहलाओ ंकी बुिनयादी आय योजना) शुŝ की, िजसका उȞेʴ पाũ 

पįरवारो ंमŐ मिहलाओ ंको Ůित माह 1,000 Ŝपये Ůदान करना है। 

जो अवैतिनक है, भारतीय मिहलाओ ंपर असंगत ŝप से पड़ता है।
इसमŐ वे कतŊʩ शािमल हœ जो घर से संबंिधत हœ, जैसे िक खाना बनाना, सफाई करना

िकराने की खरीदारी, बǄो ं की देखभाल और बीमार या बुजुगŘ की 

न तो नौकरीपेशा हœ और न ही काम की तलाश मŐ हœ
घंटे िबना कुछ िकए िबताती हœ। जहां नौकरीपेशा पुŜष Ůित िदन 2.7 घंटे खचŊ करते हœ

5.8 घंटे खचŊ करती हœ, जो बŠत पीछे नही ंहœ। जो पुŜष बेरोजगार हœ वे 
घंटे खचŊ करते हœ, जो िक नौकरीपेशा मिहलाओ ंकी तुलना मŐ दो घंटे कम 

उन मिहलाओ ंकी तुलना मŐ िजनकी कभी शादी नही ंŠई (4.3 घंटे/िदन), िवधवा, तलाकशुदा
िववािहत मिहलाएं Ůित िदन लगभग 8 घंटे िबताती हœ। दूसरी ओर

अलग हो चुके या कभी शादी न करने वाले पुŜषो ंकी तुलना मŐ Ůित िदन केवल 
घंटे बाहर िबताते हœ। 

घरेलू काम का बोझ िजतना अिधक होगा, ŵम बल मŐ मिहलाओ ंकी भागीदारी उतनी ही कम होगी।
भारत की मिहला ŵम बल भागीदारी दर (एलएफपीआर) 20 से अिधक वषŘ से घट रही है

िƗत मिहलाओ ंकी िहˣेदारी बढ़ रही है। 
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तिमलनाडु सरकार ने कलैगनार 
िजसका उȞेʴ पाũ 

भारतीय मिहलाओ ंपर असंगत ŝप से पड़ता है। 
सफाई करना, कपड़े धोना, घर 

बǄो ं की देखभाल और बीमार या बुजुगŘ की 

न तो नौकरीपेशा हœ और न ही काम की तलाश मŐ हœ) वे Ůितिदन 7:15 
घंटे खचŊ करते हœ, वही ं

जो बŠत पीछे नही ंहœ। जो पुŜष बेरोजगार हœ वे 
जो िक नौकरीपेशा मिहलाओ ंकी तुलना मŐ दो घंटे कम 

तलाकशुदा, या अलग 
घंटे िबताती हœ। दूसरी ओर, जो पुŜष िववािहत 

अलग हो चुके या कभी शादी न करने वाले पुŜषो ंकी तुलना मŐ Ůित िदन केवल 2.8 घंटे 

ŵम बल मŐ मिहलाओ ंकी भागीदारी उतनी ही कम होगी। 
से अिधक वषŘ से घट रही है, बावजूद 



 

चाटŊ 1: िपछले दो दशको ं मŐ, मिहला एलएफपी
लड़िकयो ंके बीच कƗा 10 नामांकन दर

चाटŊ 2: भारत की 2022 की मिहला एलएफपीआर की तुलना अɊ िŰƛ देशो ं
चुिनंदा दिƗण एिशयाई देशो ं से करने पर
सबसे कम थी। 

मिहलाओ ंके अवैतिनक काम को मापने और ƗितपूितŊ करने के साथ चुनौितयां
1. अवैतिनक कायŊ को मापना: Ɛा अवैतिनक

आमतौर पर भावनाएं शािमल होती हœ। Ɛा माता
देखभाल को बाजार मजदूरी के संदभŊ मŐ मूʞवान माना जा सकता है

2. ŵम का िȪआधारी ̊िʼकोण: गृहकायŊ को पारंपįरक ŝप से 
वगŎकृत िकया जाता है, जो उȋादकता और ŵम की धा
िहसाब है और ŵम िजसे उȋादक नही ंमाना जाता है और िजसका कोई िहसाब नही ंहै।

3. काम के ŝप मŐ Ɛा मायने रखता है
जैसे िक खेत मŐ िनराई, मवेिशयो ंकी देखभाल करना
सब उȋादक होने के बावजूद घरेलू काम माना जाता है। इस काम की कोई įरपोटŊ नही ंकी गई है 
और इसका कोई िहसाब नही ंरखा गया है।

4. यह धारणा िक घर का काम मिहलाओ ंका काम है
को और अिधक कायम रख सकता
जहां मिहलाएं पहले से ही ŵम बल से तेजी से गायब हो रही हœ
अवधारणाओ ंको सं̾थागत बनाने से अिधक मिहलाओ ंको अɊ भुगतान वाली नौकįरयो ंमŐ लाने मŐ 
मदद नही ंिमल सकती है। 

5. मुआवजा कौन देता है, इस बारे मŐ űम
मजदूरी का भुगतान करने के िलए कहा जाता है
गृिहणी पर घर के काम की िजʃेदारी

Ɛा करने की जŝरत है? 
 एक सावधानीपूवŊक गिठत, राǛ-समिथŊत नीित

के बजाय) एक ʩवहायŊ समाधान हो सकता है।
 पहला कदम उन तरीको ंके बारे मŐ सोचना चािहए जो घरेलू काम और देखभाल के काम के िलए उिचत 

मूʞ Ůदान करते हœ, न केवल इसिलए िक मिहलाएं अपने ŵम के िलए वेतन के लायक हœ
इसिलए िक इस तरह के काम की गįरमा को पुनः  Ůाɑ करना महȕपूणŊ है।

 मूʞ िनधाŊरण उपाय के ŝप मŐ समय का उपयोग करŐ
िलए िहसाब रखने की आवʴकता है।

  घरेलू ˑर पर राǛ-समिथŊत िलंग

मिहला एलएफपीआर 30% से िगरकर 24% हो गई है,
नामांकन दर 46% से बढ़कर 87% हो गई है। 

की मिहला एलएफपीआर की तुलना अɊ िŰƛ देशो ं (ŝस को छोड़कर
चुिनंदा दिƗण एिशयाई देशो ंसे करने पर भारत की मिहला एलएफपीआर (24%) 

मिहलाओ ंके अवैतिनक काम को मापने और ƗितपूितŊ करने के साथ चुनौितयां- 
Ɛा अवैतिनक देखभाल कायŊ को एक मूʞ सौपंा जा सकता है

आमतौर पर भावनाएं शािमल होती हœ। Ɛा माता-िपता Ȫारा अपने बǄे को Ůदान की जाने वाली 
देखभाल को बाजार मजदूरी के संदभŊ मŐ मूʞवान माना जा सकता है? 

गृहकायŊ को पारंपįरक ŝप से ‘आिथŊक’ और ‘गैर-
जो उȋादकता और ŵम की धारणाओ ंपर िनभŊर करता है जो उȋादक और 

िहसाब है और ŵम िजसे उȋादक नही ंमाना जाता है और िजसका कोई िहसाब नही ंहै।
काम के ŝप मŐ Ɛा मायने रखता है, इसकी पहचान करना: मिहलाएं अƛर अवैतिनक कायŊ करती हœ 

मवेिशयो ंकी देखभाल करना, घास काटना, और इसी तरह। आमतौर पर
सब उȋादक होने के बावजूद घरेलू काम माना जाता है। इस काम की कोई įरपोटŊ नही ंकी गई है 
और इसका कोई िहसाब नही ंरखा गया है। 
यह धारणा िक घर का काम मिहलाओ ंका काम है: घर के काम की भरपाई करना इस ːीįरयोटाइप 
को और अिधक कायम रख सकता है और इसे मजबूत करने मŐ मदद कर सकता है। ऐसी İ̾थित मŐ 
जहां मिहलाएं पहले से ही ŵम बल से तेजी से गायब हो रही हœ, इस तरह की िपतृसȅाȏक 
अवधारणाओ ंको सं̾थागत बनाने से अिधक मिहलाओ ंको अɊ भुगतान वाली नौकįरयो ंमŐ लाने मŐ 

इस बारे मŐ űम: िजन मांगो ंमŐ पितयो ंको घर के काम के िलए
मजदूरी का भुगतान करने के िलए कहा जाता है, उनकी इस आधार पर आलोचना की जाती है िक 
गृिहणी पर घर के काम की िजʃेदारी, इसके िवपरीत इसका मतलब है िक पुŜष ‘मािलक

समिथŊत नीित (घर के भीतर पित से पȉी को धन के सरल हˑांतरण 
एक ʩवहायŊ समाधान हो सकता है। 

उन तरीको ंके बारे मŐ सोचना चािहए जो घरेलू काम और देखभाल के काम के िलए उिचत 
न केवल इसिलए िक मिहलाएं अपने ŵम के िलए वेतन के लायक हœ

इसिलए िक इस तरह के काम की गįरमा को पुनः  Ůाɑ करना महȕपूणŊ है। 
मूʞ िनधाŊरण उपाय के ŝप मŐ समय का उपयोग करŐ : सरकार को गैर-बाजार घरेलू अथŊʩव̾था के 
िलए िहसाब रखने की आवʴकता है। 

समिथŊत िलंग-तट̾थ आय हˑांतरण पर िवचार करŐ । 

 
, बावजूद इसके िक 

ŝस को छोड़कर) और 
24%) इन सभी देशो ंमŐ 

देखभाल कायŊ को एक मूʞ सौपंा जा सकता है, िजसमŐ 
िपता Ȫारा अपने बǄे को Ůदान की जाने वाली 

-आिथŊक’ ŵेिणयो ंमŐ 
रणाओ ंपर िनभŊर करता है जो उȋादक और 

िहसाब है और ŵम िजसे उȋादक नही ंमाना जाता है और िजसका कोई िहसाब नही ंहै। 
मिहलाएं अƛर अवैतिनक कायŊ करती हœ 

और इसी तरह। आमतौर पर, यह 
सब उȋादक होने के बावजूद घरेलू काम माना जाता है। इस काम की कोई įरपोटŊ नही ंकी गई है 

की भरपाई करना इस ːीįरयोटाइप 
है और इसे मजबूत करने मŐ मदद कर सकता है। ऐसी İ̾थित मŐ 

इस तरह की िपतृसȅाȏक 
अवधारणाओ ंको सं̾थागत बनाने से अिधक मिहलाओ ंको अɊ भुगतान वाली नौकįरयो ंमŐ लाने मŐ 

िजन मांगो ंमŐ पितयो ंको घर के काम के िलए अपनी पिȉयो ंको 
उनकी इस आधार पर आलोचना की जाती है िक 

मािलक’ हœ। 

घर के भीतर पित से पȉी को धन के सरल हˑांतरण 

उन तरीको ंके बारे मŐ सोचना चािहए जो घरेलू काम और देखभाल के काम के िलए उिचत 
न केवल इसिलए िक मिहलाएं अपने ŵम के िलए वेतन के लायक हœ, बİʋ 

बाजार घरेलू अथŊʩव̾था के 



 

 

 मातृȕ अिधकारो ं और बǄो ं की देखभाल को सावŊजिनक िहत के ŝप मŐ सावŊभौिमक बनाना। यह 
भारतीय मिहलाओ ंको देखभाल के काम के भारी बोझ से दूर जाने की अनुमित देगा। 

 सावŊजिनक बुिनयादी ढांचे और सेवाओ ंमŐ िनवेश: पानी, ˢǅता, सड़क, ऊजाŊ और ˢा˖ सेवाओ ंमŐ 
िनवेश मिहलाओ ंके कायŊ-भार को काफी कम कर सकता है। 

आगे का राˑा:- 
 मिहलाओ ं की घरेलू गितिविधयो ं को मुūीकृत करने या मूʞ देने का Ůयास करने से पहले, यह 

आवʴक है िक इस तरह के काम को कम करने और पुनिवŊतįरत करने के िलए कदम उठाए जाएं। 
 जैसा िक मिहलाओ ंको काम पर सशƅ बनाने की आवʴकता है, पुŜषो ंको घर पर सशƅ होना 

चािहए। घरेलू काम साझा करने के बारे मŐ पुŜषो ंको संवेदनशील बनाने की आवʴकता है। 
 मūास उǄ Ɋायालय ने हाल ही मŐ कहा िक गृह-िनमाŊता पित Ȫारा खरीदी गई घरेलू संपिȅयो ं मŐ 

समान िहˣेदारी के हकदार हœ, इसका कारण यह है िक पȉी बǄो ंको पालती है और घर का पालन-
पोषण करती है और इस तरह अपने पित को उसकी आिथŊक गितिविधयो ंके िलए मुƅ करती है। इस 
Ůकार, मिहलाओ ंȪारा िकए गए घरेलू काम को उिचत माɊता देना। 

ŷोत: TH 
Ůारİʁक परीƗा Ůʲ- 
Ůʲ- िकस राǛ Ȫारा मिहलाओ ंसे संबंिधत कलैगनार मगिलर उरीमाई थोगई िथǥम योजना िकया गया हœ? 
1. केरल 
2. तिमलनाडु 
3. आंŬŮदेश 
4. कनाŊटक 
 
मुƥ परीƗा Ůʲ- मिहलाओ ंका अवैतिनक ŵम Ɛा है? मिहलाओ ंके अवैतिनक काम को मापने और ƗितपूितŊ 
करने के साथ चुनौितयां Ɛा हœ। चचाŊ करे? 

 
 Rajiv Pandey 

 
ǒानवापी मİˏद िववाद 

 
मुƥ परीƗा: जीएस-02: राजनीित और शासन 
संदभŊ- 
 हाल ही मŐ सुŮीम कोटŊ ने भारतीय पुरातȕ सवőƗण (एएसआई) को वाराणसी मŐ ǒानवापी मİˏद 

पįरसर की “वैǒािनक जांच” जारी रखने से रोकने से इनकार कर िदया। इलाहाबाद उǄ Ɋायालय ने 
एएसआई को वाराणसी िजला Ɋायाधीश के आदेश पर सवőƗण के साथ आगे बढ़ने की अनुमित दे दी 
थी। 

ǒानवापी मİˏद के बारे मŐ- 
 ǒानवापी मİˏद उȅर Ůदेश के वाराणसी मŐ Ůितिʿत काशी िवʷनाथ मंिदर के पास İ̾थत है। 
 कुछ लोगो ंका मानना है िक काशी िवʷनाथ मंिदर कई पुनिनŊमाŊणो ंसे गुजरा है, मंिदर का एक पुराना 

संˋरण जहां आज ǒानवापी मİˏद हœ तक शािमल थी। 
 कुछ इितहासकारो ं का मानना है िक मुगल शासक औरंगजेब ने  17वी ं शताɨी मŐ मंिदर को 

तोड़कर ǒानवापी मİˏद का िनमाŊण कराया था। 
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िववाद- 
 ǒानवापी मİˏद-काशी िवʷनाथ िववाद पहली बार 1991 मŐ अदालतो ंमŐ पŠंचा, जब एक यािचका मŐ 

मİˏद को साइट से हटाने और िहंदू समुदाय को भूिम का कɥा हˑांतįरत करने की मांग की गई। 
 यािचकाकताŊओ ंने दावा िकया िक महाराजा िवŢमािदȑ ने 2,000 साल पहले मंिदर का िनमाŊण िकया 

था और मİˏद का िनमाŊण केवल 1664 मŐ मुगल शासक औरंगजेब Ȫारा मंिदर को Ȱˑ करने का 
आदेश देने के बाद िकया गया था। 

 यािचकाकताŊओ ंने आरोप लगाया िक ǒानवापी मİˏद मंिदर के खंडहरो ंका उपयोग करके भूिम के 
एक िहˣे पर बनाई गई थी, यह कहते Šए िक पुराने मंिदर के अवशेष अभी भी मİˏद से सटे देखे 
जा सकते हœ। 

 हालांिक, िवʷ िहंदू पįरषद का तकŊ  है िक पूजा ̾थल अिधिनयम ǒानवापी मुȞे पर लागू नही ंहोता है, 
Ɛोिंक 1947 के बाद से धािमŊक संरचना मŐ कोई बदलाव नही ंŠआ है, और िहंदू हमेशा साइट पर 
पूजा करते रहे हœ। 

मİˏद की Ůबंध सिमित की दलीलŐ- 
 1998 मŐ, मİˏद की Ůबंधन सिमित ने एक अदालती आवेदन Ůˑुत िकया िजसमŐ टŌ ː की यािचका 

को खाįरज करने की मांग की गई। 
 सिमित ने अदालत के समƗ यह भी गवाही दी िक मİˏद और मंिदर लंबे समय से एक साथ अİˑȕ 

मŐ थे और िकसी भी समुदाय को धािमŊक उȞेʴो ंके िलए अपने संबंिधत मंिदरो ंका उपयोग करने मŐ 
िकसी भी किठनाई का अनुभव नही ंŠआ था। 

 अदालत Ȫारा कायŊवाही पर रोक लगाने का आदेश देने के बाद, कानूनी िववाद 2019 मŐ िफर से खुलने 
से पहले 20 साल से अिधक समय तक िनİʻय रहा। 

 एएसआई के सवőƗण का आदेश तब िदया गया था जब मİˏद के पįरसर मŐ अपने देवताओ ंकी पूजा 
करने के अपने अिधकार की घोषणा की मांग करने वाली चार िहंदू मिहलाओ ंȪारा दायर मुकदमे की 
िवचारणीयता के बारे मŐ अभी भी “गंभीर संदेह” थे। 

 यह  तकŊ  िदया जाता है िक 1991 के अिधिनयम ने पूजा ̾थल के धािमŊक चįरũ को बदलने के िकसी 
भी Ůयास को Ůितबंिधत कर िदया Ɛोिंक यह ˢतंũता के िदन मौजूद था। 

 यह सवőƗण 1991 के पूजा ̾थल (िवशेष Ůावधान) अिधिनयम का उʟंघन था, िजसे धािमŊक ̾थलो ंके 
धािमŊक चįरũ की सुरƗा के माȯम से भाईचारे और धमŊिनरपेƗता की रƗा के िलए लागू िकया गया 
था। 

सुŮीम कोटŊ की हािलया िटɔिणयां- 
 इसने िवशेषǒ िनकाय से केवल “गैर-आŢामक तरीको”ं का उपयोग करके अपना सवőƗण करने की 

अपनी Ůितǒा को बरकरार रखने का आŤह िकया। 
 जांच का उȞेʴ यह पता लगाना था िक Ɛा 17वी ंशताɨी मŐ मİˏद के िनमाŊण से पहले वहां कोई 

िहंदू मंिदर था। 
 कोई भी दीवार या अɊ संरचना ƗितŤˑ नही ंहोनी चािहए, और संपिȅ पर कोई खुदाई नही ंहोनी 

चािहए। 



 

 

पूजा ̾थल अिधिनयम, 1991 Ɛा है? 
 अयोȯा मŐ राम मंिदर आंदोलन के मȞेनजर, पी.वी. नरिसʉा राव के नेतृȕ वाली सरकार ने िसतंबर 

1991 मŐ पूजा ̾थल अिधिनयम लागू िकया था। 
 सांŮदाियक सȥाव को बनाए रखने के िलए पेश िकए गए, अिधिनयम मŐ कहा गया है िक पूजा ̾थलो ं

के धािमŊक चįरũ को बनाए रखा जाएगा जैसा िक यह 15 अगˑ, 1947 को मौजूद था। 
 कानून ने अयोȯा मŐ िववािदत ढांचे को अपने दायरे से बाहर रखा, बड़े पैमाने पर Ɛोिंक यह पहले से 

ही मुकदमेबाजी का िवषय था। 
 इस अिधिनयम का उȞेʴ िकसी भी पूजा ̾थल की िपछली İ̾थित के बारे मŐ िकसी भी समूह Ȫारा नए 

दावो ंको रोकना और संरचनाओ ंया भूिम को पुनः  Ůाɑ करने का Ůयास करना था, िजस पर वे खड़े 
थे। 

 अिधिनयम की धारा 4 मŐ Ůावधान िकया गया था िक पूजा ̾थलो ं पर दावो ं से संबंिधत सभी लंिबत 
मामले समाɑ हो जाएंगे, और आगे कोई कायŊवाही दायर नही ंकी जा सकती है। 

छूट Ůाɑ साइटŐ 
 कुछ ̾थलो ंको इस धारा के दायरे से छूट दी गई थी, िजनमŐ Ůाचीन और ऐितहािसक ˝ारक और 

पुराताİȕक ̾थल और अवशेष शािमल हœ जो Ůाचीन ˝ारक और पुराताİȕक ̾थल और अवशेष 
अिधिनयम, 1958 Ȫारा कवर िकए गए हœ। 

 यह 1991 के अिधिनयम के लागू होने से पहले िनपटाए गए िकसी भी मुकदमे पर भी लागू नही ंहोगा। 
ŷोत: TH 

Ůारİʁक परीƗा Ůʲ- 
िनɻिलİखत कथनो ंपर िवचार कीिजए।- 
1. ǒानवापी मİˏद उȅर Ůदेश के मथुरा मŐ Ůितिʿत काशी िवʷनाथ मंिदर के पास İ̾थत है। 
2. पूजा ̾थल अिधिनयम, 1991, पूजा ̾थलो ंके धािमŊक चįरũ को बनाए रखे जाने से संबंिधत हœ 
नीचे िदए गए कूट की सहायता से सही उȅर का चयन कीिजए। 
(a) केवल 1 
(b) केवल 2 
(c) 1 और 2 दोनो ं
(d) न तो 1 और न ही 2 
 
मुƥ परीƗा Ůʲ – 
Ůʲ-  ǒानवापी मİˏद के बारे मŐ मŐ बताते Šए पूजा ̾थल अिधिनयम, 1991 िकस Ůकार से  पूजा ̾थलो ंके 

धािमŊक चįरũ को बनाए रखे जाने से संबंिधत हœ चचाŊ करे। 
 

Rajiv Pandey 
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