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व्य पक परम णु परीक्षण प्रदिबांध सांदध सांगठन ( CTBT)

इस लेख में “िैदनक करांट अफेयसस ” और दिषय दििरण “व्य पक परम णु परीक्षण प्रदिबांध सांदध ( CTBT)” 

श दमल है। यह दिषय  सांघ लोक सेि  आयोग के दसदिल सेि  परीक्ष  के अांिर सष्ट्र ीय सांबांध अनुभ ग में प्र सांदगक 

है। 

प्र रां दभक परीक्ष  के दलए: 

 CTBT के बारे में? 

मुख्य परीक्ष  के दलए: 

 सामान्य अध्ययन- 2: अंतरााष्ट्र ीय संबंध 

 परमाणु परीक्षण पर सीटीबीटी का प्रभाव? 

सुर्खसयो ां में क्ो ां? 

 हाल ही में, रूस द्वारा व्यापक परमाणु परीक्षण प्रततबंध संतध (सीटीबीटी) के अनुसमथान को वापस लेने की

संभावना जताने के एक तदन बाद व्लातदमीर पुततन ने स्पष्ट् तकया है तक रूस का इरादा परमाणु परीक्षण तिर से

शुरू करने का नही ंहै, बल्कि समानता के तलए खुद को संयुक्त राज्य अमेररका के बराबर लाने का है।

व्य पक परम णु परीक्षण प्रदिबांध सांदध सांगठन (CTBT) के ब रे में: 

 व्यापक परमाणु परीक्षण प्रततबंध संतध (CTBT) तकसी के भी द्वारा तकसी भी जगह (पृथ्वी की सतह पर, वायुमंड में,

पानी के नीचे और भूतमगत) पर परमाणु तवस्फोटो ंपर रोक लगाती है। चाहे वह सैन्य या शांततपूणा उदे्दश्ो ंके तलए

आयोतजत तकया गया हो।

 वर्ा 1996 में इसे संयुक्त राष्ट्र  महासभा से अनुमोदन एवं स्वीकृतत प्राप्त हुई। तथ्य यह है तक संतध को कई देशों

द्वारा अनुमोतदत करने की आवश्कता है, यही मुख्य कारण है तक इसे अपनाए जाने के बावजूद यह अभी तक

लागू नही ंहुआ है।

अनुसमर्सन की र्थर्दि- 

 जबतक रूस सतहत कुछ देशो ंने सीटीबीटी की पुतष्ट् की है, संयुक्त राज्य अमेररका और भारत जैसे अन्य देशो ंने

ऐसा नही ंतकया है। अनुसमथान वह प्रतिया है तजसके माध्यम से एक राष्ट्र  औपचाररक रूप से एक संतध से बंधे

होने के तलए अपनी सहमतत को इंतगत करता है।

प्रमुख िेशो ां ने अभी िक पुदष्ट् नही ां की- 

 संतध के अनुबंध 2 में सूचीबद्ध सभी 44 राज्यो ंद्वारा इसकी पुतष्ट् तकए जाने के बाद यह संतध कानूनी रूप से

बाध्यकारी हो जाएगी। जब संतध पर बातचीत हुई और मंजूरी दी गई, तो इन राज्यो ंके पास परमाणु सुतवधाएं थी।ं

इनमें से आठ देशो ं ने अभी तक संतध की पुतष्ट् नही ंकी है। भारत, चीन, तमस्र, ईरान, इज़राइल, उत्तर कोररया,

पातकस्तान और संयुक्त राज्य अमेररका इन महत्वपूणा देशो ंमें से हैं।

 वैतिक स्तर पर परमाणु परीक्षण को कम करने में सीटीबीटी के प्रभावी होने के तलए इन महत्वपूणा देशो ंकी

भागीदारी और अनुसमथान आवश्क है। व्यापक परमाणु तवस्फोट प्रततबंध संतध तब तक अप्रभावी रहती है जब

तक तक इसे सभी पक्षो ंद्वारा औपचाररक रूप से अनुमोतदत नही ंतकया जाता है।



 

 

 
 

व्य पक परम णु परीक्षण प्रदिबांध सांदध (CTBT) की उत्पदि और दिक स- 

 परमाणु युग के शुरुआती वर्ों और परमाणु परीक्षण के बारे में आगामी वैतिक तचंताओ ं के कारण व्यापक 

परमाणु परीक्षण प्रततबंध संतध (सीटीबीटी) की शुरुआत हुई। घटनाओ ंकी रूपरेखा नीचे दी गई है:- 

 

परम णु परीक्षण क  उद्भि (1940 के िशक): 

 परमाणु परीक्षण का आगमन 1940 के दशक में हुआ, जब जुलाई 1945 संयुक्त राज्य अमेररका ने परमाणु 

हतथयार का पहला सिल परीक्षण तकया। उसके बाद, 1949 में, सोतवयत संघ ने अपना पहला परमाणु परीक्षण 

तकया, तजससे दोनो ंमहाशल्कक्तयो ंके बीच हतथयारो ंकी लंबी दौड़ शुरू हो गई। 

 

परम णु परीक्षणो ां क  प्रस र (1945-1996): 

 1945 और 1996 के बीच, दुतनया भर में 2,000 से अतधक परमाणु परीक्षण तकए गए थे। संयुक्त राज्य अमेररका 

ने 1,032 परीक्षण तकए, और सोतवयत संघ ने 715 का आयोजन तकया। अन्य परमाणु सशस्त्र राष्ट्र ो,ं जैसे तिटेन 

(45 परीक्षण), फ्ांस (210 परीक्षण), और चीन (45 परीक्षण) ने भी इस प्रसार में योगदान तदया। 

द ांि एां  और दगर िट (1950-1960 के िशक): 

 इन परमाणु परीक्षणो ंके रेतडयोधमी पररणामो ं ने वैतिक तचंताओ ंऔर तनंदा को बढा तदया। जवाब में, परम णु 

परीक्षण को प्रदिबांदधि करने के प्रय स दकए गए रे्: 

 

आांदशक परीक्षण प्रदिबांध सांदध‘ (Partial Test Ban Treaty- PTBT) 1963: 

 इस संतध ने वायुमंडल, बाहरी अंतररक्ष और पानी के नीचे परमाणु परीक्षण पर प्रततबंध लगा तदया। हालांतक, 

भूतमगत परीक्षणो ंकी अभी भी अनुमतत थी। 

 

थे्रशोल्ड टेस्ट बैन सांदध (टीटीबीटी) – 1960 के िशक के अांि में: 

 अमेररका और सोतवयत संघ ने टीटीबीटी पर हस्ताक्षर तकए, तजसने उन परीक्षणो ं पर प्रततबंध लगाकर एक 

“सीमा” स्थातपत की जो 150 तकलोटन (150,000 टन टीएनटी के बराबर) से अतधक उपज का उत्पादन करें गे। 

 

सीटीबीटी (1990 के िशक): 

 1990 के आसपास शीत युद्ध सीटीबीटी (1990): 1990 के आसपास शीत युद्ध समाप्त होने और सोतवयत संघ के 

तवघटन के बाद भूराजनीततक तनाव कम हो गया। व्यापक परमाणु परीक्षण प्रततबंध संतध (सीटीबीटी), तजसने इस 

तवकास का लाभ उठाया, को संयुक्त राष्ट्र  द्वारा अनुमोतदत तकया गया था। 

सीटीबीटी का उदे्दश् परमाणु हतथयारो ंके प्रसार को रोकना, नए हतथयारो ंके तनमााण को रोकना और सभी प्रकार के 

सशस्त्र संघर्ा को समाप्त करने के प्रयासो ंका समथान करना है। तिर भी, जैसा तक पहले ही उले्लख तकया गया था, 



 

 

इसके लागू होने और पूणा कायाान्रयन दोनो ंके तलए महत्वपूणा परमाणु-सशस्त्र राज्यो ंद्वारा अनुसमथान की आवश्कता 

है। 

 

परम णु परीक्षण पर सीटीबीटी क  प्रभ ि- 

 जबतक व्यापक परमाणु परीक्षण प्रततबंध संतध (सीटीबीटी) को तवि स्तर पर परमाणु परीक्षण को रोकने के तलए 

तडज़ाइन तकया गया था, इस लक्ष्य को प्राप्त करने में इसकी प्रभावशीलता सीतमत रही है। 1996 में सीटीबीटी को 

अपनाने के बावजूद, तब से कई परमाणु परीक्षण हुए हैं। यह ाँ एक स र ांश है: 

 

सीटीबीटी को अपन ने के ब ि से: 

 भारत ने 1998 में दो परमाणु परीक्षण तकए थे। 

 पातकस्तान ने 1998 में भी दो परमाणु परीक्षण तकए थे। 

 उत्तर कोररया ने 2006, 2009, 2013, 2016 (दो बार) और 2017 में परमाणु परीक्षण तकए थे। 

 

इसके दिपरीि, कई परम णु सशस्त्र र ज्ोां ने परम णु परीक्षण करने से परहेज दकय : 

 अमेररका ने आल्कखरी बार 1992 में परमाणु परीक्षण तकया था। 

 चीन और फ्ांस ने आल्कखरी बार 1996 में परमाणु परीक्षण तकया था। 

 सोतवयत संघ ने अपना अंततम परमाणु परीक्षण 1990 में तकया था, और इसके उत्तरातधकारी राज्य, रूस ने 

परमाणु परीक्षण नही ंतकया है। 

यह ध्यान रखना महत्वपूणा है तक जबतक इन देशो ं ने परमाणु परीक्षण करने से परहेज तकया है, सीटीबीटी प्रमुख 

परमाणु प्रौद्योतगकी धारक राज्यो ंद्वारा अनुसमथान नही ंतकए जाने के कारण लागू नही ंहुआ है, जैसा तक पहले उले्लख 

तकया गया है। नतीजतन, परमाणु परीक्षण को पूरी तरह से खत्म करने की संतध की क्षमता अधूरी है, और सीटीबीटी 

अपनाने के बाद कुछ परमाणु परीक्षणो ंकी घटना इस चुनौती को रेखांतकत करती है। 

 

स्रोि: व्य पक परम णु परीक्षण प्रदिबांध सांदध (सीटीबीटी) क्  है? (indianexpress.com) 

 

प्र रां दभक परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-01. व्य पक परम णु परीक्षण प्रदिबांध सांदध (सीटीबीटी) के सांबांध में दनम्नदलर्खि कर्नो ां पर दि  र कीदजए: 

1. सीटीबीटी को 1996 में संयुक्त राष्ट्र  महासभा द्वारा अपनाया गया था। 

2. यह शांततपूणा उदे्दश्ो ंसतहत सभी प्रकार के परमाणु परीक्षणो ंपर प्रततबंध लगाता है। 

उपरोक्त कर्नो ां में से कौन स /से सही है/हैं? 

(a) केवल 1 

(b) केवल 2 

(c) 1 और 2 दोनो ं

(d) न तो 1 और न ही 2 

उिर: C 

 

प्रश्न-02 व्य पक परम णु परीक्षण प्रदिबांध सांदध (सीटीबीटी) के सांबांध में दनम्नदलर्खि कर्नो ां पर दि  र करें : 

1. सीटीबीटी पर शीत युद्ध के दौरान तवचार की गई थी और इसे अपनाया गया था। 

2. सीटीबीटी लागू हो गया है और सभी परमाणु संपन्न देशो ंने इस पर हस्ताक्षर तकए हैं। 

3. भारत और पातकस्तान जैसे प्रमुख देशो ंने सीटीबीटी की पुतष्ट् की है। 

उपरोक्त कर्नो ां में से दकिने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) उपयुाक्त सभी।  

(d) उपयुाक्त में कोई नही।ं  

उिर: D 

https://indianexpress.com/article/explained/explained-global/nuclear-test-ban-treaty-ctbt-8971599/


 

 

मुख्य परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-03 परम णु प्रस र को रोकने और अांिर सष्ट्र ीय सुरक्ष  को बढ ि  िेने में व्य पक परम णु परीक्षण प्रदिबांध 

सांदध (सीटीबीटी) की भूदमक  क  दिशे्लषण त्मक रूप से मूल् ांकन कीदजए। 

 
  

 
Rajiv Pandey 

 

भ रि में कैं सर  
 

इस लेख में “िैदनक करांट अफेयसस ” और दिषय दििरण “भ रि में कैं सर ” श दमल है। यह दिषय  सांघ लोक 

सेि  आयोग के दसदिल सेि  परीक्ष  के “स म दजक मुदे्द” खांड में प्र सांदगक है। 

प्र रां दभक परीक्ष  के दलए: 

 भारत में कैं सर की ल्कस्थतत क्या है? 

मुख्य परीक्ष  के दलए: 

 सामान्य अध्ययन-2: सामातजक मुदे्द 

 

सुर्खसयो ां में क्ो ां? 

 भारतीय आयुतवाज्ञान अनुसंधान पररर्द (आईसीएमआर) ने कहा है तक देश के अतधकांश के्षत्ो ंमें कैं सर की सही 

तनगरानी नही ंहो पा रही है, तजसका गंभीर पररणाम यह भी है तक अतधकांश मामलो ंमें बीमारी का देरी से पता 

चल रहा है तजसके कारण सुधारात्मक कारावाई शुरू करने की तैयारी कर रहा है। 

 

कैं सर: 

 कैं सर तब शुरू होता है जब एक या एक से अतधक कोतशकाओ के जीन में कुछ पररवतान होता है। जीन DNA 

(डीऑक्सीराइबोनू्यल्किक एतसड) के टुकडे़ होते हैं जो हर कोतशका के अंदर होते हैं। कुछ जीन कोतशका को 

बताते हैं तक क्या करना है और कब बढना है और तवभातजत होना है। 

 लेतकन जब ये जीन क्षततग्रस्त हो जाते हैं, तो कोतशका कैं सर की कोतशका बन सकती है, और यह उस तरह से 

काम नही ंकरती जैसा उसे करना चातहए। एक बार कैं  सर शुरू होने के बाद, यह तनयंत्ण से बाहर हो सकता है, 

सामान्य कोतशकाओ की जगह लेता है, और सामान्य कोतशकाओ को काया करने से रोकता है। 

 

भ रि में कैं सर: 

 कैं सर भारत में एक महत्वपूणा सावाजतनक स्वास्थ्य तचंता का तवर्य है, जो चीन और संयुक्त राज्य अमेररका के 

बाद घटनाओ ंमें तवि स्तर पर तीसरे स्थान पर है। 

 ग्लोबल कैं सर ऑब्जवेटरी के अनुसार, यह अनुमान लगाया गया है तक भारत में 2020 और 2040 के बीच कैं सर 

के मामलो ंमें 57.5% की महत्वपूणा वृल्कद्ध देखी जाएगी। 
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कैं सर के उप  र में प्रगदि: 

 लदक्षि द दकत्स :  आधुतनक लतक्षत कैं सर उपचारो ं ने इस के्षत् में महत्वपूणा प्रगतत की है। उदाहरण के तलए, 

एनाप्लाल्किक तलंिोमा काइनेज (एएलके) पॉतजतटव उपप्रकार के उन्नत गैर-छोटे सेल िेिड़ो ं के कैं सर 

(एनएससीएलसी) से पीतड़त एक 35 वर्ीय व्यल्कक्त तवतशष्ट् दवा लोरलैतटतनब लेने के तीन महीने बाद स्पशोनु्मख 

हो गया। 

 सदजसकल प्रबांधन : कैं सर के उपचार में उले्लखनीय प्रगतत में रोबोतटक सजारी और “कीहोल” सजारी जैसी 

नू्यनतम इनवेतसव प्रतियाएं शातमल हैं। भारत में तपछले कुछ वर्ों में ऑन्को-रोबोतटक्स या रोबोतटक 

ऑन्कोसजारी के उपयोग में उले्लखनीय वृल्कद्ध देखी गई है। इस तवकास के पररणामस्वरूप पुनप्रााल्कप्त समय में 

उले्लखनीय कमी आई है, तजससे सतजाकल पररशुद्धता में कािी सुधार हुआ है। 

 द दकत्स  प्रबांधन: तपछले 5-7 वर्ों में, तवतकरण, इमू्यनोथेरेपी और लतक्षत तचतकत्सा ने महत्वपूणा प्रगतत की है। 

इंटेंतसटी-मॉडू्यलेटेड रेतडयोथेरेपी (आईएमआरटी) और इमेज-गाइडेड रेतडयोथेरेपी (आईजीआरटी) जैसी 

अत्याधुतनक रेतडयोथेरेपी तकनीको ंके उपयोग से भारत में कैं सर के उपचार में कािी वृल्कद्ध हुई है। 

 इमू्यनोरे्रेपी: इस प्रकार का कैं सर उपचार आपकी प्रततरक्षा प्रणाली को कैं सर से लड़ने में मदद करता है। यह 

कैं सर अनुसंधान का एक महत्वपूणा के्षत् है। इमू्यनोथेरेपी, कुछ उदाहरणो ंमें, जैतवक तचतकत्सा या बायोथेरेपी के 

रूप में जाना जाता है। 

 कीमोरे्रेपी: यह एक कैं सर उपचार है जो कैं सर कोतशकाओ ं को खत्म करने के तलए दवाओ ं को तनयोतजत 

करता है। 

 दिदकरण द दकत्स :  इस प्रकार का कैं सर उपचार कैं सर कोतशकाओ ंको मारने और टू्यमर को तसकोड़ने के 

तलए तवतकरण की उच्च खुराक का उपयोग करता है। 

 

भ रि में कैं सर की मृतु्य िर को कम करन : 

 िांब कू से सांबांदधि कैं सर को रोकन :  तंबाकू कैं सर का प्रमुख कारण है, जो पुरुर्ो ंमें लगभग 40 से 50% और 

मतहलाओ ंमें लगभग 20% कैं सर के तलए तजमे्मदार है। तंबाकू के सेवन को रोकने से कैं सर की घटनाओ ंमें 

कािी कमी आ सकती है। 

 प्र रां दभक पह  न: कैं सर से संबंतधत अतधकांश मौतें 70 वर्ा से कम उम्र के व्यल्कक्तयो ंमें होती हैं। प्रभावी कैं सर 

प्रबंधन के तलए प्रारंतभक पहचान महत्वपूणा है। 

 स्व स्थ्य िेखभ ल सांस धनो ां िक पहां  में सुध र:  ग्रामीण के्षत्ो,ं तवशेर् रूप से, स्वास्थ्य देखभाल संसाधनो ंकी 

कमी का सामना करना पड़ता है। स्वास्थ्य देखभाल तक पहंुच बढाने से कैं सर की मृतु्य दर को कम करने में 

मदद तमल सकती है। 

 ज गरूकि  बढ न  और दशक्ष  प्रि न करन :  जागरूकता की कमी है और कैं सर से जुड़ा एक सामातजक 

कलंक है। कैं सर के बारे में जागरूकता बढाने और जनता को तशतक्षत करने से शुरुआती पहचान और उपचार 

की सुतवधा तमल सकती है। 

 उप  र को सस्ती बन न :  कैं सर का इलाज महंगा हो सकता है। अतधक तकिायती उपचार तवकल्प सुतनतित 

करने से कैं सर के तवत्तीय बोझ को कम तकया जा सकता है। 

 एक स्वथर् जीिन शैली को बढ ि  िेन : आहार की आदतें, अपयााप्त शारीररक गतततवतध और शराब की खपत 

तवतभन्न प्रकार के कैं सर के तलए जोल्कखम कारक हैं। एक स्वस्थ जीवन शैली को बढावा देने से इन कैं सर को रोकने 

में मदद तमल सकती है। 

 

आईसीएमआर पररयोजन  से दजल  स्तर पर कैं सर की ज ां  में िेजी आएगी 

 

प्र रां दभक परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-01. कैं सर के सांिभस में, दनम्नदलर्खि कर्नो ां पर दि  र करें : 

1. कैं सर एक ऐसी बीमारी है तजसमें शरीर के भीतर कुछ कोतशकाएं अतनयंतत्त वृल्कद्ध से गुजरती हैं और अन्य जगहो ं

में िैलती हैं। 

2. भारत चीन के बाद कैं सर के मामलो ंके मामले में दुतनया का दूसरा सबसे बड़ा देश है। 

3. मंुह के कैं सर की भारत में सबसे अतधक घटनाएं होती हैं, इसके बाद सवााइकल कैं सर होता है। 
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उपरोक्त कर्नो ां में से कौन स /से सही नही ां है/हैं? 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 2 और 3 

(c) केवल 3 

(d) कोई नही ं

उिर: (a) 

 

प्रश्न-02. दनम्नदलर्खि में से कौन स  कैं सर के उप  र में इमू्यनोरे्रेपी क  प्र र्दमक उदे्दश्य है? 

(a) रोगी के ठीक होने के समय को कम करना।  

(b) कैं सर शल्य तचतकत्सा में शल्य तचतकत्सा पररशुद्धता में वृल्कद्ध करना। 

(c) कैं सर से लड़ने में प्रततरक्षा प्रणाली की मदद करना।  

(d) तवतकरण की उच्च खुराक का उपयोग करना।  

उिर: (c) 

 

मुख्य परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-03. भ रि में कैं सर की बढिी घटन ओां में योगि न िेने ि ले प्रमुख क रको ां और इस महत्वपूणस मुदे्द को हल 

करने के दलए दनयोदजि की ज  सकने ि ली रणनीदियो ां पर    स करें । 

  

Rajiv Pandey 
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