
ददन ांक: 14 अकू्टबर 2023 

सघन दमशन इांद्रधनुष 5.0 

इस लेख में “दैननक करंट अफेयसस” और निषय नििरण “नमशन इंद्रधनुष 5.0” शानमल है। यह निषय संघ लोक सेिा के 

नसनिल सेिा परीक्षा के “सामानिक मुदे्द” अनुभाग में प्रासंनगक है। 

प्र रां दभक परीक्ष  के दिए: 

 नमशन इंद्रधनुष0 क्या है? 

 नमशन इंद्रधनुष क्या है? 

मुख्य परीक्ष  के दिए: 

 सामान्य अध्ययन-02: सामानिक मुदे्द 

सुर्खिय ां में क् ां?

 कें द्रीय स्वास्थ्य एिं पररिार कल्याण मंत्रालय का प्रमुख ननयनमत टीकाकरण अनभयान, सघन नमशन इंद्रधनुष

(आईएमआई 5.0) के सभी 3 चरणो ंका समापन 14 अकू्टबर 2023 को होगा।

सघन दमशन इांद्रधनुष (आईएमआई 5.0) 

 गहन नमशन इंद्रधनुष (आईएमआई 5.0) 2023 में भारत सरकार द्वारा शुरू नकया गया एक राष्ट्र व्यापी टीकाकरण

अनभयान है।

 यह नमशन इंद्रधनुष पहल का पांचिां चरण है, निसे 2014 में भारत में बच्ो ंके बीच पूणस टीकाकरण किरेि बढाने

के उदे्दश्य से शुरू नकया गया था।

उदे्दश्य: 

 यह सुनननित करना नक ननयनमत टीकाकरण सेिाएं उन बच्ो ं और गभसिती मनहलाओ ं तक पहंचें िो पहले

टीकाकरण कायसक्रमो ंसे चूक गए हैं या बाहर हो गए हैं।

आईएमआई 5.0 के उदे्दश्य: 

 राष्ट्र ीय टीकाकरण अनुसूची (एनआईएस) के अनुसार सािसभौनमक टीकाकरण कायसक्रम (यूआईपी) के तहत प्रदान

नकए गए सभी टीको ंके नलए टीकाकरण किरेि को बढाना।

 2023 तक खसरा और रूबेला को खत्म करने के नलए खसरा और रूबेला टीकाकरण किरेि में सुधार पर ध्यान

कें नद्रत करें।

 देश के सभी निलो ंमें पायलट मोड में ननयनमत टीकाकरण के नलए यू-निन नडनिटल पे्लटफॉमस का उपयोग करना।

दमशन इांद्रधनुष के ब रे में- 

 नमशन इंद्रधनुष भारत सरकार द्वारा 25 नदसंबर, 2014 को स्वास्थ्य और पररिार कल्याण मंत्रालय के तहत शुरू

नकया गया था।

 यह नमशन मुख्य रूप से देश में ननयनमत टीकाकरण किरेि को बढाने और 2022 तक पूरे भ रत में 90% की

व्य पक टीक करण दर प्र प्त करने क  प्रय स करने पर कें दद्रत है।

 नमशन को राष्ट्र ीय स्तर पर आठ िैक्सीन-रोकथाम योग्य बीमाररयो ं के र्खि फ टीक करण प्रद न करने के दिए

दिज इन दकय  गय  है।



 

 

 इनमें नडप्थीररया, काली खांसी, टेटनस, पोनलयो, खसरा, गंभीर बचपन के तपेनदक, हेपेटाइनटस बी और हेमोनफलस 

इन्फ्लूएंिा टाइप बी के कारण होने िाले मेननन्फ्िाइनटस और ननमोननया िैसी बीमाररयां शानमल हैं। 

 नमशन निनशष्ट् राज्ो ंऔर निलो ंमें रोटािायरस दस्त और िापानी एने्सफलाइनटस को संबोनधत करता है। 

 
 

स्र त: पत्र सूचन  क य ििय (pib.gov.in) 

 

प्र रां दभक परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-01. दमशन इांद्रधनुष के सांदभि में, दनम्नदिर्खत कथन ां पर दिच र कीदिए: 

1. इसका उदे्दश्य 2022 तक 100% बच्ो ंऔर गभसिती मनहलाओ ंतक पहंचना है। 

2. नमशन का उदे्दश्य सात बीमाररयो ं के खखलाफ टीकाकरण की पेशकश करना है निन्हें राष्ट्र व्यापी स्तर पर 

टीकाकरण के माध्यम से रोका िा सकता है। 

3. सघन नमशन इंद्रधनुष (आईएमआई 5.0) 2023 तक खसरा और रूबेला को खत्म करने के नलए खसरा और 

रूबेला टीकाकरण किरेि में सुधार पर कें नद्रत है। 

उपर क्त कथन ां में से कौन स /से सही है/हैं? 

 (a) केिल 1 और 2 

 (b) केिल 2 और 3 

 (c) केिल 3 

 (d) कोई नही ं

उत्तर: (B) 

 

प्रश्न-02. दनम्नदिर्खत पर दिच र कीदिए: 

1. नटटनेस – िायरस 

2. पोनलयो – िायरस 

3. खसरा – बैक्टीररया 

4. तपेनदक – बैक्टीररया 

उपयुिक्त युग् ां में से दकतने सही हैं? 

 (a) केिल एक 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1966931


 

 

 (b) केिल दो 

 (c) केिल तीन 

 (d) उपयुसक्त सभी।  

उत्तर: (B) 

 

मुख्य परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-03. भ रत के टीक करण क यिक्रम ां के सांदभि में दमशन इन्द्रधनुष के महत्व और उदे्दश्य ां पर चच ि कीदिए। 

टीक करण प्रय स ां की चुनौदतय ां और प्रभ ि क  दिशे्लषण करें । 

 

 Rajiv Pandey 
 
 
 

ओज न दिद्र  
 

इस िेख में “दैदनक करांट अफेयसि” और दिषय दििरण “ओि न ह ि” श दमि है। यह दिषय  सांघ ि क सेि  

आय ग के दसदिि सेि  परीक्ष  के “पय ििरण और प ररर्थथदतकी” अनुभ ग में प्र सांदगक है। 

प्र रां दभक परीक्ष  के दिए: 

 ओिोन निद्र क्या है? 

मुख्य परीक्ष  के दिए: 

 सामान्य अध्ययन-02 : पयासिरण और पाररखथथनतकी 

सुर्खिय ां में क् ां? 

 यूरोपीय संघ के पयासिरण ननगरानी कायसक्रम के नहसे्स के रूप में, यूरोपीय अंतररक्ष एिेंसी के कोपरननकस 

सेंनटनल-5पी के उपग्रह डेटा ने अंटाकस नटका के ऊपर एक निशाल ओिोन निद्र की खोि की है निसका आकार 

26 नमनलयन िगस नकलोमीटर है, या ब्रािील के आकार का लगभग तीन गुना है। 

 

ओि न के ब रे में- 

 ओिोन (OZONE, O3) आक्सीिन के तीन परमाणुओ ंसे नमलकर बनने िाली एक गैस है िो िायुमण्डल में बहत 

कम मात्रा (0.00004%) में पाई िाती हैं। 

 सूयस की अत्यानधक गमी से पृथ्वी को बचाने के नलए सूयस और पृथ्वी के बीच बने एक प्राकृनतक नफल्टर को हम 

ओजोन परत कहते हैं। 

 अनधकांश ओिोन समताप मंडल में समुद्र-तट से 10-40km की ऊँचाई पर इसकी सान्द्रता अनधक होती है। 

 ओजोन परत के कारण ही धरती पर िीिन संभि है। यह परत सूयस के उच् आिृनि के पराबैंगनी प्रकाश की 90-

99 % मात्रा अिशोनषत कर लेती है, िो पृथ्वी पर िीिन के नलये हाननकारक है। 

 इसकी महत्वपूणस भूनमका सूयस द्वारा उत्सनिसत अनधकांश हाननकारक पराबैंगनी (यूिी) निनकरण, निशेष रूप से यूिी-

बी और यूिी-सी को अिशोनषत करने और ऩिल्टर करने में नननहत है। 

 ओजोन परत की कमी से मनुष्ो ंमें त्वचा कैं सर और मोनतयानबंद की घटनाओ ंमें िृखि होती है। 

 

ओि न क  उत्प दन- 

 एक चुनौतीपूणस फोटोकैनमकल प्रनक्रया ही मुख्य रूप से समताप मंडल में ओिोन का उत्पादन करती है। पराबैंगनी 

(यूिी-सी) निनकरण द्वारा आणनिक ऑक्सीिन (O2) को परमाणु ऑक्सीिन (O) में फोटोनडसोनसएट नकया िाता 

है, िो ऊपरी समताप मंडल में अनधक तीव्र और आम है। 

 उसके बाद, िब परमाणु ऑक्सीिन आणनिक ऑक्सीिन के साथ परस्पर नक्रया करती है तो ओिोन बनता है। 

ऊपरी समताप मंडल में, िहां यूिी-सी निनकरण सबसे मिबूत होता है, यह ओिोन उत्पादन सबसे प्रभािी ढंग से 

होता है। 

https://yojnaias.com/hindi/%e0%a4%b8%e0%a4%98%e0%a4%a8-%e0%a4%ae%e0%a4%bf%e0%a4%b6%e0%a4%a8-%e0%a4%87%e0%a4%82%e0%a4%a6%e0%a5%8d%e0%a4%b0%e0%a4%a7%e0%a4%a8%e0%a5%81%e0%a4%b7-5-0/


 

 

 ओिोन परत गनतशील संतुलन की खथथनत में है, निसमें उत्पादन और निनाश प्रनक्रयाएं लगातार हो रही हैं। 

 

ओज न दिद्र- 

 िाक्यांश “ओिोन निद्र” समताप मंडल में ओिोन सांद्रता में थथानीयकृत और गंभीर कमी का िणसन करता है, िो 

अक्सर अंटाकस नटका िैसे धु्रिीय के्षत्रो ंमें होता है। 

 नसंथेनटक ओिोन-क्षयकारी (ओडीएस) पदाथस, िैसे क्लोरोलोरोकाबसन (सीएफसी) और हेलोन, मुख्य रूप से 

ओिोन निद्रो ंके नलए निमे्मदार हैं। 

 इन ओडीएस को समताप मंडल में ले िाया िाता है, यूिी-सी निनकरण द्वारा तोड़ नदया िाता है, क्लोरीन और 

ब्रोमीन परमाणुओ ंको िोड़ नदया िाता है। ये परमाणु उते्प्ररक रूप से ओिोन अणुओ ंको नष्ट् करते हैं। 

 नतीितन, इन के्षत्रो ंमें ओिोन परत के पतले होने के कारण, अनधक हाननकारक यूिी निनकरण पृथ्वी की सतह तक 

पहंच सकता है, निससे पयासिरण और मानि स्वास्थ्य पर नकारात्मक प्रभाि पड़ सकता है। 

 

अांट कि दटक  पर ह ि ही में ओि न दिद्र के क रण- 

 माना िाता है नक इस साल अंटाकस नटका के ऊपर देखा गया निशाल ओिोन निद्र ट ांग  के हांग  ट ांग  में 

ज्व ि मुखी दिस्फ ट के कारण हआ है िो नदसंबर 2022 और िनिरी 2023 में हआ था। 

 इन निस्फोटो ं ने समत प मांिि में िि ि ष्प  की उपर्थथदत , निसने रासायननक प्रनतनक्रयाओ ं के माध्यम से 

ओिोन परत को प्रभानित नकया और इसकी हीनटंग दर को बदल नदया। 

 िलिाष्प में ब्रोमीन और आयोडीन िैसे तत्व भी ह ते हैं, िो ओिोन को पतला कर सकते हैं। 

 हालाँनक ओिोन की कमी ऐनतहानसक रूप से मानि गनतनिनध के कारण हई है, लेनकन इस बात का समथसन करने 

के नलए बहत अनधक सबूत नही ंहै नक इस िषस का ओिोन निद्र मानि गनतनिनध के कारण हआ है। 

 
 

ििि यु पररितिन और ओि न- 

 ओि न दिद्र ां और बढ़ते त पम न क  प्रभ ि:  यद्यनप ओिोन ररक्तीकरण िलिायु पररितसन का मुख्य चालक 

नही ंहै, लेनकन यह ओिोन निद्र ननमासण और गनतशीलता पर प्रभाि डाल सकता है, निससे िायुमंडलीय खथथनतयां 

िनटल हो सकती हैं। 



 

 

 अस म न्य ओि न व्यिह र:  असामान्य ओिोन निद्र व्यिहार: हाल की निसंगनतयाँ, िैसे नक निस्ताररत 2020 

ओिोन निद्र, िंगल की आग और अनधक तीव्र और व्यापक आग से बढे हए समतापमंडलीय धुएं िैसे तत्वो ंसे 

िुड़ी हैं। 

 ििि यु पररितिन के क रण ओि न की कमी:  ओिोन प्रबंधन और शमन के मुदे्द मौिूदा िलिायु संकट के 

कारण अनधक बार और गंभीर िैनिक िंगल की आग लगने की संभािना के पररणामस्वरूप उत्पन्न हो सकते हैं। 

 पृथ्वी की ििि यु पर ओि न  दिद्र क  प्रभ ि:  ितसमान शोध से संकेत नमलता है नक ओिोन निद्र ग्रीनहाउस 

गैसो ंके प्रभाि को कम करके ग्रह को ठंडा कर सकते हैं। हालाँनक, िलिायु गनतशीलता के साथ उनकी िनटल 

बातचीत िारी है। 

 पररिदतित मौसम अिदध:  ओिोन की कमी, निशेष रूप से धु्रिीय के्षत्रो ंमें, धु्रिीय भंिर को संरनक्षत करके सनदसयो ं

के मौसम को लंबा कर सकती है, िो पाररखथथनतक तंत्र और िायुमंडलीय पररसंचरण पैटनस को प्रभानित करती है। 

 

स्र त: अांट कि दटक  के ऊपर बडे ओि न दिद्र क  पत  

चि : क्  यह दचांत  क  दिषय है? | सम च र – द इांदियन 

एक्सपे्रस   

 

प्र रां दभक परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-01. ओि न दिद्र ां के सांदभि में, दनम्नदिर्खत कथन ां पर दिच र कीदिए: 

1. उच् सूयासतप के कारण ओिोन निद्र अनधकतर भूमध्यरेखीय के्षत्रो ंमें होते हैं। 

2. िे मुख्य रूप से क्लोरोलोरोकाबसन (सीएफसी) और हैलोन से िुडे़ होते हैं। 

3. ओिोन परत एक गनतशील संतुलन खथथनत में है, निसमें उत्पादन और निनाश प्रनक्रयाएं लगातार होती हैं। 

उपर क्त कथन ां में से कौन स /से सही है/हैं? 

(a) केिल 1 और 2 

(b) केिल 2 और 3 

(c) केिल 3 

(d) उपयुसक्त में कोई नही ं

उत्तर: (B) 

 

प्रश्न-02. हग  ट ांग  ज्व ि मुखी दनम्नदिर्खत में से दकस समुद्र/मह स गर में र्थथत है? 

(a) अटलांनटक महासागर 

(b) नहंद महासागर 

(c) प्रशांत महासागर 

(d) काला सागर 

उत्तर: (c) 

 

मुख्य परीक्ष  अभ्य स प्रश्न- 

प्रश्न-03. पृथ्वी के ि युमांिि में ओि न की भूदमक , इसके उत्प दन में श दमि प्रदक्रय ओां और ओि न 

ररक्तीकरण की घटन  की चच ि कीदिए। 

 
Rajiv Pandey 
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