
दिन ांक: 18 अकू्टबर 2023 

दिशेष अनुमदि य दिक 

इस लेख में “िैदनक िितम न म मले” और दिषय दििरण “दिशेष अनुमदि य दिक ” श दमल है। यह दिषय  सांघ 

लोक सेि  आयोग के दसदिल परीक्ष  के र जनीदि और श सन अनुभ ग में प्र सांदगक है। 

प्र रां दभक परीक्ष  के दलए  

 विशेष अनुमवि याविका

मुख्य परीक्ष  के दलए 

 सामान्य अध्ययन-02: राजनीवि और शासन 

सुर्खतयो ां में क्ो ां? 

 सुप्रीम कोर्ट ने नू्यजक्लिक के संस्थापक प्रबीर पुरकायस्थ और मानि संसाधन प्रमुख आवमर िक्रििी द्वारा दायर याविकाओ ंको

खाररज करने के वदल्ली उच्च न्यायालय के फैसले को िुनौिी देने िाली एक विशेष अनुमवि याविका के वलए जल्द सुनिाई की

अनुमवि दे दी है।

 ये याविकाएं वदल्ली पुवलस द्वारा कडे गैरकानूनी गविविवध रोकथाम अवधवनयम (यूएपीए) के िहि उनकी वगरफ्तारी से संबंवधि

थी।ं

पृष्ठभूदम: 

 सांदिध न के अनुचे्छि 136 के अनुस र , सिोच्च न्यायालय अपने वििेकानुसार भारि के राज्यके्षत्र में वकसी न्यायालय या

अवधकरण द्वारा वकसी िाद या मामले में पाररि वकये गए या वदये गए वकसी वनणटय, विक्री, अिधारण, दंिादेश या आदेश के

विरुद्ध अपील करने की विशेष आज्ञा दे सकिा है।

 भारि के सिोच्च न्यायालय ने विशेष अनुमवि याविकाओ ं(एसएलपी) के बारे में विंिा जिाई, जो अक्सर आरोपी, आरोपो ंऔर

मुकदमे की क्लस्थवि के बारे में जानकारी जैसे महत्वपूणट वििरण छोड देिे हैं।

 सुप्रीम कोर्ट ने इन अपीलो ंमें महत्वपूणट वििरणो ंकी अनुपक्लस्थवि को पहिानने के बाद एसएलपी में सभी आिश्यक जानकारी

शावमल करना सुवनविि करने के वलए नए वनयम स्थावपि करने की आिश्यकिा पर जोर वदया।

 यह कारटिाई करने से, कानूनी प्रणाली अवधक िेजी से और वबना वकसी अनुविि देरी के संिावलि होगी।

सुप्रीम कोर्त की दिशेष अनुमदि य दिक : 

 दिशेष अनुमदि य दिक : संविधान के अनुचे्छद 136 के अनुसार, सिोच्च न्यायालय अपने वििेक से, भारि के के्षत्र में वकसी

भी अदालि या न्यायावधकरण द्वारा वकसी मुकदमे या मामले में वदए गए वकसी भी फैसले, विक्री, वनधाटरण, सजा या आदेश के

क्लखलाफ अपील करने की विशेष अनुमवि दे सकिा है। यह वििेकाधीन प्रावधकरण सिोच्च न्यायालय को यह िय करने की

अनुमवि देिा है वक वकसी भी मामले में अनुरोवधि विशेष अनुमवि को स्वीकार या अस्वीकार वकया जाए या नही।ं

 सशस्त्र बलो ां क  बदहष्करण म मले: अनुचे्छद 136(1) में कहा गया है, यह एसएलपी सशस्त्र बलो ंसे संबंवधि लागू कानूनों

के िहि स्थावपि या संिावलि अदालिो ंया न्यायावधकरणो ंद्वारा वदए गए वकसी भी वनणटय, फैसले, िाक्य या आदेश पर लागू नही ं

होिा है।

 अांिर–र ज्यीय जल दिि ि (आईएसडबू्ल्यडी) न्य य दधकरण: विशेष अनुमवि याविकाओ ं (एसएलपी) जब SLP पर

ििाट की जािी है िो अंिर-राज्य जल वििाद (Inter-State Water Disputes- ISWD) वर्ि बू्यनल के वनणटयो ंके संबंध में इसकी

क्लस्थवि को समझना महत्त्वपूणट हो जािा है।



 

 

 अंिर-राज्य जल वििाद अवधवनयम 1956 और संविधान के अनुचे्छद 262(2) द्वारा अंिर-राज्य जल वििाद (आईएसिबू्ल्यिी) 

न्यायावधकरण के फैसले के क्लखलाफ वकसी भी अपील पर सुनिाई या वनणटय लेने से सिोच्च न्यायालय को प्रविबंवधि वकया गया 

है। 

 लेवकन अनुचे्छद 136 में “भारि के अवधकार के्षत्र के भीिर वकसी भी अदालि या न्यायावधकरण” का उले्लख इसके दायरे में 

अंिर-राज्य जल वििाद (आईएसिबू्ल्यिी) न्यायावधकरण को शावमल करिा प्रिीि होिा है। 

 हालांवक, अनुचे्छद 136 का “भारि के के्षत्र में वकसी भी अदालि या न्यायावधकरण” का उले्लख आईएसिबू्ल्यिी 

 सुप्रीम कोर्ट ने अविररक्त रूप से िकट  वदया है वक संविधान के अनुचे्छद 136 (विशेष अनुमवि याविका) में सूिीबद्ध कायट 

संिैधावनक अवधकार हैं। इस िजह से, संविधान के अनुचे्छद 32, 131 और 136 सुप्रीम कोर्ट को अंिर-राज्य जल वििाद 

(आईएसिबू्ल्यिी) वर्ि बू्यनल को अपने अधीन लेने की अनुमवि देिे हैं। 

 मूल के्षत्र दधक र: अनुचे्छद 131 कें द्र और राज्यो ंके बीि वििादो ंया अंिर-राज्य वििादो ंसे जुडे मामलो ंमें सुप्रीम कोर्ट को मूल 

अवधकार के्षत्र प्रदान करिा है, ऐसे मुद्ो ंको व्यापक िरीके से संबोवधि करिा है। 

 

स्रोि: इांदडयन एके्स्प्रस   

 

प्र रां दभक परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-01 भ रि में दिशेष अनुमदि य दिक ओां (एसएलपी) के सांबांध में दनम्नदलर्खि कथनो ां पर दिि र करें : 

1. एसएलपी मुख्य रूप से भारि के उच्च न्यायालयो ंमें दायर वकए जािे हैं। 

2. एसएलपी केिल सरकारी अवधकाररयो ंऔर लोक सेिको ंद्वारा दायर की जा सकिी है। 

3. भारि के सिोच्च न्यायालय के पास यह िय करने की वििेकाधीन शक्लक्त है वक एसएलपी के वलए अनुमवि दी जाए या नही।ं 

उपरोक्त कथनो ां में से दकिने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 

(C) उपयुटक्त सभी। 

(घ) उपयुटक्त में कोई नही ं

उत्तर: A 

 

प्रश्न-02 भ रि में दिशेष अनुमदि य दिक ओां (एसएलपी) के सांबांध में दनम्नदलर्खि कथनो ां पर दिि र करें : 

1. एसएलपी सीधे भारि के सिोच्च न्यायालय में दायर की जािी हैं। 

2. एसएलपी केिल संिैधावनक मामलो ंपर दायर की जा सकिी है, न वक वकसी अन्य कानूनी मुद्ो ंपर। 

3. एसएलपी के वलए अनुमवि देना याविकाकिाट के अवधकार का मामला है। 

उपरोक्त कथनो ां में से दकिने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 

(ग) िीनो ं

(घ) कोई नही ं

उत्तर: B 

 

मुख्य परीक्ष  प्रश्न 

प्रश्न-03 दिशेष अनुमदि य दिक ओां (एसएलपी) पर दनणतय लेने में भ रि के सिोच्च न्य य लय की दििेक धीन 

शर्क्तयोां और भ रिीय क नूनी प्रण ली पर ऐसे दििेक दधक र के प्रभ ि की ज ांि करें । 

  
 

 Rajiv Pandey 
 

िैदिक भूख सूिक ांक- 2023 
 

इस लेख में “िैदनक करांर् अफेयसत ” और दिषय दििरण “ िैदिक भूख सूिक ांक-  2023″ श दमल है। यह  दिषय 

सांघ लोक सेि  आयोग के दसदिल सेि  परीक्ष  के स म दजक मुद्ो ां के अनुभ ग में प्र सांदगक है। 

प्र रां दभक परीक्ष  के दलए: 

 सूिकांक अिलोकन? 

https://www.thehindu.com/news/national/cji-agrees-to-look-into-newsclick-founders-plea-for-early-listing-of-his-petition-against-arrest-remand/article67425863.ece
https://yojnaias.com/hindi/%e0%a4%b5%e0%a4%bf%e0%a4%b6%e0%a5%87%e0%a4%b7-%e0%a4%85%e0%a4%a8%e0%a5%81%e0%a4%ae%e0%a4%a4%e0%a4%bf-%e0%a4%af%e0%a4%be%e0%a4%9a%e0%a4%bf%e0%a4%95%e0%a4%be/


 

 

 संकेिक घर्क? 

 

मुख्य परीक्ष  के दलए: 

 सामान्य अध्ययन- 2: सामावजक मुदे् 

 भारि के वलए मुख्य वनष्कषट? 

 िैविक पररदृश्य? 

 

सुर्खतयो ां में क्ो ां? 

 हाल ही में,िैविक भुखमरी सूिकांक/ग्लोबल हंगर इंिेक्स, 2023 जारी वकया हैं वजसमे भारि 125 देशो ंमें से 111िें स्थान पर है, 

यह भारि में भुखमरी के गंभीर स्तर को दशाटिा है। 

 

दनम्नदलर्खि सूिक ांक क  एक अिलोकन: 

 ग्लोबल हंगर इंिेक्स िैविक स्तर पर, के्षत्रीय और राष्ट्ि ीय स्तर पर भूख को मापने और र्ि ैक करने के वलए एक व्यापक उपकरण 

है। यह 100-वबंदु पैमाने पर ग्लोबल हंगर इंिेक्स (जीएिआई) स्कोर की गणना करने के वलए िार प्रमुख संकेिको ंपर वनभटर 

करिा है, जहां कम स्कोर कम भूख का संकेि देिे हैं। 

 

सांकेिक घर्क: 

 अल्पपोषण: जनसंख्या का िह वहस्सा वजसका कैलोरी सेिन अपयाटप्त है।  

 ि इल्ड स्टांदर्ांग: पााँि िषट से कम उम्र के बच्चो ं से संबंवधि आंकडो ं की वहसे्सदारी उनकी उम्र के अनुसार कम है, जो 

दीघटकावलक कुपोषण को दशाटिा है।  

 ि इल्ड िेर्स्टांग: पााँि िषट से कम उम्र के ऐसे बच्चो ं की वहसे्सदारी, वजनका िजन उनकी लंबाई के अनुसार कम है, गंभीर 

कुपोषण को दशाटिा है।  

 दशशु मृतु्य िर: अपने पााँििें जन्मवदन से पहले मरने िाले बच्चो ंकी वहसे्सदारी, अपयाटप्त पोषण और अस्वास्थ्यकर िािािरण की 

गंभीर क्लस्थवि दशाटिी है। 

 

भ रि के दलए मुख्य दनष्कषत: 

 भारि में 2018-22 के दौरान 7% पर दुवनया में 

सबसे अवधक बाल िेक्लटंग दर थी, जो िीव्र 

कुपोषण को दशाटिा है। 

 भारि में अल्पपोषण की दर 6% थी, और पांि िषट 

से कम आयु के बच्चो ंकी मृतु्य दर 3.1% थी। 

 15-24 आयु िगट की मवहलाओ ं में एनीवमया की 

व्यापकिा 1% बिाई गई थी। 

 भारि का समग्र जीएिआई स्कोर 7 था, वजसे भूख 

के गंभीर स्तर के रूप में िगीकृि वकया गया था। 

 पडोसी देशो ं की िुलना में, पावकस्तान (102), 

बांग्लादेश (81), नेपाल (69), और श्रीलंका (60) ने 

सूिकांक पर बेहिर प्रदशटन वकया। 

 

िैदिक पररदृश्य: 

 दुवनया के वलए 2023 जीएिआई स्कोर 3 है, वजसे 

मध्यम माना जािा है और दुवनया के 2015 

जीएिआई स्कोर 19.1 से थोडा कम है। 

 2017 के बाद से, जीएिआई संकेिको ंमें से एक, 

अल्पपोषण की व्यापकिा बढ़ रही है, कुपोवषि 

लोगो ंकी संख्या 572 वमवलयन से बढ़कर लगभग 

735 वमवलयन हो गई है। 

 

िैदिक भूख सूिक ांक- 2023 से पि  िलि  है 

दक कई क रको ां ने स म दजक और आदथतक 

असम नि ओां को बढ ने और कई िेशो ां में 



 

 

भूख को बढ ने में के क रको ां में योगि न दिय  है:- 

 जलि यु पररिितन: सूखा, बाढ़ और अवनयवमि मौसम पैर्नट जैसे पयाटिरणीय पररििटनो ंने कृवष और खाद्य उत्पादन को बावधि 

वकया है, वजससे खाद्य असुरक्षा पैदा हुई है। 

 सांघषत: विवभन्न के्षत्रो ंमें िल रहे संघषों और युद्धो ंके पररणामस्वरूप आबादी का विस्थापन हुआ है, आपूविट शंृ्रखला बावधि हुई है, 

और भोजन और मानिीय सहायिा िक पहंुि में बाधा आई है। 

 आदथतक झर्के: मुद्रा अिमूल्यन और मुद्रास्फीवि सवहि आवथटक संकर् और झर्को ंने कमजोर आबादी के वलए भोजन सवहि 

बुवनयादी आिश्यकिाओ ंको िहन करना मुक्लिल बना वदया है। 

 िैदिक मह म री: कोविि-19 महामारी ने स्वास्थ्य देखभाल प्रणावलयो ंको िनािपूणट कर वदया है, नौकररयो ंका नुकसान हुआ 

है, और खाद्य वििरण नेर्िकट  बावधि हुआ है, वजससे भोजन और पोषण िक पहंुि प्रभाविि हुई है। 

 रूस-यूके्रन युद्ध: संघषट ने िैविक अवनविििाओ ंको बढ़ा वदया है, अंिराटष्ट्ि ीय व्यापार को प्रभाविि वकया है और संभाविि रूप 

से उच्च खाद्य कीमिो ंऔर आपूविट व्यिधानो ंका कारण बना है। 

इन ित्ो ां के सांयोजन से भूख को सांबोदधि करन  मुर्िल हो गय  है , ख सकर कमजोर और ह दशए पर रहने 

ि ले समुि यो ां में। 

 

स्रोि:  

ग्लोबल हांगर इांडेक्स 2023 में भ रि 111 िें स्थ न पर; – ि इांदडयन एक्सपे्रस 

 

प्र रां दभक परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-01  ब ल पोषण के सांिभत में, “ि इल्ड िेर्स्टांग” शब्द क  क्  अथत है? 

(a) एक ऐसी क्लस्थवि वजसमें एक बच्चा अपने आयु िगट के वलए औसि ऊंिाई से छोर्ा है। 

(b) पााँि िषट से कम उम्र के ऐसे बच्चो ंकी वहसे्सदारी, वजनका िजन उनकी लंबाई के अनुसार कम है, गंभीर कुपोषण को दशाटिा है।  

(c) एक ऐसी क्लस्थवि जो बचे्च के विरकावलक कुपोषण और अपयाटप्त कैलोरी सेिन की विशेषिा है। 

(d) एक ऐसी क्लस्थवि वजससे बच्चो ंमें संक्रामक रोगो ंका खिरा अवधक होिा है। 

उत्तर: B 

 

प्रश्न-02 ग्लोबल हांगर इांडेक्स (जीएिआई) के सांबांध में दनम्नदलर्खि कथनो ां पर दिि र करें : 

1. जीएिआई की गणना िार प्राथवमक संकेिको ंके आधार पर की जािी है, वजसमें बाल टंवरं्ग, अल्पपोषण, िाइल्ड िेक्लटंग और 

बाल मृतु्य दर शावमल हैं। 

2. 100 का जीएिआई स्कोर भूख के उच्चिम स्तर को इंवगि करिा है, जबवक 0 का स्कोर भूख नू्यन दशाटिा है। 

3. 2023 जीएिआई ररपोर्ट के अनुसार, भारि में 2018-22 के दौरान दुवनया में सबसे अवधक बाल िेक्लटंग दर थी। 

उपरोक्त कथनो ां में से दकिने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 

(c) उपरोक्त में सभी।  

(d) कोई नही ं

उत्तर: C 

 

मुख्य परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-03 ख द्य सुरक्ष  क  आकलन करने के दलए एक महत्पूणत उपकरण के रूप में ग्लोबल हांगर इांडेक्स 

(जीएिआई) क  दिशे्लषण करिे हुए , उन दिदशष्ट िुनौदियो ां पर िि त करें  जो भ रि ब ल कुपोषण और 

ख द्य असुरक्ष  को सांबोदधि करने में स मन  करि  है। 

 

 
Rajiv Pandey 
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