
ददन ांक: 3 अकू्टबर 2023 

खसर 

इस लेख में “दैननक करंट अफेयसस ” और निषय नििरण “खसरा” शानमल है। यह निषय  संघ लोक सेिा  आयोग के 

नसनिल सेिा परीक्षा के निज्ञान और प्रौद्योनगकी खंड में प्रासंनगक है। 

प्र रां दभक परीक्ष  के दिए: 

 खसरा क्या है? 

मुख्य परीक्ष  के दिए: 

 जीएस –3: निज्ञान और प्रौद्योनगकी 

 िैनिक खसरा प्रकोप और कारण? 

 खसरे का मुकाबला करने के नलए समाधान? 

सुर्खिय ां में क् ां: 

 हाल ही में देश की राजधानी नदल्ली में खसरा के मरीजो ंकी संख्या में तेजी से िृद्धि देखी जा रही है नजसमें कई

कारको ं के संयोजन के नलए नजमे्मदार ठहराया जा सकता है, नजसमें नपछले कुछ िषों में मामलो ं की कम

ररपोनटिंग और कोनिड-19 लॉकडाउन उपायो ंका प्रभाि शानमल है।

खसर  क्  है? 

 खसरा एक िायरस आधाररत बीमारी है जो बेहद संक्रामक है। जब कोई संक्रनमत व्यद्धि खांसता, छीकंता या

सांस लेता है, तो िायरस िसन बंूदो ंके माध्यम से फैलता है।

 खसरा गंभीर बीमारी, जनटलताओ ंऔर यहां तक नक मृतु्य का कारण बन सकता है। हालााँनक यह नकसी को भी

प्रभानित कर सकता है, बचे्च सबसे अनधक प्रभानित होते हैं।

 प्रारंभ में िसन तंत्र िायरस से संक्रनमत हो जाता है, जो नफर शरीर के बाकी नहस्ो ंमें फैल जाता है। तेज़ बुखार,

खांसी, नाक बहना और पूरे शरीर पर निनशष्ट दाने इसके कुछ लक्षण हैं।

 खसरा ननमोननया और दस्त जैसे नितीयक संक्रमणो ंसे जुडा हुआ है।

वैदिक खसर  प्रक प और क रण: 

 निि स्वास्थ्य संगठन (डबू्ल्यएचओ) िारा निि स्तर पर खसरे के प्रकोप की पहचान की गई है।

 यह समझा जाता है नक इस प्रकोप का मुख्य कारण टीकाकरण की कमी है।

 COVID-19 की समस्याओ ंके कारण, 2021 में लगभग 40 नमनलयन बच्चो ंको खसरे का टीका नही ंनमला।

 हाल के िषों में टीकाकरण दरो ंमें उले्लखनीय नगरािट के पररणामस्वरूप कई बचे्च अब इस िायरस के प्रनत

संिेदनशील हैं।

खसरे क  मुक बि  करने के दिए सम ध न: 

टीक करण दर ां में वृर्ि 

 एक महत्वपूणस समाधान जोद्धखम िाली आबादी के नलए उनचत टीकाकरण किरेज सुनननित करना है।

 खसरे के प्रसार को ननयंनत्रत करने के नलए टीकाकरण दर को बढािा देना आिश्यक है।



 

 

स विभौदमक टीक करण क यिक्रम (यूआईपी) 

 यूआईपी उदे्दश्यो ंके नलए खसरा और रूबेला िैक्सीन की अनतररि खुराक महत्वपूणस है। 

 यह निशेष खुराक व्यापक टीकाकरण प्राप्त करने में महत्वपूणस भूनमका ननभाती है। 

 

दवट दमन-A की खुर क 

 खसरे के रोनगयो ंको 24 घंटे के अंतराल पर निटानमन ए की खुराक की दो खुराक देना महत्वपूणस है। 

 यह कम निटानमन-A के स्तर को बहाल करने में सहायता करता है, यहां तक नक उन बच्चो ंमें भी जो अच्छी तरह 

से पोनषत हैं, आंखो ंकी क्षनत, अंधापन और खसरे से संबंनधत मौतो ंमें िृद्धि को रोकते हैं। 

 

स्त्र त-इांदडयन एक्सपे्रस 

  

प्र रां दभक परीक्ष  प्रश्न 

प्रश्न-01 खसरे के सांबांध में दनम्नदिर्खत कथन ां पर दवच र कीदिए: 

1. एक जीिाणु संक्रमण खसरा का कारण बनता है। 

2. खसरे के उपचार के रूप में निटानमन-A की खुराक की नसफाररश की जाती है। 

3. खसरा ननमोननया और दस्त जैसे नितीयक संक्रमण का कारण बन सकता है। 

उपर क्त कथन ां में से दकतने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 

(c) उपयुसि सभी। 

(d) उपयुसि में कोई नही।ं 

उत्तर: B 

प्रश्न-02 खसरे के सांचरण क  प्र थदमक तरीक  क्  है? 

(a) खसरा मुख्य रूप से संदूनषत भोजन और पानी से फैलता है। 

(b) खसरा मुख्य रूप से एक संक्रनमत व्यद्धि से िसन बंूदो ंके माध्यम से फैलता है 

(c) खसरा मुख्य रूप से त्वचा से त्वचा के प्रत्यक्ष संपकस  से फैलता है। 

(d) खसरा मुख्य रूप से कीट के माध्यम से फैलता है। 

उत्तर: B 

 

मुख्य परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-03. स वििदनक स्व स्थ्य में एक मिबूत और सम वेशी टीक करण क यिक्रम के महत्व पर चच ि करें । खसरे 

की चुनौदतय ां में  उन्हें दूर करने के दिए रणनीदतय ां के सुझ व पर चच ि कीदिए? 
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वैदिक नव च र सूचक ांक- 2023 
 

इस िेख में “दैदनक करांट अफेयसि ” और दवषय दववरण “वैदिक नव च र सूचक ांक – 2023″ श दमि है। यह 

दवषय सांघ ि क सेव  आय ग के दसदवि सेव  के परीक्ष  के “अथिव्यवस्थ ” खांड में प्र सांदगक है। 

प्र रां दभक परीक्ष  के दिए: 

 िैनिक निाचार सूचकांक- 2023 क्या है? 

 WIPO क्या है? 

मुख्य परीक्ष  के दिए: 

 सामान्य अध्ययन-3: अथसव्यिस्था 

 

https://indianexpress.com/article/cities/delhi/from-6-to-543-what-is-behind-surge-in-reported-measles-cases-in-capital-8960959/
https://yojnaias.com/hindi/%e0%a4%96%e0%a4%b8%e0%a4%b0%e0%a4%be/


 

 

सुर्खिय ां में क् ां? 

 नजनेिा द्धस्थत निि बौद्धिक संपदा संगठन की एक ररपोटस के अनुसार, िैनिक निाचार सूचकांक (GII),2023 की 

रैं नकंग में भारत 132 देशो ंकी सूची में 40िें स्थान पर है। 

 

वैदिक नव च र सूचक ांक-2023 के ब रे में- 

 िैनिक निाचार सूचकांक-2023,132 अथसव्यिस्थाओ ं के निाचार पाररद्धस्थनतकी तंत्र के प्रदशसन का आकलन 

करता है और सबसे हानलया िैनिक निाचार रुझानो ंका टर ैक रखता है। 

ररप टि की मुख्य ब तें:- 

 ररपोटस में द्धस्वट्जरलैंड, स्वीडन, संयुि राज्य अमेररका, यूनाइटेड नकंगडम और नसंगापुर को िैनिक स्तर पर 

निाचार के नलए शीषस पांच देशो ंके रूप में सूचीबि नकया गया है। 

 साथ ही, यह स्वीकार नकया जाता है नक मध्य पूिी देशो ंचीन, तुकी, भारत, नियतनाम, नफलीपीसं, इंडोनेनशया और 

इस्लामी गणराज्य ईरान ने नपछले दस िषों में निाचार में महत्वपूणस प्रगनत की है। 

 ररपोटस में यह भी खुलासा नकया गया है नक निनभन्न चुनौनतयो ंऔर निाचार नित्त में मंदी के बीच निाचार ननिेश ने 

2022 में नमनित प्रदशसन नदखाया। 

 ररपोटस से यह भी पता चलता है नक तकनीकी प्रगनत में अपेक्षाकृत कम रुकािटें आई हैं। प्रौद्योनगकी को बढािा है, 

लेनकन समाज और अथसव्यिस्था पर इसका प्रभाि अभी भी नू्यनतम है। 

 ररपोटस में दुननया भर के शीषस 100 निज्ञान और प्रौद्योनगकी समूहो ंकी एक सूची प्रसु्तत की गई है, नजसमें इस तथ्य 

पर जोर नदया गया है नक दुननया भर के शीषस पांच क्लस्टर पूिी एनशया में द्धस्थत हैं। 

 टोक्यो-योकोहामा निि स्तर पर सबसे बडा क्लस्टर है, जबनक कैद्धिज सबसे अनधक निज्ञान और प्रौद्योनगकी-

गहन क्लस्टर है। 

 

भ रत क  प्रदशिन 

 िैनिक निाचार सूचकांक (GII) में भारत नपछले कई िषों से बढ रहा है, जो 2015 में 81 वें स्थ न से बढ़कर 

2023 में 40 वें स्थ न पर पहांच गय  है। 

 ररपोटस में, डबू्ल्यआईपीओ ने कहा नक भारत के अलािा, केिल चार अन्य मध्यम आय िाली अथसव्यिस्थाएं शीषस 

40 में शानमल हैं, नजसमें चीन (12 िें), मलेनशया (36 िें), बुल्गाररया (38 िें), और तुकी (39 िें)। 

 जीआईआई ने भ रत को उन 21 अथसव्यिस्थाओ ं में सूचीबि दकय  है दिन्ह ांने   अपने दवक स के स्तर के 

स पेक्ष नव च र में  लगातार 13 िें िषस िग त र बेहतर प्रदशिन दकय  है। 

 भारत ने बुननयादी ढांचे को छोडकर हर िेणी में अन्य सभी मध्य और दनक्षण एनशयाई देशो ं से बेहतर प्रदशसन 

नकया और पहले स्थान पर रहा। 

 

भ रत के दवक स के प्र थदमक क रण- 

 निशाल ज्ञान पंूजी, संपन्न स्टाटसअप पाररद्धस्थनतकी तंत्र और सािसजननक और ननजी दोनो ं अनुसंधान संगठनो ं के 

प्रयास जीआईआई रैं नकंग के ननरंतर सुधार के नलए नजमे्मदार हैं। 

 निज्ञान और प्रौद्योनगकी, जैि प्रौद्योनगकी, अंतररक्ष और परमाणु ऊजास निभागो ं सनहत सभी सरकारी एजेंनसयां, 

राष्टर ीय निाचार पाररद्धस्थनतकी तंत्र को बढाने में सहायक रही हैं। 

 सबसे महत्वपूणस बात यह है नक अटल इनोिेशन नमशन ने इनोिेशन इकोनसस्टम के निकास में महत्वपूणस 

योगदान नदया है। 

 

दवि बौर्िक सांपद  सांगठन– 

 निि बौद्धिक संपदा संगठन (WIPO) संयुि राष्टर  (UN) की एक निशेष एजेंसी है जो दुननया भर में बौद्धिक संपदा 

(IP) को बढािा देने और उसकी रक्षा करने के नलए बनाई गई है। 

 WIPO अपने लक्ष्ो ंको प्राप्त करने के नलए देशो ंऔर अंतरासष्टर ीय संगठनो ंके साथ सहयोग करता है। 

 

मुख्य िय 

 WIPO नजनेिा, द्धस्वट्जरलैंड में द्धस्थत है। 



 

 

 

गदतदवदधय ाँ:- 

 WIPO अंतरराष्टर ीय आईपी ननयमो ंऔर नीनतयो ंपर चचास करने और आकार देने के नलए मंचो ंकी मेजबानी करता 

है। 

 िे निनभन्न देशो ंमें आईपी पंजीकरण और सुरक्षा के नलए िैनिक सेिाएं भी प्रदान करते हैं। 

 डबू्ल्यआईपीओ टर ांसबाउंडरी आईपी नििादो ंको हल करने में मदद करता है, आईपी नसस्टम के नलए समान 

मानको ं और बुननयादी ढांचे को बढािा देता है, और आईपी मामलो ं पर एक संदभस डेटाबेस के रूप में कायस 

करता है। 

 

दवत्त:- 

 WIPO अनधकांश संयुि राष्टर  संगठनो ंसे अलग है क्योनंक यह अपनी िैनिक सेिाओ ंसे संबंनधत शुल्क पर बहुत 

अनधक ननभसर करता है, इसके बजट का 95% स्व-नित्त पोनषत है। 

 

सांदधय ाँ:- 

 WIPO 26 अंतरासष्टर ीय संनधयो ंका प्रशासन करता है जो बौद्धिक संपदा मुद्दो ंकी एक निसृ्तत िंृखला को किर 

करते हैं। 

 

स्र त: ग्ल बि इन वेशन इांडेक्स 2023 में भ रत 40 वें स्थ न पर बरकर र है। 

 

प्र रां दभक परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-1.  वैदिक नव च र सूचक ांक-2023 रैं दकां ग के सांदभि में, दनम्नदिर्खत कथन ां पर दवच र कीदिए: 

1. भारत ने नपछले कई िषों में अपनी रैं नकंग में लगातार सुधार नकया है। 

2. चीन, मलेनशया, बुल्गाररया, भारत और तुकी शीषस 40 में रैं नकंग िाली एकमात्र मध्यम आय िाली अथसव्यिस्थाएं हैं। 

3. भारत मध्य और दनक्षण एनशयाई के्षत्र के भीतर सभी मानदंडो ंमें अच्छा प्रदशसन करता है। 

उपर क्त कथन ां में से कौन स /से सही है/हैं? 

(a) केिल 1 और 2 

(b) केिल 2 और 3 

(c) केिल 3 

(d) उपरोि में कोई नही।ं 

उत्तर: (A) 

 

प्रश्न-2. दनम्नदिर्खत पर दवच र कीदिए: – 

1. िैनिक निाचार सूचकांक-2023 दुननया भर में 193 अथसव्यिस्थाओ ंके निाचार पाररद्धस्थनतकी तंत्र के प्रदशसन को 

रेखांनकत करता है। 

2. द्धस्वट्जरलैंड, स्वीडन और कनाडा को निाचार में िैनिक देशो ंके रूप में सूचीबि नकया गया है। 

3. ररपोटस में इस बात पर प्रकाश डाला गया है नक दुननया के पांच सबसे महत्वपूणस निज्ञान और प्रौद्योनगकी क्लस्टर 

सभी उत्तरी अमेररका में द्धस्थत हैं। 

4. 2023 रैं नकंग निि बौद्धिक संपदा संगठन (WIPO) िारा प्रकानशत की जाती है। 

उपयुिक्त कथन ां में से दकतने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 

(c) केिल तीन 

(d) उपयुसि में सभी। 

उत्तर: (A) 

 

 

https://docs.google.com/document/d/13zOZyISTqu8mF2aAk50RyAWjlmM7wRxjhQxHtfYAAcY/edit#heading=h.p7zeehreqh35


 

 

मुख्य परीक्ष  प्रश्न- 

प्रश्न-3. वैदिक नव च र सूचक ांक में भ रत के उदय में य गद न देने व िे क रक ां पर चच ि करें  और देश में 

नव च र क  बढ़ व  देने में सरक री पहि ां की भूदमक  की चच ि कीदिए? 

 

Rajiv Pandey 

https://yojnaias.com/hindi/%e0%a4%b5%e0%a5%88%e0%a4%b6%e0%a5%8d%e0%a4%b5%e0%a4%bf%e0%a4%95-%e0%a4%a8%e0%a4%b5%e0%a4%be%e0%a4%9a%e0%a4%be%e0%a4%b0-%e0%a4%b8%e0%a5%82%e0%a4%9a%e0%a4%95%e0%a4%be%e0%a4%82%e0%a4%95-2023/

