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र जनीदतक  प्रदतदनदधत्व ,  मदहल  आरक्षण  दिधेयक  2023  

 

ख़बरो ां  में  क्ोां ?  

 

 हाल ही में भारतीय संसद द्वारा नारी शक्ति वंदन ववधेयक या मवहला आरक्षण ववधेयक अवधवनयम, 2023 के 

पाररत होने के बाद और भारत के मुख्य धारा की राजनीवत में मवहलाओ ंको 33 प्रवतशत भागीदार सुवनवित तय 

हो जाने के बाद ही यह बहस खत्म हो गई है वक क्या राजनीवतक दलो ं के भीतर या संसद और राज्य 

ववधानसभाओ ंमें आरक्षण प्रदान करने से भारतीय राजनीती  में मवहलाओ ंका प्रवतवनवधत्व बढाने का सबसे अच्छा 

मागग हो सकता है। 

 भारत के संववधान में 106वााँ संववधान संशोधन नारी शक्ति वंदन ववधेयक या मवहला आरक्षण ववधेयक 

अवधवनयम, 2023, ववधेयक लोकसभा, राज्य ववधानसभाओ ंऔर वदल्ली ववधानसभा में मवहलाओ ंके वलए एक-

वतहाई सीटें आरवक्षत करता है। यह लोकसभा और राज्य ववधानसभाओ ंमें अनुसूवित जावत तथा अनुसूवित 

जनजावत के वलए आरवक्षत सीटो ंपर भी लागू होगा। 

 राजस्थान ववधान सभा के 200 सदस्ो ंमें से कांगे्रस उम्मीदवार गुरमीत वसंह कूनर के वनधन के बाद 199 सदस्ो ं

को िुनने के वलए 25 नवंबर 2023 को राजस्थान में ववधान सभा िुनाव हुए। वजनका मतगणना और िुनाव 

पररणाम की घोषणा वदनांक 3 वदसंबर 2023 को हुआ है। शेष 1 सीट के वलए िुनाव स्थवगत कर वदया गया है। 

भारत वनवागिन आयोग के अनुसार इस बार राजस्थान में 74.13% मतदान दजग वकया गया है।  



 

 

 राजस्थान में हुए ववधानसभा िुनावो ं ने वदखाया वक मवहलाओ ंकी राजनीवतक भागीदारी बढाने का एकमात्र 

तरीका उन्हें संसद और राज्य ववधानसभाओ ंमें आरक्षण प्रदान करना है। िुनाव में कांगे्रस और भारतीय जनता 

पाटी (भाजपा) दोनो ंकी मवहला उम्मीदवारो ंने वनराशाजनक प्रदशगन वकया है। 

 राजस्थान ववधानसभा िुनाव में सभी राजनीवतक दलो ंद्वारा मवहलाओ ंको वटकट ववतरण पर सभी ने प्रकाश डाला 

और आलोिना की। प्रमुख राजनीवतक दल भाजपा ने 20 मवहला उम्मीदवारो ंको ववधानसभा िुनाव मैदान में 

उतारा, वजनमें से मात्र 9 मवहला उम्मीदवार ही ववधानसभा िुनाव में जीत दजग कर पाई। भाजपा की मवहला 

उम्मीदवारो ंकी सफलता दर 45% रही, जो भारतीय जनता पाटी के पुरुष उम्मीदवारो ंकी सफलता दर से बहुत 

कम थी 

 राजस्थान ववधानसभा िुनाव में िुनाव लड़ने वाले 179 पुरुष उम्मीदवारो ंअथागत कुल 60% पुरुष उम्मीदवारो ंमें 

से 106 पुरुष उम्मीदवार ने अपनी जीत दजग  की है । 

 

मदहल  आरक्षण  दिधेयक  2023 द्व र  दकए  गए  महत्वपूणण  सांिैध दनक  पररितणन  :  

 अनुचे्छद 330 (A): ववधेयक में अनुचे्छद 330 (A) को सक्तम्मवलत वकया गया है जो अनुसूवित जावतयो ंऔर 

अनुसूवित जनजावतयो ंके वलए लोकसभा में सीटो ंके आरक्षण पर अनुचे्छद 330 के प्रावधानो ंसे पे्रररत है। 

 अनुचे्छद 332 (A): मवहला आरक्षण ववधेयक द्वारा प्रसु्तत वकए गए इस अनुचे्छद में प्रते्यक राज्य ववधानसभा में 

मवहलाओ ंके वलए सीटें आरवक्षत करने का प्रावधान है। 

 अनुचे्छद 239 (AA) में संशोधन: ववधेयक में यह जोड़ा गया है वक संसद द्वारा बनाया गया यह कानून अनुचे्छद 

239AA (2)(B) वदल्ली, राष्ट्र ीय राजधानी के्षत्र पर भी लागू होगा। 

 

मदहल  आरक्षण  अदधदनयम  2023  की प्रमुख  दिशेषत एँ  :  

 

 मवहला आरक्षण ववधेयक 2023 का उदे्दश्य लोकसभा और राज्य ववधानमंडलो ंमें मवहलाओ ंके वलए सभी सीटो ंमें 

से एक-वतहाई सीटें आरवक्षत करना है। 

 यह अवधवनयम आरवक्षत सीटो ंमें से मवहलाओ ं के वलए सीटें भी आरवक्षत करेगा। आरवक्षत सीटो ंका आवंटन 

भारत के राष्ट्र पवत द्वारा वनधागररत प्रावधकरण द्वारा वनधागररत वकया जाएगा। 

 यह अवधवनयम अनुसूवित जावत और अनुसूवित जनजावत वगों में भी मवहलाओ ं के वलये भी एक वतहाई सीटें 

आरवक्षत करेगा। 

 भारत के वववभन्न राज्य या कें द्र शावसत प्रदेशो ंके वववभन्न वनवागिन के्षत्रो ंमें आरवक्षत सीटें रोटेशन द्वारा आवंवटत 

की जाएंगी। 

 आरक्षण की अिदध: यह अवधवनयम प्रारंभ होने की तारीख से मात्र 15 वषों तक लागू ही रहेगा। 



 

 

र जनीदत  में  लैंदगक  असम नत  की पृष्ठभूदम  :  

 

 मदहल ओां क  र जनीदतक में ऐदतह दसक रूप से ह दशये पर रहन  : मवहलाएं, जो दुवनया की आबादी का 

लगभग आधा वहस्सा (49.58 प्रवतशत) हैं, ऐवतहावसक रूप से ववकवसत और ववकासशील दोनो ं देशो ं में 

राजनीवतक रूप से हावशए पर रही हैं। 

 19 िी ां सदी में शुरू हुए स म दजक सुध र : 19 वी ंसदी के मध्य से शुरू हुए, सामावजक सुधार आंदोलनो ंने 

समाज में मवहलाओ ंकी सामावजक क्तस्थवत में व्यापक सुधार लाने का न केवल प्रयास वकया बक्ति इन आंदोलनो ं

ने मवहलाओ ंकी सामावजक क्तस्थवत में सफल भी रहे। 

 1945 क  सांयुक्त र ष्ट्र  च र्णर : सन 1945 में शुरू हुआ संयुि राष्ट्र  संगठन (यूएनओ) का िाटगर मवहलाओ ंके 

अवधकारो ंका समथगन करता है । 

 मदहल ओां के अदधक रो ां क  अांतर णष्ट्र ीय दिधेयक: 1960 और 70 के दशक के नारीवादी आंदोलनो ंके उदय के 

साथ, 1979 में संयुि राष्ट्र  महासभा ने मवहलाओ ंके क्तखलाफ सभी प्रकार के भेदभाव के उनू्मलन पर समे्मलन 

(CEDAW) को अपनाया,  वजसे अक्सर एक अंतरागष्ट्र ीय ववधेयक माना जाता है। यह समे्मलन के अनुचे्छद 7 में 

मवहलाओ ं के अवधकार एवं मवहलाओ ं के राजनीवतक और सावगजवनक पद पर आसीन होने के अवधकार को 

शावमल वकया गया है। 

 सहस्र ब्दी दिक स लक्ष्य (एमडीजी) : सन 2000 में, संयुि राष्ट्र  के सदस् देशो ं ने सहस्राब्दी घोषणा को 

अपनाया और सन 2015 तक इसे प्राप्त करने के वलए आठ सहस्राब्दी ववकास लक्ष्य (एमडीजी) की रूपरेखा 

तैयार वकया था , वजसमें लैंवगक समानता को बढावा देना शावमल वकया गया था। 

 सतत दिक स लक्ष्योां (एसडीजी) के तहत लैंदगक सम नत  ह दसल करन  मदहल ओां को सशक्त बन न  

: जनवरी 2016 में17 सतत ववकास लक्ष्यो ं (एसडीजी) के तहत को मवहलाओ ंको राजनीवतक, आवथगक और 

सावगजवनक जीवन में वनणगय लेने के सभी स्तरो ंपर नेतृत्व के वलए भागीदारी और समान अवसर प्रदान करने के 

वलए बढाया गया था, वजनमें से लक्ष्य 5 का लक्ष्य ‚लैंदगक सम नत  ह दसल करन  और सभी मदहल ओां और 

लड़दकयो ां को सशक्त बन न ‛ है, वजससे ‚मदहल ओां के दलए पूणण और प्रभ िी‛ अवधकार सुवनवित वकया जा 

सके।  

  



 

 

दिश्व  र जनीदत  में  मदहल ओां  के प्रदतदनदधत्व  की ितणम न  स्स्थदत  :  

 

 औसत से अदधक प्रदतदनदधत्व: अमेररका, यूरोप और उप – सहारा अफ्रीका में मवहलाओ ंका राजनीवत में 

प्रवतवनवधत्व वैविक औसत से ऊपर या अवधक  है। 

 औसत से कम प्रदतदनदधत्व : एवशया, प्रशांत के्षत्र और मध्य पूवग और उत्तरी अफ्रीका (एमईएनए) में , मवहलाओ ं

की राजनीवत में प्रवतवनवधत्व औसत से भी कम हैं। 

 र जनीदत में िैदश्वक स्तर पर औसत मदहल  प्रदतदनदधत्व:  वववभन्न देशो ंके राष्ट्र ीय संसदो ंमें मई 2022 तक, 

राजनीवत में मवहलाओ ंका प्रवतवनवधत्व का वैविक औसत 26.2 प्रवतशत था। 

 एदशय ई देशो ां में दिदिध प्रदतदनदधत्व: दवक्षण एवशयाई देशो ंकी क्तस्थवत अन्य की तुलना में बदतर है। मई 2022 

का आईपीयू डेटा बताता है वक नेपाल की राजनीवत में मवहलाओ ंका प्रवतवनवधत्व 34 प्रवतशत, बांग्लादेश में 21 

प्रवतशत, पावकस्तान में 20 प्रवतशत, भूटान में 17 प्रवतशत और श्रीलंका में 5 प्रवतशत था। 

 भारत के लोकसभा (वनिले सदन) में मवहलाओ ंका राजनीवतक प्रवतवनवधत्व 15 प्रवतशत से भी थोड़ा कम रहा है । 

 2021 के ववि बैंक के आंकड़ो ंके अनुसार अफगावनस्तान की वपछली संसद में मवहला प्रवतवनवधत्व 27 प्रवतशत 

था। 

 संयुि राष्ट्र  के अनुसार, वसतंबर 2022 तक संयुि राष्ट्र  सदस् देशो ंके कुल 193 देशो ंमें से 28 देशो ंमें 30 

मवहलाएं राज्य और/या सरकार के वनवागवित प्रमुख के रूप में कायगरत थी।ं 

 सदिय भ गीद री में दिरोध भ स: िुनावो ं और अन्य राजनीवतक गवतवववधयो ं में मतदाताओ ं के रूप में 

मवहलाओ ंकी भागीदारी में तेजी से वृक्ति और संसद में मवहला प्रवतवनवधत्व की धीमी वृक्ति के बीि ववरोधाभास है। 

 



 

 

र जनीदतक  के्षत्र  में  भ गीद री   में  भ रत  की मदहल ओां  की दिक स  य त्र  :  

भ रत में स्वतांत्रत  से पूिण मदहल ओां की स्स्थदत : भारतीय समाज की वास्तववक संरिना वपतृसत्तात्मक प्रकृवत पर 

आधाररत है। अतः  भारत में वपतृसत्तात्मक सामावजक संरिनाओ ंऔर पुरुषवादी सोि या मानवसकता के कारण 

मवहलाओ ंके हावशए पर रहने, उनके साथ दोयम दजे के नागररको ंकी तरह व्यवहार करने के साथ – ही – साथ उनके 

साथ शोषण करने का इवतहास जुड़ा रहा है। 

मदहल ओां क  भ रत के स्वतांत्रत  सांग्र म में भ गीद री: बंगाल में स्वदेशी से शुरू हुए भारतीय स्वतंत्रता आंदोलन  

(1905-08) में मवहलाओ ंकी प्रभावशाली भागीदारी भी देखी गई, वजन्होनें भारतीय स्वतंत्रता संग्राम आंदोलन में 

राजनीवतक प्रदशगनो ंमें शावमल होकर न केवल अनेक राजनीवतक प्रदशगन आयोवजत वकए, बक्ति भारतीय स्वतंत्रता 

संग्राम आंदोलन में  संसाधन जुटाए और साथ – ही – साथ उनमें नेतृत्व की क्तस्थवत भी संभाली थी ।  

स्वतांत्र भ रत में मदहल ओां की र जनीदतक भ गीद री :  स्वतंत्र भारत में भारतीय संववधान  ने भारत के सभी 

नागररको ंको (वजसमें मवहलाएं भी शावमल हैं ) सभी राजनीवतक, सामावजक और आवथगक के्षत्रो ंमें पुरुषो ंऔर मवहलाओ ं

के वलए समान क्तस्थवत की गारंटी प्रदान की। 

भ रतीय सांदिध न द्व र  प्रदत्त ग रांर्ीकृत सम नत : भारतीय संववधान का भाग III पुरुषो ंऔर मवहलाओ ंअथागत सभी 

नागररको ंके मौवलक अवधकारो ंके रूप में समानता की गारंटी प्रदान करता है। 

भ रतीय सांदिध न में दनदहत र ज्य के नीदत दनदेशक दसद् ांत : भारत में पुरुषो ंऔर मवहलाओ ंदोनो ंके वलए समान 

काम के वलए समान वेतन, काम की मानवीय क्तस्थवतयााँ और मातृत्व राहत प्रदान करके आवथगक सशक्तिकरण सुवनवित 

करते हैं। 

कोई भी भारतीय नागररक जो मतदाता के रूप में पंजीकृत है और 25 वषग से अवधक का है, संसद के वनिले सदन 

(लोकसभा) या राज्य ववधान सभाओ ंके वलए िुनाव लड़ सकता है; उच्च सदन (राज्यसभा) के वलए नू्यनतम आयु 30 वषग 

है। 

र जनीदतक सम नत  : भारतीय संववधान के अनुचे्छद 325 और 326 भारत के सभी नागररको ंको राजनीवतक 

समानता और अपना मत (वोट) देने के अवधकार की गारंटी प्रदान करता है। 

पांच यती और स्थ नीय दनक यो ां में मदहल ओां के दलए आरक्षण : सन 1992 में भारतीय संववधान के  73वें और 74वें 

संववधान संशोधनो ंके माध्यम से भारत में पंिायती राज संस्थानो ं(पीआरआई) और नगर वनकायो ंमें मवहलाओ ंके वलए 

सीटो ंकी कुल संख्या में से एक-वतहाई आरक्षण देने और मवहलाओ ंके वलए एक – वतहाई सीट आरवक्षत रखने का 

प्रावधान वकया गया है। 

 



 

 

भ रतीय  र जनीदत  में  मदहल ओां  की प्रदतदनदधत्व  और  प्रत्यक्ष  भ गीद री  क  आकलन  करने  के प्रमुख  

घर्क  :  

भ रतीय र जनीदत में मदहल ओां की प्रदतदनदधत्व और प्रत्यक्ष भ गीद री क  आकलन करने के मुख्य म नदांड य  

प्रमुख घर्क दनम्नदलस्खत है –  

 

 मतद त  के रूप में मदहल एँ: वषग 2019 के वपछले लोकसभा िुनाव में मवहलाओ ंने लगभग पुरुषो ंके बराबर ही 

मतदान वकया था, वजसे भारतीय राजनीवत में लैंवगक समानता की वदशा और  भारत की प्रगवत में एक महत्वपूणग 

योगदान के रूप में देखा गया था। इसको भारत की  राजनीवत में मवहलाओ ंके ‚आत्म-सशक्तीकरण की मूक 

ि ांदत‛  भी कहा गया। ववशेष रूप से 1990 के दशक के बाद से मवहलाओ ंकी लोकतंत्र और भारत की मुख्य 

धारा की राजनीवत में बढी हुई भागीदारी, कई कारको ंके कारण वजमे्मदार है। 

 उम्मीदि र के रूप में मदहल एँ:  भारत में बदलते समय के साथ संसदीय िुनावो ंमें मवहला उम्मीदवारो ंकी 

संख्या में काफी वृक्ति हुई है, लेवकन पुरुष उम्मीदवारो ंकी तुलना में उनका अनुपात अभी भी बहुत कम ही है। 

वषग 2019 में संपन्न हुए लोकसभा िुनाव में कुल 8,049 उम्मीदवारो ंमें से मात्र 9 प्रवतशत से भी कम मवहला 

उम्मीदवारो ंने ही लोकसभा िुनाव लड़ी थी।ं 

 भ रतीय सांसद में मदहल ओां क  प्रदतदनदधत्व:  मतदाताओ ंके रूप में मवहलाओ ंकी भागीदारी में हाल के वषों 

के िुनावो ंमें उले्लखनीय वृक्ति हुई है। लोकसभा और राज्यसभा दोनो ंमें मवहलाओ ंके प्रवतवनवधत्व के आंकड़ो ंसे 

पता िलता है वक मवहला प्रवतवनवधयो ंका अनुपात उनके पुरुष समकक्षो ंकी तुलना में बहुत ही कम रहा है। 

 लोकसभा में अब तक वनवागवित मवहला प्रवतवनवधयो ंका अनुपात 2019 के िुनावो ंमें उच्चतम था, और यह कुल 

सांसदो ंके अनुपात में 15 प्रवतशत से भी कम था। 

 मवहला उम्मीदवारो ंऔर सांसदो ंकी संख्या अलग-अलग राज्यो ंऔर अलग – अलग पावटगयो ंमें काफी वभन्न-वभन्न 

होता है। 

 वतगमान लोकसभा (17 वी ं) में उत्तर प्रदेश और पविम बंगाल में मवहला सांसदो ंकी संख्या सबसे अवधक रही है। 

प्रवतशत के संदभग में, गोवा और मवणपुर ने सबसे अवधक अनुपात में मवहला उम्मीदवारो ंको मैदान में उतारा गया 

था। 

 



 

 

सांसद  और  र ज्य  दिध नमांडलो ां  में  मदहल  प्रदतदनदधत्व  के कम  रहने  क  प्रमुख  क रण:   

 प ररि ररक – र जनीदतक सांबांधो ां य  सांस्थ नो ां की दुगणमत  : भारत के अवधकांश राजनीवतक दल, सैिांवतक 

रूप से भले ही अपने पाटी के  संववधान में मवहलाओ ंको पयागप्त प्रवतवनवधत्व प्रदान करने का वादा तो करते हैं, 

वकनु्त व्यवहार में भारत की राजनीवतक पावटगयााँ मवहला उम्मीदवारो ंको बहुत कम वटकट देते हैं। एक अध्ययन में 

पाया गया वक मवहलाओ ंका एक बड़ा वगग वजन्हें पाटी का वटकट वमलता है, उनके पररवार का प ररि ररक – 

र जनीदतक सांबांध हैं, या वे ‘िांशि दी’ राजनेता हैं। मुख्यधारा की राजनीवत में पहंुि के सामान्य मागग सीवमत 

होने के कारण, ऐसे  राजनीवतक संबंध  अक्सर मवहलाओ ंके वलए प्रवेश वबंदु होते हैं। 

 भ रत में चुन ि में मदहल ओां के चुन ि जीतने की सांभ िन  कम होने की ध रण  : भारत के राजनीवतक 

गवलयारो ंमें वतगमान समय में भी यह व्यापक रूप से माना जाता है वक पुरुष उम्मीदवारो ंकी तुलना में मवहला 

उम्मीदवारो ंका में िुनाव जीतने की संभावना बहुत ही कम होती है। पररणामस्वरूप  वववभन्न राजनीवतक दल 

मवहलाओ ंको िुनावो ंमें कम वटकट प्रदान करते हैं। 

 चुनौतीपूणण सांरचन त्मक स्स्थदतय ँ : भारत में िुनाव अवभयान अत्यवधक मांग और समय लेने वाला है। 

पाररवाररक प्रवतबिताओ ंऔर बच्चो ंकी देखभाल की व़िमे्मदाररयो ंके साथ मवहला राजनेताओ ंको अक्सर पूरी 

तरह से भाग लेने में कवठनाई होती है। 

 मदहल ओां के दलए अदत असुरदक्षत म हौल : मवहला राजनेताओ ंको लगातार अपमान, अनुवित वटप्पवणयो,ं 

दुव्यगवहार और दुव्यगवहार की धमवकयो ंका सामना करना पड़ता है, वजससे भागीदारी और िुनाव लड़ना बेहद 

िुनौतीपूणग हो जाता है। 

 चुन ि – प्रण ली क  महांग  एिां खचील  होन  : भारत में िुनाव – प्रणाली अतं्यत महंगा और खिीला होता है। 

फलतः  भारत में िुनाव में  ववत्त पोषण भी एक प्रमुख बाधा है क्योवंक कई मवहलाएाँ  आवथगक रूप से अपने 

पररवारो ंपर वनभगर हैं। संसदीय िुनाव लड़ना बेहद महंगा हो सकता है, और एक मजबूत प्रवतयोवगता लड़ने में 

सक्षम होने के वलए बडे़ पैमाने पर ववत्तीय संसाधनो ंकी आवश्यकता होती है। अपनी पावटगयो ंसे पयागप्त समथगन के 

अभाव में, मवहला उम्मीदवारो ंको अपने अवभयान के ववत्तपोषण की व्यवस्था स्वयं करने के वलए मजबूर होना 

पड़ता है। यह एक बड़ी िुनौती है जो उनकी भागीदारी को रोकती है। 

 आांतररक दपतृसत्त त्मक व्यिस्थ  : भारतीय समाजो ं ‘आंतररक वपतृसत्तात्मक व्यवस्था ‘ के रूप में जाना जाता 

है, जहां कई मवहलाएं राजनीवतक महत्वाकांक्षाओ ंके बजाय पररवार और घर को प्राथवमकता देना अपना कतगव्य 

मानती हैं। 

 

क नून  बन ने  की प्रदिय  में  मदहल ओां  की भ गीद री  क  महत्त्व  :  

 

मदहल ओां क  र जनीदतक सशस्क्तकरण : ववधायी प्रवतवनवधत्व राजनीवतक सशक्तिकरण के वलए मौवलक है, जो 

कानून बनाने की प्रविया में भागीदारी को सक्षम बनाता है। ववधावयकाएाँ  शासन के वववभन्न पहलुओ ंपर बहस और 

ििागएाँ  बढाने और सरकार से जवाबदेही तय करने में महत्वपूणग भूवमका वनभाती हैं। 



 

 

लैंदगक सम नत  के दलए : भारत की संसद में मवहलाओ ंको उवित प्रवतवनवधत्व प्रदान करने में संसदीय राजनीवत में 

लैंवगक समानता की सीमा का एक प्रमुख संकेतक है। 

मदहल एां  र जनीदत में दिदिधत  ल ने और कौशल के दलए : राजनीवतक वैज्ञावनक ऐनी के अनुसार, ‚मवहलाएं 

राजनीवत में वववभन्न कौशल लाती हैं और भावी पीवढयो ंके वलए रोल मॉडल प्रदान करती हैं; वे वलंगो ंके बीि न्याय की 

अपील करते हैं। 

मदहल ओां के दिदशष्ट् दहतो ां और नीदत – दनम णण को सुदिध जनक बन ने के दलए : भारतीय राजनीवत में मवहलाओ ं

का समावेश राज्य की नीवत – वनमागण में मवहलाओ ंके वववशष्ट् वहतो ंके प्रवतवनवधत्व को सुववधाजनक बनाता है और एक 

पुनजीववत लोकतंत्र के वलए क्तस्थवतयां बनाता है जो प्रवतवनवधत्व और भागीदारी के बीि के अंतर को पाटता है। 

आपर दधक और भ्रष्ट् होने की सांभ िन  कम और अत्यदधक प्रभ िी : एक अध्ययन में पाया गया वक, मवहला 

ववधायक अपने वनवागिन के्षत्रो ंमें अपने पुरुष समकक्षो ंकी तुलना में आवथगक संकेतको ंपर बेहतर प्रदशगन करती हैं । 

इसके साथ – ही – साथ मवहला ववधायको ं के आपरावधक और भ्रष्ट् होने की संभावना कम होती है। वे अवधक 

प्रभावशाली होती हैं और राजनीवतक अवसरवाद के प्रवत कम संवेदनशील होती हैं।  

 

दनष्कषण  / सम ध न  :  

 भारतीय संसदीय राजनीवत में मवहलाओ ंको स्थान देने की वदशा में जैववक बदलाव धीमा रहा है। शासन और 

नीवत-वनमागण पर ििाग को बदलने और भारत को वास्तव में समावेशी और प्रवतवनवध लोकतंत्र बनने के करीब लाने 

के वलए इन पे्लटफामों पर अवधक मवहलाओ ंकी प्रवतवनवधत्व प्रदान करने की आवश्यकता है। 

 एक लोकतांवत्रक देश की राजनीवत में मवहलाओ ंका पयागप्त प्रवतवनवधत्व अतं्यत आवश्यक है। भारत दुवनया में 

सबसे बड़ा और सबसे लिीले संसदीय लोकतंत्रो ंमें से एक है। भारत की आ़िादी के बाद से ही भारत की संसद 

में मवहलाओ ंका प्रवतवनवधत्व उतरोत्तर बेहतर हुआ है। यह देश में लैंवगक असमानताओ ंको पाटने में प्रगवत का 

मूल्ांकन करने के वलए एक महत्वपूणग घटक और संकेतक है। 

 वतगमान समय में संसद और राज्य ववधानसभाओ ंमें मवहलाओ ंके वलए कोटा प्रदान करना उनके राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व को बढाने का एकमात्र तरीका प्रतीत होता है। 

  भारत में वपतृसत्तात्मक मानवसकता के बावजूद भी , देश में वशक्षा के उच्च स्तर और बढती ववत्तीय स्वतंत्रता के 

समानांतर, मवहलाओ ंकी राजनीवतक भागीदारी में वृक्ति देखी जा रही है। 

 संसदीय और राज्य ववधान सभा िुनाव लड़ने वाली मवहलाओ ंकी संख्या सीवमत है। 

 वजस राज्य या वजस राजनीवतक दल में भी जहां कही ंभी स्थानीय स्वशासन स्तर पर मवहलाओ ंके वलए संवैधावनक 

रूप से अवनवायग सीटो ंका आरक्षण प्रदान वकया गया है, वहां मवहलाओ ंका प्रवतवनवधत्व तेजी से बढा है। 

 भारतीय स्वतंत्रता के 75 वषों के बाद भी संसदीय और ववधायी िुनाव लड़ने के वलए मवहलाओ ं के वलए 

राजनीवतक दल, िुनावी राजनीवत का प्राथवमक साधन, आवद काफी हद तक दुगगम और कवठन हैं। 

 प्रते्यक पंजीकृत राजनीवतक दल के वलए यह कानूनी रूप से अवनवायग बनाया जाना िावहए वक वह प्रते्यक िुनाव 

में ववतररत पाटी वटकटो ंकी कुल संख्या का एक वतहाई मवहलाओ ंको दे। इस रणनीवत को सफल बनाने के वलए 

जन प्रवतवनवधत्व अवधवनयम, 1950 में संशोधन करना होगा। 

 भारत में राजनीवतक पावटगयो ं के वलए यवद पाटी-स्तर पर सुधार मुक्तिल सावबत होता है, तो मवहला आरक्षण 

ववधेयक 2008 को पुनजीववत करना होगा और नारी शक्ति वंदन ववधेयक या मवहला आरक्षण ववधेयक 

अवधवनयम, 2023 का पालन करना होगा, वजसमें मवहलाओ ंके वलए एक वतहाई संसदीय और राज्य ववधानसभा 

सीटो ंका आरक्षण अवनवायग है। 

 

प्र रां दभक  परीक्ष  के अभ्य स  प्रश्न  :  

Q.1. भ रत में मदहल ओां क  कम र जनीदतक प्रदतदनदधत्व के सांबांध में दनम्नदलस्खत कथनोां पर दिच र कीदजए।  

1. सहस्राब्दी ववकास लक्ष्य (एमडीजी) की रूपरेखा तैयार वकया था , वजसमें लैंवगक समानता को बढावा देना 

शावमल वकया गया था। 

2. भारतीय समाज की वास्तववक संरिना वपतृसत्तात्मक प्रकृवत पर आधाररत नही ंहै, बक्ति भारत में मातृसत्तात्मक 

व्यवस्था है । 

3. भारत में मुख्यधारा की राजनीवत में मवहलाओ ं के पहंुि के सामान्य मागग सीवमत होते हैं। इसवलए अक्सर 

‘वंशवादी’  मवहलाएं ही राजनीवत में प्रवेश कर पाती हैं। 



 

 

4. मवहला आरक्षण ववधेयक 2023 का उदे्दश्य लोकसभा और राज्य ववधानमंडलो ंमें मवहलाओ ंके वलए सभी सीटो ंमें 

से दो -वतहाई सीटें आरवक्षत करना है। 

उपरोक्त कथन / कथनोां में से कौन स  कथन सही है ?  

(A) केवल 1 और 4  

(B) केवल 2 और 3  

(C ) केवल 1, 2 और 4  

(D) केवल 1 और 3  

उत्तर – (D)  

 

मुख्य  परीक्ष  के दलए  अभ्य स  प्रश्न  :  

Q.1. भ रत में मदहल ओां क  कम र जनीदतक प्रदतदनदधत्व के प्रमुख क रणो ां को रेख ांदकत करते हुए यह चच ण 

कीदजए दक मदहल  आरक्षण दिधेयक 2023 दकस प्रक र ‘दपतृसत्त त्मक की ग ांठो ां’ को खोलत  है य  यह 

अिसर की सम नत  क  हनन करत  है ? तकण सांगत व्य ख्य  प्रसु्तत कीदजए।  
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