
 

 

ददन ांक: 16 मार्च 2024 
 

खुदर  मुद्र स्फीदत और उपभोक्त  मूल्य सूचक ांक 2024 
 

 

स्त्रोत – द दिन्दू  एवां  पीआईबी।  

स म न्य  अध्ययन  – भ रतीय  अथथव्यवस्थ  क  दवक स , खुदर  मुद्र स्फीदत , उपभोक्त  मूल्य सूचक ांक , 

मौदद्रक  नीदत  सदमदत  (MPC), स वथजदनक  दवतरण  प्रण ली  (पीडीएस) , भ रत  में  ख द्य मुद्र स्फीदत , 

दकस नो ां  पर  बढ़ती  ख द्य मुद्र स्फीदत  क  प्रभ व  और देश के व्य पक  आदथथक  सांकेतक , उपभोक्त  

ख द्य मूल्य मुद्र स्फीदत  (CFPI), नू्यनतम  समथथन  मूल्य।  

  

खबरो ां  में  क्ो ां ? 

 

 हाल ही में भारत सरकार के द्वारा जारी आधधकाररक आंकड  ंके अनुसार भारत में फरवरी 2024 में खुदरा 

मुद्रास्फीधत 5.09 प्रधतशत ह  गई है।  

 यह लगातार छह महीने से भारतीय ररजवच बैंक द्वारा तय धकए गए द  से छह प्रधतशत के बीर् के दायरे में है। 

 हाल ही में भारत में खुदरा खाद्य वसु्तओ ंके दाम में तेजी के बावजूद उपभ क्ता मूल्य सूर्कांक (सीपीआई) 

आधाररत मुद्रास्फीधत जनवरी में 5.1 प्रधतशत के लगभग बराबर है। 

 फरवरी 2024 में उपभ क्ता मूल्य सूर्कांक (सीपीआई) धपछले महीने के मुकाबले लगभग अपररवधतचत रहकर 

5.09 प्रधतशत ही है, वही ंउपभ क्ता खाद्य मूल्य सूर्कांक में खाद्य पदाथों की मूल्य वृद्धि की रफ्तार 36 आधार 

अंक बढ़कर 8.66 फीसदी ह  गई है । 

 सद्धिय  ंकी कीमत  ंमें 30.3 फीसदी की मुद्रास्फीधत दजच की गई है, ज  धक जनवरी से 315 आधार अंक की 

तेजी है। 



 

 

 जनवरी में आलू की कीमतें जहां साल-दर-साल के आधार पर लगभग द  फीसदी की अपस्फीधत से बढ़कर 

12.4 फीसदी की मुद्रास्फीधत पर पहंर् गईं, वही ं प्याज में 22.1 फीसदी की मुद्रास्फीधत दजच की गई और 

टमाटर की कीमत  ंमें बढ़ तरी करीब 400 आधार अंक के इजाफे के साथ छह महीने के उच्चतम स्तर 42 

फीसदी पर पहंर् गई।  

 उपभ क्ता कायच धवभाग के दैधनक मूल्य धनगरानी के अनुसार  आलू, प्याज और टमाटर की औसत खुदरा 

कीमतें एक साल पहले के स्तर से 14 मार्च तक क्रमशः  21.3 फीसदी, 41.4 फीसदी और 35.2 फीसदी ज्यादा 

हैं। 

 7 मार्च 2024 क  जारी कृधि एवं धकसान कल्याण मंत्रालय के अनुसार, 2023-24 के बागवानी फसल विच में 

प्याज का उत्पादन इस साल 15.6 फीसदी कम हआ है और आलू के उत्पादन में भी लगभग द  प्रधतशत की 

कमी हई है।  

 14 मार्च  2024 क  जारी कें द्रीय जल आय ग का जल भंडारण संबंधी आंकडा भी ग्रीष्म ऋतु में ब ई जाने वाली 

फसल  ंके धलए देश भर के 150 जलाशय  ंमें वास्तधवक भंडारण (लाइव स्ट रेज) के कुल क्षमता के 40 प्रधतशत 

है और यह 10 साल के औसत से एवं धपछले साल के अनुपात अथाचत द न  ंही धलहाज से कम है। 

 भारतीय ररज़वच बैंक के धडप्टी गवनचर माइकल पात्रा ने मौधद्रक नीधत सधमधत क  बताया धक लगातार उच्च खाद्य 

मुद्रास्फीधत से अथचव्यवस्था में अद्धस्थरता बढ़ सकती है । 

  

भ रत  में  मुद्र स्फीदत  को म पने  के तरीके  :  

 

थोकमूल्य  सूचक ांक  (WHOLESALE PRICE INDEX – WPI) :  

 यह भारत में सबसे अधधक इसे्तमाल धकया जाने वाला मुद्रास्फीधत संकेतक (Inflation Indicator) है। 

 भारत में इसे वाधणज्य और उद्य ग मंत्रालय (Ministry of Commerce and Industry) के आधथचक सलाहकार 

(Office of Economic Adviser) के कायाचलय द्वारा प्रकाधशत धकया जाता है। 

 इसमें भारत के घरेलू बाज़ार में थ क धबक्री के धलए उपलब्ध ह ने वाले वसु्तओ ंके पहले धबंदु से धकए जाने-वाले 

(First point of bulk sale) सभी लेन-देन शाधमल ह ते हैं। 

 थ कमूल्य सूर्कांक में समस्या यह है धक इसमें आम जनता थ क मूल्य पर उत्पाद नही ंखरीदती है। 

  

 

 



 

 

उपभोक्त  मूल्य सूचक ांक  (CONSUMER PRICE INDEX – CPI) :  

 उपभ क्ता मूल्य सूर्कांक खुदरा खरीदार के अनुसार वसु्तओ ंकी कीमत  ंमें ह ने वाले दाम  ंके बदलाव  ं क  

मापता है। 

 इस सूर्कांक में र्यधनत वसु्तओ ंऔर सेवाओ ंके खुदरा मूल्य  ंके स्तर में समय के साथ ह ने वाले बदलाव क  

मापता है, धजसमें उपभ क्ता वसु्तओ ंक  खरीदने में अपनी आय क  खर्च करते हैं। 

 खुदर  मुद्र स्फीदत, धजसे CPI मुद्र स्फीदत के रूप में भी जाना जाता है, यह उस दर क  पररभाधित करता है, 

धजस पर उपभ क्ताओ ं द्वारा व्यद्धक्तगत उपय ग के धलए खरीदी जाने वाली वसु्तओ ं और सेवाओ ं की कीमतें 

समय के साथ बढ़ती हैं।  

 यह भ जन, कपडे, आवास, पररवहन और धर्धकत्सा देखभाल सधहत सामान्यतः  घरेलू वसु्तओ ंकी खरीद एवं 

सेवाओ ंकी लागत में बदलाव का आकलन करता है। 

  

उपभोक्त  मूल्य सूचक ांक  के प्रक र  :  

 

  

उपभोक्त  मूल्य सूचक ांक (CPI)  के च र प्रक र िोते िैं , जो दनम्नदलखखत िैं –  

औद्योदगक श्रदमको ां (Industrial Workers-IW) के दलए  CPI 

कृदि मज़दूर (Agricultural Labourer-AL) के दलए  CPI 

ग्र मीण मज़दूर (Rural Labourer-RL) के दलए  CPI 

ग्र मीण/शिरी/सांयुक्त य  शिरी गैर-मैनुअल कमथच ररयो ां (Urban Non-Manual Employees- UNME) के 

दलए CPI. 

इनमें से प्रथम तीन को श्रम और रोज़ग र मांत्र लय में श्रम बू्यरो (Labor Bureau) द्व र  सांकदलत दकय  गय  िै। 

जबदक चौथे प्रक र की CPI को स ांखिकी और क यथक्रम क य थन्वयन मांत्र लय (Ministry of Statistics and 

Programme Implementation) के अांतगथत कें द्रीय स ांखिकी सांगठन (Central Statistical 

Organisation-CSO) द्व र  सांकदलत दकय  ज त  िै। 

  

 

 

 



 

 

उपभोक्त  मूल्य सूचक ांक  बन म  थोक मूल्य सूचक ांक  :  

 

 थ क मूल्य सूर्कांक (WPI) का उपय ग थ क स्तर पर वसु्तओ ंकी कीमत  ंका पता लगाने के धलये धकया जाता 

है। अथचव्यवस्था में सभी वसु्तओ ं की कीमत  ं में पररवतचन क  मापना या पता लगाना वास्तव में असंभव है। 

इसधलये थ क मूल्य सूर्कांक में एक नमूने क  लेकर मुद्रास्फीधत क  मापा जाता है। इसके पश्चात् एक आधार 

विच तय धकया जाता है धजसके सापेक्ष में वतचमान मुद्रास्फीधत क  मापा जाता है। 

 भारत में थ क मूल्य सूर्कांक के आधार पर महँगाई की गणना की जाती है। 

 उपभ क्ता मूल्य सूर्कांक (CPI) में मुद्रास्फीधत की माप खुदरा स्तर पर की जाती है धजसमें उपभ क्ता प्रत्यक्ष 

रूप से जुडे रहते हैं। यह पद्वधत आम उपभ क्ता पर मुद्रास्फीधत के प्रभाव क  बेहतर तरीके से मापती है। 

 WPI, आधाररत मुद्रास्फीधत की माप उत्पादक स्तर पर की जाती है जबधक और CPI के तहत उपभ क्ता स्तर 

पर कीमत  ंमें पररवतचन की माप की जाती है। 

 द न  ंबासे्कट व्यापक अथचव्यवस्था के भीतर मुद्रास्फीधत की प्रवृधि (मूल्य संकेत  ंकी गधत) क  मापते हैं, द न  ं

सूर्कांक अलग-अलग ह ते हैं धजसमें भ जन, ईंधन और धनधमचत वसु्तओ ंका भारांक (Weightage) धनधाचररत 

धकया गया है। 

 WPI सेवाओ ंकी कीमत  ंमें पररवतचन क  शाधमल नही ंकरता है, जबधक CPI में सेवाओ ंकी कीमत  ंक  शाधमल 

धकया जाता है। 

 भारत में ररजवच बैंक ऑफ़ इंधडया ने मुद्रास्फीधत के प्रमुख मापक के रूप में अपै्रल 2014 में तय धकए गए , CPI 

के मापक क  क  अपनाया था। 



 

 

 

ख द्य मूल्य मुद्र स्फीदत  और अवस्फीदत  की मौजूद  खस्थदत :  

द लो ां और अन जो ां  में  मुद्र स्फीदत  : 

 ‘ भ रत के उपभोक्त  मूल्य सूचक ांक ’ के ताजा आंकड  ं से यह प्रतीत ह ता है धक खाद्य मुद्रास्फीधत द  

वसु्तओ ं क्रमशः :अनाज  ं(11.9%) और दाल  ं(13%) की कीमतें क्रमशः  जुलाई व अगस्त में तेज़ी से बढ़ी है। 

 सद्धिय  ंकी वाधिचक खुदरा मूल्य वृद्धि इससे भी अधधक, क्रमशः  37.4% और 26.1%, रही। 

 इस आंकडें के अनुसार सबसे अच्छा संकेतक टमाटर का रहा, धजसकी खुदरा मुद्रास्फीधत इस अवधध के दौरान 

क्रमशः  202.1% और 180.3% रही। 

आवश्यक  वसु्तओां  में  अवस्फीदत  और सरक रो ां  की रणनीदत  : 

 राजनीधतक कारण  ंकी वज़ह से अधधकांश सरकारें  स्वाभाधवक रूप से उत्पादक  ंपर उपभ क्ताओ ंकी संख्या 

अधधक ह ने से उपभ क्ताओ ंक  धवशेिाधधकार देती हैं। वतचमान पररदृश्य में सरकार क  अन्य समस्याओ ंके 

अधतररक्त, धवशेि रूप से द  कृधि / खाद्य वसु्तओ ं के उत्पादन और उत्पादक  ं द न  ं क  समान रूप से 

प्राथधमकता देनी र्ाधहए। 

 सरक रो ां द्व र  प्र थदमकत  ददए ज ने व ले वे के्षत्र  िैं –  

भ रत  में  वनस्पदत   तेल  उत्प दन  के के्षत्र  में  सरक री  प्र थदमकत  की जरूरत  :  

 अकू्तबर माह में हए स याबीन की कटाई और धवपणन शुरू ह  गया था, लेधकन धतलहन पहले से ही सरकार 

के नू्यनतम समथथन मूल्य (MSP) से धनर्ले स्तर पर व्यापार कर रहा है।  

 तेल और भ जन के रूप में, वतचमान में स याबीन की मांग में हाल में धवशेि (स याबीन से धनधमचत पशुधन आहार 

सामग्री के रूप में उपय ग धकया जाने वाला अवधशष्ट तेल रधहत केक) कमी दज़च की गई है। 

 भारत के बाजार  ंमें आई मंदी का एक प्रमुख कारण भारत द्वारा दूसरे देश  ंसे खाद्य तेल का आयात है। भारत 

का वनस्पदत तेलो ां का आयात विच 2022-23 में 17 धमधलयन टन (mt) के उच्च स्तर तक पहँर्ने का अनुमान 

है। 

भ रत  में  दुग्ध उत्प दन  के के्षत्र  में  सरक री  प्र थदमकत  की जरूरत  :  

 भारत में हाल के धदन  ंमें दूध पाउडर, मक्खन या घी की खरीदारी में कमी दज़च की गई है। त्यौहार  ं(दशहरा-

धदवाली) के बाद, आमतौर पर सधदचय  ं में जब दुग्ध – उत्पादन अपने र्रम- स्तर पर ह ता है,तब भी  दुग्ध 

उत्पाद  ंकी खरीद में कमी आती है। 

 धमलावटी घी की धबक्री में वनस्पधत वसा की धमलावट की कधथत वृद्धि ने भी इस उद्य ग की समस्याओ ंक  और 

अधधक बढाकर धरं्तनीय बना धदया है। आयाधतत तेल ,ं धवशेिकर ताड के तेल  ं की कीमत  ं में धगरावट ने 

मक्खन एवं घी में ससे्त वसा के धमश्रण क  और अधधक बढ़ा धदया है, धजसने भारत में उपभ क्ताओ ंके सामने 

स्वास्थ्य – संबंधी धरं्ताओ ंक  जन्म देना प्रारंभ कर धदया है। 

 



 

 

गेहूँ  और च वल  को आवश्यक  वसु्तओां  के रूप में सरक री  समथथन  :  

 भारत में सरकारी तंत्र  ंद्वारा या सावचजधनक धवतरण प्रणाली (पीडीएस) द्वारा प्रभावी धवतरण के अभाव में अधधक 

आपूधतच के कारण बाज़ार की कीमत  ंमें धगरावट आ सकती है। 

भ रत  में  दकस नो ां  द्व र  दकसी  दवशेि  फसल  क  अदधक  उत्प दन  :  

 आमतौर पर भारत में धकसान प्रायः  गेहँ और र्ावल जैसी MSP-समधथचत फसल  ंका ही अधधक – से – अधधक 

उत्पादन बढ़ाकर सरकार द्वारा तय की गई नू्यनतम समथचन मूल्य (MSP) के समथचन क  रु्नौती देते हैं। इस 

अधत उत्पादन से बाज़ार में इन फसल  ंकी बहतायत ह  सकती है, धजससे उनकी कीमतें MSP से धनर्ले स्तर 

तक पहँर् सकती हैं। 

सरक री  स्तर पर  अपय थप्त  खरीद  और दवतरण  :  

 भारत में सरकार नू्यनतम समथचन मूल्य (MSP) धनधाचररत करती है और सरकार अपने तंत्र  ं के माध्यम से 

धकसान  ंसे फसल खरीदती है, हालाँधक खरीद बुधनयादी ढाँर्ा एवं धवतरण प्रणाली अक्षम ह  सकती है, धजससे 

खरीद में देरी तथा उपभ क्ताओ ंक  अनाज का अपयाचप्त धवतरण ह ता रहता है। 

  

उपभोक्त  ख द्य मूल्य मुद्र स्फीदत  (CFPI) : 

 

 मुद्रास्फीधत की एक धवधशष्ट माप उपभोक्त  ख द्य मूल्य मुद्र स्फीदत (Consumer Food Price Inflation- 

CFPI), है ज  धवशेि रूप से उपभ क्ता की वसु्तओ ंऔर सेवाओ ंमें खाद्य पदाथों के मूल्य पररवतचन पर कें धद्रत 

है। 

 धजस दर से धकसी सामान्य पररवार द्वारा उपभ ग धकए जाने वाले खाद्य उत्पाद  ंकी कीमतें समय के साथ बढ़ 

रही हैं या बढ़ने के संकेत देते हैं , यह उस दर की गणना करता है । 

 CFPI व्यापक उपभोक्त  मूल्य सूचक ांक (Consumer Price Index- CPI) का एक उप-घटक है, जि ूँ 

भ रतीय ररज़वथ बैंक (RBI) दर की गणना करने के धलये CPI-सांयुक्त (CPI-C) का उपय ग करता है।   

 CFPI धवधशष्ट खाद्य पदाथों के मूल्य पररवतचन की धनगरानी  करता है ज  सामान्यतः  घर  ंमें उपभ ग धकया जाता 

है। उदहारण के धलए – अनाज, सद्धियाँ, फल, डेयरी उत्पाद, मांस और अन्य खाद्य पदाथच। 

 

 

 

 

 



 

 

ख द्य मूल्य मुद्र स्फीदत  के क रण  : 

  

  

 

म ांग  और आपूदतथ  में  असांतुलन  की खस्थदत  :  

 धकसी भी देश या उसकी अथचव्यवस्था में जब खाद्य पदाथों की मांग और उसकी आपूधतच के बीर् असंतुलन धक 

द्धस्थधत पैदा ह ता है, त   खाद्य पदाथों की कीमतें बढ़ने लगती हैं।  

 प्राकृधतक आपदाएं या मौसम की धविम घटनाएँ, फसल की कम पैदावार या कीट  ंद्वारा फसल  ंका कीट –  

संक्रमण जैसे कारक कृधि उत्पाद  ंकी आपूधतच क  कम कर सकता हैं, धजससे उसकी कीमतें बढ़ सकती हैं। 

 कभी – कभी मांग में वृद्धि, जनसंख्या में वृद्धि या उपभ क्ता की खाद्य – प्राथधमकताओ ंमें पररवतचन ह ने के 

कारण भी यधद खाद्य पदाथों  की आपूधतच सतत जारी / प्रवाह नही ंरह पाती है त  ऐसी द्धस्थधत में भी कीमतें भी 

बढ़ सकती हैं।   

दकस नो ां  के दलए कृदि  उत्प दन  में  िोने  व ले  ल गत  में  वृखि :  

 कभी – कभी धकसान  ंके धलए कृधि उत्पादन में ह ने वाली लागत में वृद्धि ह ने के कारण भी खाद्य पदाथों की 

कीमतें बढ़ सकती हैं। इसमें ईंधन, उवचरक  ंके मूल्य में वृद्धि और श्रम लागत जैसे व्यय भी शाधमल ह ते हैं। 

ऊज थ  की कीमतो ां  में  वृखि :  

 कृधि कायों में उपय ग ह ने वाले ऊजाच की लागत में वृद्धि ह ने के कारण ,या कभी – कभी  धवशेि रूप से ईंधन 

जैसे – डीजल या पेटर  ल के दाम  ंमें वृद्धि ह ना भी , खाद्य आपूधतच शंखला में एक महत्त्वपूणच कारक ह ता है। 

डीजल , पेटर  ल या तेल की कीमत  ंमें बढ़ तरी से खेत  ंसे दुकान  ंतक खाद्य उत्पाद  ंक  लाने के धलए पररवहन 

लागत में वृद्धि ह  सकती है, धजसके पररणामस्वरूप उपभ क्ताओ ंके धलए खाद्य पदाथों की कीमतें बढ़ सकती 

हैं। 

मुद्र  दवदनमय  दर  : 

 कभी – कभी मुद्रा की धवधनमय दर  ंमें उतार-र्ढ़ाव खाद्य कीमत  ंक  प्रभाधवत कर सकता है, खासकर उन 

देश  ंके धलए ज  आयाधतत खाद्य पदाथों पर बहत अधधक धनभचर ह ते हैं। कमज़ र घरेलू मुद्रा आयाधतत भ जन 

या खाद्य पदाथों क  और अधधक महंगा बना सकती है, धजससे मुद्रास्फीधत में वृद्धि  ह  सकती है। 

व्य प ररक  –  नीदतय ूँ  :  

 राष्टर ीय या अंतराचष्टर ीय स्तर  ं पर तय ह ने वाली व्यापाररक नीधतयाँ और टैररफ, आयाधतत एवं घरेलू स्तर पर 

उत्पाधदत खाद्य की कीमत  ंक  प्रभाधवत कर सकते हैं। धकसी भी खाद्य पदाथों के आयात पर प्रधतबंध से भी 

उपलब्ध खाद्य उत्पाद  ंकी धवधवधता सीधमत ह  सकती है और ऐसी पररद्धस्थधत में भी संभाधवत रूप से कीमतें 

बढ़ सकती हैं।  

मूल्य दनयांत्रण  य  दवदनयमो ां  के रूप में सरक री  िस्तके्षप  :  

 सरकार  ंद्वारा खाद्य पदाथों के मामले में नागररक  ंक  दी जाने वाली सद्धिडी, मूल्य धनयंत्रण या धवधनयम  ंके 

रूप में सरकारी हस्तके्षप खाद्य पदाथों की कीमत  ंक   प्रभाधवत कर सकता है। एक और जहाँ सरकार  ंद्वारा 



 

 

दी जाने वाली सद्धिडी खाद्य पदाथों के उत्पादन की लागत/ मूल्य क  कम कर सकती है, वही ं दूसरी ओर 

सरकार  ंद्वारा मूल्य धनयंत्रण करना मूल्य वृद्धि क  सीधमत कर सकता है। 

जलव यु  पैटनथ  में  दीघथक दलक  पररवतथन  :  

 जलवायु पैटनच में दीघचकाधलक पररवतचन कृधि उत्पाद  ंया खाद्य उत्पादन पर प्रभाव डाल सकते हैं। अधधक और 

जैसे सूखा या बाढ़ जैसी गंभीर और धविम मौसम की घटनाएँ, फसल  ंक  नुकसान पहँर्ा सकती हैं तथा ऐसी 

पररद्धस्थधत में कृधि पैदावार कम कर सकती हैं, धजससे खाद्य पदाथों की कीमतें भी बढ़ सकती हैं। 

कृदि  अनुसांध न  और प्रौद्योदगकी  में  दनवेश  की आवश्यकत  : 

 कृधि के्षत्र में फसल  ंकी पैदावार क्षमता बढ़ाने एवं पशुधन की उत्पादकता क्षमता क  बढ़ाने में तथा उत्पादन 

लागत में कमी लाने के धलए और संधारणीय कृधि पिधतय  ं क  बढ़ावा देने के धलए कृधि अनुसंधान और 

प्रौद्य धगकी में धनवेश करने की आवश्यकता है। 

ख द्य आपूदतथ  रृांखल ओां  क  सुदृढ़ीकरण  करने  की जरुरत  : 

 खाद्य पदाथों की बबाचदी या भ जन के खराब ह ने और बबाचदी क  कम करने के धलए पररवहन एवं भंडारण के 

बुधनयादी ढाँरे् में धनवेश करने की अतं्यत जरूरत है। 

 खाद्य पदाथों की बबाचदी क  र कने क  सुधनधश्चत करने के धलए धवतरण नेटवकच  में सुधार करने की अतं्यत 

जरूरत है  ताधक भ जन धनधहत उपभ क्ताओ ंतक कुशलतापूवचक पहँर् सके और खाद्य पदाथों की बबाचदी क  

र का जा सके। 

अांतर थष्ट्र ीय  व्य प र  और ब ज़ र  के बीच आपसी  त लमेल  को बढ व  देन   : 

 धकसी भी आवश्यक खाद्य पदाथों पर ह ने वाली व्यापार बाधाओ ं और उससे संबंधधत शुल्  ं क  हटाने की 

अतं्यत आवश्यकता है। 

 खाद्य पदाथों या खाद्य उत्पाद  ंकी सतत एवं द्धस्थरआपूधतच सुधनधश्चत करने के धलए अंतराचष्टर ीय व्यापार क  अतं्यत 

सुधवधाजनक बनाने की आवश्यकता है, साथ – ही – साथ खाद्य पदाथों या खाद्य उत्पाद  ं की आपूधतच क  

बाधामुक्त बनाने के धलए अंतराचष्टर ीय व्यापार और बाज़ार के बीर् आपसी तालमेल क  बढावा देने की अतं्यत 

जरूरत है।  

जम खोरी  य  क ल ब ज री  य  एक दधक र  शखक्त को कम करन  और आपसी  प्रदतस्पि थ  को बढ़ व  

देन  : 

 



 

 

 भारत में बडे कृधि – व्यवसाय प्रधतष्ठान  ंद्वारा बाज़ार पर एकक्षत्र राज स्थाधपत करने की प्रवृधत , बाजार में 

जमाख री या कालाबाजारी और मूल्य में ह ने वाले हेरफेर क  र कने के धलए बाजार में ह ने वाले एकाधधकारी 

व्यापार धवर धी कानून क  लागू धकए जाने की अतं्यत आवश्यक है । 

 खाद्य – पदाथों की कीमत  ंक  प्रधतस्पिी बनाए रखने के धलए खाद्य – पदाथों या खाद्य उत्पाद  ंजैसे खाद्य के्षत्र  ं

में आपसी प्रधतस्पिाच क  प्र त्साधहत करने की अतं्यत आवश्यकता है। 

 वैधिक प्राकृधतक एवं राजनीधतक घटनाएँ: भू-राजनीधतक संघिच, महामारी एवं व्यापार व्यवधान जैसी वैधिक 

घटनाएँ खाद्य – आपूधतच शंखलाओ ंक  बाधधत कर सकती हैं और खाद्य – कीमत  ंमें बढ़ तरी का कारण बन 

सकती हैं। उदाहरण के धलए –  क धवड-19 महामारी ने धवि के कई धहस्  ंमें खाद्य – उत्पादन और धवतरण 

क  बाधधत कर धदया था। इस महामारी से सबक सीखते हए भधवष्य में खाद्य – आपूधतच शंृ्रखलाएं बाधधत न ह , 

हमें इस धदशा में भी मागच प्रशस्त करने की अतं्यत आवश्यकता है।  

 

दनष्किथ  / सम ध न  की र ि  :  

  

 

 भारत में समावेशी और सतत धवकास के धलए मुद्रास्फीधत क  भारत के नीधत – धनमाचताओ ंक  उसके लक्ष्य तक 

सीधमत रखना ह गा। 

 विच 2024 में देश में ह ने वाले ल कसभा रु्नाव के कारण यधद भारतीय अथचव्यवस्था क  अद्धस्थरता से बर्ाना है 

त  भारत के नीधत धनमाचताओ ंक  मुद्रास्फीधत और भारतीय अथचव्यवस्था की अद्धस्थरता के बीर् संतुलन बनानी 

ह गी , ताधक आम जनता क  महंगाई की मार से बर्ाया जा सके। 

 वैधिक प्राकृधतक एवं राजनीधतक घटनाएँ: भू-राजनीधतक संघिच, महामारी एवं व्यापार व्यवधान जैसी वैधिक 

घटनाएँ खाद्य – आपूधतच शंखलाओ ंक  बाधधत कर सकती हैं और खाद्य – कीमत  ंमें बढ़ तरी का कारण बन 

सकती हैं। अतः  भारत में आने वाले समय में खाद्य – आपूधतच शंृ्रखलाएं बाधधत न ह , हमें इस धदशा में भी मागच 

प्रशस्त करने की अतं्यत आवश्यकता है।  

 खाद्य पदाथों की बबाचदी क  र कने क  सुधनधश्चत करने के धलए धवतरण नेटवकच  में सुधार करने की अतं्यत 

जरूरत है  ताधक भ जन धनधहत उपभ क्ताओ ंतक कुशलतापूवचक पहँर् सके और खाद्य पदाथों की बबाचदी क  

र का जा सके। 

 मुद्रा धवधनमय दर आयाधतत भ जन या खाद्य पदाथों क  और अधधक महंगा बना सकती है, धजससे मुद्रास्फीधत में 

वृद्धि  ह  सकती है। 

 



 

 

प्र रां दभक  परीक्ष  के दलए अभ्य स  प्रश्न :  

Q.1 .खुदर  मुद्र स्फीदत के सांदभथ में दनम्नदलखखत कथनो ां पर दवच र कीदजए। 

1. खुदरा मुद्रास्फीधत  के कारण धकसी भी अथचव्यवस्था में जब खाद्य पदाथों की मांग और उसकी आपूधतच के बीर् 

असंतुलन धक द्धस्थधत पैदा ह ता है, त  खाद्य पदाथों की कीमतें भी बढ़ने लगती हैं। 

2. CFPI धवधशष्ट खाद्य पदाथों के मूल्य पररवतचन की धनगरानी   करता है ज  सामान्यतः  घर  ंमें उपभ ग धकया जाता 

है। 

3. CPI छह  प्रकार के ह ते हैं। 

4. जलवायु पैटनच में दीघचकाधलक पररवतचन से कृधि उत्पाद  ंया खाद्य उत्पादन पर क ई प्रभाव नही ंपडता है , बद्धल् 

इससे कृधि के्षत्र में अधधक पैदावार ह ती है। 

उपरोक्त कथन / कथनो ां में से कौन स  कथन सिी िै ?  

(A) केवल 1, 3 और 4  

(B) केवल 2 और 4  

(C) केवल 1 और 3  

(D) केवल 1 और 2  

उत्तर – (D)  

  

मुि परीक्ष  के दलए अभ्य स  प्रश्न :  

Q.1.खुदर  मुद्र स्फीदत और उपभोक्त  मूल्य सूचक ांक से आप क्  समझते िैं ? दकसी भी देश की अथथव्यवस्थ  

की खस्थरत  के प्रमुख क रणो ां को रेख ांदकत करते हुए खुदर  मुद्र स्फीदत और उपभोक्त  मूल्य सूचक ांक 

से उत्पन्न प्रभ वो ां की समीक्ष  कीदजए। 
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