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•  भारत  के   खा य  िवशेषज्ञ     और   व ैज्ञािनक   ने  भारतीय  खा य  सुरक्षा  मानक 
प्रािधकरण के  इस  िनण र्य को अवैज्ञािनक, अतािकर् क  और  अपुष ट् करार िदया है ।  

•  भारतीय खा य सुरक्षा मानक प्रािधकरण  वारा कीटनाशक  की अिधकतम अवशेष 
सीमा  (MRL) के   इस  बढ़ोतरी से  वा य जोिखम  और  भारतीय खा य उ पाद  
के  िनया र्त पर  प्रितकूल प्रभाव पड़ने की िच ंताए ं बढ़ गई  ह । 

•  इससे पहले , FSSAI ने कोड ेक्स एिलमटे िरयस  वारा  थािपत MRL का उपयोग 
करने  की  वकालत  की  थी,  जो  िक  अिधका ंश  भारतीय  कीटनाशक   के   िलए  क्षेत्र 
परीक्षण ड ेटा की कमी को  वीकार करते हु ए िकया गया था।  

•  हाल  ही  म   8,अप्रैल  2024  को  भारतीय  खा य  सुरक्षा  मानक  प्रािधकरण  वारा 
जारी िकए गए  नए  आदेश म , FSSAI ने इस   ख को बदल  िदया और  MRL को 
दस  गुना बढ़ा िदया है ।  हाला ँ िक भारतीय खा य सुरक्षा मानक प्रािधकरण  वारा 
जारी  इस   फैसले  के   पीछे   की  व ैज्ञािनक  राय और   इसे  बढ़ान े  के   िलए  प्रा त  हु ए 
िविभ न प्रितिनिध व  को FSSAI ने अपने आदेश म  भी उ ले िखत िकया है । 

  
भारतीय खा य सुरक्षा मानक प्रािधकरण  (FSSAI) के  नवीनतम आदेश का 
मुख्य सारा ंश / अथर् :  
FSSAI  की  प ूव र्  ि थित  म   िवसंगितया ँ  :  भारतीय  खा य  सुरक्षा  और   मानक 
प्रािधकरण  (FSSAI)  ने  अप्र ैल  2022  म   भारतीय कीटनाशक   के   िलए क्षेत्र  परीक्षण 
ड ेटा  की  कमी  को  वीकार  िकया  था  और   कोड ेक्स  मानक   के   अनुसार  अिधकतम 
अवशेष सीमा  (MRL) का उपयोग करने की िसफािरश की थी। हाला ं िक, मसाल  और  
जड़ी-बूिटय  के  िलए उनका नवीनतम आदेश िपछले  ख से िभ न है । 
ड ेटा की पारदिश र्ता और  िव वसनीयता  : खा य सुरक्षा और  मानक (संद ूषक, िवषाक्त 
पदाथ र्  एव ं  अवशेष)  िविनयमन,  2011  के   तहत  मसाल  और  खा य  पदाथ   के   िलए 
MRL  िनधा र् िरत  िकए  गए   ह ,  जो  कद्रीय  कीटनाशक  बोड र्  और   प ंजीकरण  सिमित 
(CIBRC)  के   क्षेत्र  परीक्षण  ड ेटा  पर   आधािरत  ह ।  ले िकन ,  इन   अ ययन   का  ोत 
अक्सर  कीटनाशक  कं पिनया ं  होती  ह ,  िजससे  िहत   का  टकराव  हो  सकता  है । 
MPRNL  भोजन म  कीटनाशक  की  मात्रा  की  िनगरानी  करती  है ,  परं त ु  मसाल  का 
परीक्षण नही ं करती और  इसम ड ेटा की कमी है । 
उपभोक्ताओं  और   यापार  पर   प्रभाव  :  य ूरोपीय  देश   ने  हाल  ही  म   अ यिधक 
कीटनाशक  से य ुक्त भारतीय खा य पदाथ  को वापस कर  िदया है , क्य िक वे उनके  
MRL से अिधक थे। अप्रैल 2024 म ,  कुछ भारतीय मसाला  कं पिनय  पर   ‘एिथलीन 
ऑक्साइड ’ की अनुम ेय सीमा से अिधक प्रयोग करने के  िलए िस ंगाप ुर और  हा ंगका ंग 
म   प्रितबंध  लगा  िदया  गया।  एिथलीन  ऑक्साइड  एक  हािनकारक  कीटनाशक  है  
िजसका दीघ र्कािलक उपभोग कसर का कारण बन  सकता है । 
  
 



 

 

कीटनाशक िवषाक्तता क्या होता है? 
  
•  कीटनाशक  िवषाक्तता का अथ र्  होता  है   –  कीटनाशक   के  अ यिधक उपयोग या 

द ु पयोग से मनु य  या पशुओं म  होने वाले हािनकारक प्रभाव।  
•  यह  िवषाक्तता दो प्रकार की होती है : ती  और  दीघ र्कािलक।  
•  ती   िवषाक्तता  तब   होती  है   जब   छोटे   समय   म   बड़ी  मात्रा  म   कीटनाशक   का 

सेवन हो जाता है , जबिक दीघ र्कािलक िवषाक्तता ल ंब े समय  तक छोटी मात्रा म  
कीटनाशक  के  स ंपकर्  म  रहने से होती है । 

•  कीटनाशक  का उपयोग कृ िष और  गैर-कृ िष दोन  क्षेत्र  म  होता है , िजसम कीट  
को न ट करना और  उनके  प्रसार को रोकना शािमल है ।  

•  इनके  अ यिधक उपयोग से  मानव  वा य और  पया र्वरण  पर  ग ंभीर  प्रभाव  पड़ 
सकता है । 

•  भारत  म ,  कीटनाशक   का  िविनयमन  कीटनाशक  अिधिनयम,  1968  और  
कीटनाशक िनयम, 1971 के  तहत  होता है ।  

•  ये  िनयम  हारत म  कीटनाशक   के  प ंजीकरण,  िनमा र्ण , और   िबक्री को  िनय ंित्रत 
करते  ह  और   यह   भारत  सरकार  के     कृ िष और   िकसान  क याण  िवभाग  वारा 
प्रशािसत होत े ह । 

  
कीटनाशक  के प्रकार: 

 
कीटनाशक िन निलिखत प्रकार के  होत े ह  –  

•  कीटनाशक:   कीड़  और   कीट   से  पौध   की  रक्षा  के   िलए  उपयोग  िकए  जाने 
वाले रसायन। 

•  कवकनाशी:     पौध  म  कवक   रोग  को  िनयंित्रत करने  के   िलए  उपयोग  िकए 
जाने वाले रसायन। 

•  शाकनाशी  :    खरपतवार   को  समा त  करने  या  उनकी  व ृ िध  को  िनय ंित्रत 
करने के  िलए कृ िष क्षेत्र म  उपयोग िकए जाने वाले रसायन। 

•  जैव-कीटनाशक  :   जानवर ,  पौध ,  ब ैक्टीिरया आिद  से  प्रा त जैिवक मूल  के  
कीट नाशक। 

•  अ य  :  पादप  व ृ िध  िनयामक ,  स ूत्रकृ िमनाशक  (नेमाटीसाइड),  कंृ तकनाशक 
और  धूम्रकारी ( यूिमग ट)। 

•  िव व  वा य  संगठन  (WHO)  के   अनुसार,  कीटनाशक  िवषाक्तता  कृ िष 
िमक   की  म ृ य ु  के   प्रम ुख  कारण   म   से  एक   है ।  इसके   प्रितकूल  प्रभाव   म  

कसर ,  प्रजनन  एवं  प्रितरक्षा  या  त ंित्रका  त ंत्र  सिहत  वा य  पर   भी  प्रितकूल 
प्रभाव पड़ने ज ैसी सम याए ं शािमल ह ।  



 

 

•  िव व  वा य संगठन (WHO) के  अनुसार, कीटनाशक िवषाक्तता िव व भर  म  
कृ िष  िमक  की म ृ य ु के  प्रमुख कारण  म  से एक  है । 

•  इसिलए,  कीटनाशक   का  सोच-समझकर   और   िज मेदारी  से  उपयोग  करना 
चािहए। 

भारतीय खा य सुरक्षा एवं मानक प्रािधकरण (FSSAI)  क्या है ?  
 
•  FSSAI,  िजसका  प ूरा  नाम  भारतीय  खा य  सुरक्षा  और   मानक  प्रािधकरण 

(FOOD SAFETY AND STANDARDS AUTHORITY OF  INDIA) है , जो 
भारत  सरकार  के   वा य  और   पिरवार  क याण  मंत्रालय  के   अंतग र्त  एक  
व ैधािनक सं था  / िनकाय है । 

•  इसकी  थापना 5 िसतंबर 2008 को हु ई थी।  
•  FSSAI का म ुख्य काय र् प ूरे  भारत म   िबकने वाले सभी खा य पदाथ  की जा ँच 

करना और  खा य सुरक्षा को स ुिनि चत करना है ।  
•  यह   सं था  खाने  और   खा य  पदाथ   म   िमलावट  पर   िनयंत्रण  करती  है   और  

खा य  पदाथ   के   आयात,  भ ंडारण,  िवतरण,  िबक्री  और   आयात  को  िनयंित्रत 
करने के  िलए वैज्ञािनक आधािरत मानक  का िनमा र्ण करती है ।  

•  FSSAI  भारत  म   खा य  यवसाियय   को  प्रमाणन  दे न े  और   खा य  संब ं िधत 
प्रिशक्षण काय र्क्रम  का आयोजन करने का काम भी करती है । 

  
भारतीय खा य सुरक्षा एवं मानक प्रािधकरण की संरचना :  

   
•  भारतीय  खा य  सुरक्षा  एव ं  मानक  प्रािधकरण  (FSSAI)  म   प्रमुख  सद य   की 

एक  िविश ट संरचना होती है  ।   
•  इसम एक अ यक्ष और  22 अ य सद य शािमल होत े ह , िजनम से कम से कम  

एक -ितहाई मिहला सद य होने चािहए।  



 

 

•  इन  सद य  म  िविभ न क्षेत्र  के  जैस े  िक खा य िवज्ञान, िचिक सा, पोषण, और  
अ य संब ं िधत क्षेत्र  के  िवशेषज्ञ शािमल होत े ह । 

•  FSSAI का म ुख्यालय नई  िद ली म  है  और  इसका दे श भर  म  क्षेत्रीय काया र्लय 
ह ।  

•  FSSAI  के   अ यक्ष  और   मुख्य  काय र्कारी  अिधकारी  की  िनयुिक्त  कद्र  सरकार 
वारा की जाती है । इसके  अ यक्ष ही इस  सं था के  प्रमुख होत े ह ।  

•  FSSAI के  वत र्मान अ यक्ष  ी राजेश भ ूषण ह ।  
•  इसके   अलावा,  FSSAI  म   िविभ न  िवशेषज्ञ  सिमितया ँ  और   प ैनल  भी  होत े  ह , 

जो खा य सुरक्षा और  मानक  से स ंब ं िधत िवशेष म ु द  पर  सलाह दे न े का काय र् 
करते ह ।  

•  FSSAI  के   सद य   की  स ंरचना  इस   प्रकार  िडजाइन  की  गई   है   िक  यह   खा य 
सुरक्षा  और   मानक   के   क्षेत्र  म   िविवधता  और   िवशेषज्ञता  को  स ुिनि चत  कर  
सके ।  

•  इससे  खा य  उ पाद   की  ग ुणव ा  और   सुरक्षा  के   मानक   को  उ च  तर  पर  
बनाए रखने म  मदद  िमलती है । 

•  FSSAI खा य सुरक्षा और  मानक  से स ंब ं िधत सभी मामल   के   िलए एक एकल  
संदभ र्  िब ंद ु  के   प  म   काय र्  करता  है ,  िजससे  खा य  पदाथ   के   िविनमा र्ण, 
भ ंडारण, िवतरण, िबक्री और  आयात को िनयंित्रत िकया जा सके । 

  
भारतीय  खा य  सुरक्षा  एवं  मानक  प्रािधकरण    का  प्रमुख  काय र्  और 
अिधकार : 
  
भारतीय  खा य  सुरक्षा  एवं  मानक  प्रािधकरण  िजनकी  थापना  खा य  स ुरक्षा  और  
मानक   के   िनयमन  के   िलए  भारत  सरकार  का  एक  प्रमुख  सं थान  है  और   िजसकी 
थापना खा य सुरक्षा और  मानक अिधिनयम, 2006 के  तहत  की गई  थी के  प्रमुख 

काय र् एव ं अिधकार िन निलिखत ह  –   
 
❖  िविनयमन  और  मानक  िनधा र्रण  :    FSSAI  के   पास  खा य  पदाथ ,  उनके  

योजक  और  संब ं िधत उ पाद  के  िलए िविनयम  और  मानक  को िनधा र् िरत करने 
का अिधकार है । 

❖  लाइस िस ंग और  प ंजीकरण  : खा य  यवसाय  को लाइसस और  प ंजीकरण प्रदान 
करना FSSAI की शिक्तय  म आता है । 

❖  प्रवत र्न  :  यह  सं था खा य सुरक्षा कान ून  और   िविनयम  का  प्रवत र्न करती  है , 
िजसम िनरीक्षण और िनगरानी शािमल है । 
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❖  ईट   राइट  टे शन  :  रेलवे  टे शन   पर   व थ  और   सुरिक्षत  खा य  िवक प   को 
प्रो सािहत करने के  िलए इस  पहल  की शु आत की गई  है । 

❖  ईट   राइट  मेला  :  यह   मेला  खा य  सुरक्षा,  पोषण  और   व छता  के   बारे   म  
जाग कता  बढ़ाने  के   िलए  िविभ न  गितिविधय   और   प्रदश र्िनय   का  आयोजन 
करता है । 

❖  रा य खा य सुरक्षा स ूचका ंक  : यह  सूचका ंक िविभ न रा य  म  खा य सुरक्षा के  
मानक  का म ू या ंकन करता है  और  उ ह  रक प्रदान करता है । 

❖  RUCO  (प्रयुक्त  खाना  पकाने  के   त ेल  का  प ुन :  उपयोग)  :  इस   पहल   के   तहत , 
प्रयुक्त  खाना  पकाने  के   त ेल  को  इक ठा  करके   बायोडीजल  म   पिरवित र्त  िकया 
जाता है । 

❖  खा य  सुरक्षा  िमत्र  :  यह   पहल  खा य  यवसाियय  को खा य  सुरक्षा  के   मानक  
का पालन करने म  सहायता प्रदान करती है । 

❖  100  फू ड  ट्री स  :  इस   अिभयान  के   अंतग र्त,  च ुिन ंदा  ट्रीट  फू ड  क्षेत्र   को 
व छता और  सुरक्षा के  मानक  के  अनुसार प्रमािणत िकया जाता है । ये पहल  न 

के वल भारत म  खा य सुरक्षा  के   मानक  को  बढ़ाती  ह ,  बि क लोग  को  व थ 
खान-पान की ओर  प्रे िरत भी करती ह । 

  
प्रारं िभक परीक्षा के  िलए अ यास प्र न :  
  
Q.1. भारतीय खा य सुरक्षा एवं मानक प्रािधकरण के  स ंब ंध म  िन निलिखत कथन  
पर  िवचार कीिजए। (UPSC – 2018) 
 
1.  भारतीय  खा य  सुरक्षा  एवं  मानक  प्रािधकरण  कद्रीय  वा य  एवं  पिरवार 

क याण मंत्रालय म   वा य सेवा महािनदेशक के  प्रभार म  है । 
2.  खा य  सुरक्षा  एव ं  मानक  अिधिनयम,  2006  ने  खा य  अपिम ण  की  रोकथाम 

(िप्रवशन ऑफ फू ड एड टरेशन) अिधिनयम , 1954 को प्रित थािपत िकया है ।  
उपयु र्  कथन  / कथन  म  से कौन-सा/से सही है /ह? 
 
A. के वल 1, 2 और  3   
 
B. के वल 2, 3 और  4  
 
C. के वल 1   
 
D. के वल 2  
 



 

 

उ र – D 
 

मुख्य परीक्षा के  िलए अ यास प्र न :  
  
Q.1. भारत सरकार  वारा खा य  प्रसं करण क्षेत्र की  प्रमुख चुनौितय   के   समाधान 
हेत ु  अपनाई  गई   नीितय   को  रेखा ं िकत  करते  हु ए  यह   चचा र्  कीिजए  िक  भारत  म 
जड़ी  –  ब ूिटय   और   मसाल   म   कीटनाशक   की  अिधकतम  अवशेष  सीमा  (MRL) 
बढ़ाने  पर  FSSAI    के   हािलया आदेश  के   स ंदभ र्  म  कीटनाशक  िवषाक्तता  के   क्या 
पिरणाम हो सकते ह ?  (UPSC – 2022) (श द सीमा – 250 अंक – 15) 
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