
 

 

 

दिन ांक: 16 मई 2024 

 

दबह र के लीची दकस नो ां को हीट वेव ( कडी गमी ) से खतर  
 

( यह लेख यूपीएससी दसदवल सेव  परीक्ष  के मुख्य परीक्ष  के अांतगगत स म न्य अध्ययन प्रश्न पत्र –

  3 के ‘ भ रतीय कृदि और अर्गव्यवस्र् , महत्त्वपूर्ग भौगोदलक घटन एँ ’ खांड से और प्र रां दभक परीक्ष  के 

अांतगगत ‘ लीची के ब गो ां पर हीटवेव क  प्रभ व, र ष्ट्र ीय लीची अनुसांध न कें द्र (NRCL), भ रत मौसम दवज्ञ न 

दवभ ग (IMD), फसल बीम  योजन  ’  खांड से सांबांदधत है। इसमें योजन  आईएएस टीम के सुझ व भी श दमल 

हैं। यह लेख ‘  िैदनक करेंट अफेयसग ’  के अांतगगत ‘ दबह र के लीची दकस नो ां को हीट वेव ( कडी गमी ) से 

खतर  ’  से सांबांदधत है।) 

  

 खबरो ां  में  क्ोां?  

 

 बबहार के मुजफ्फरपुर बजले में लीची बकसान ों के समक्ष हीट वेव के कारण उत्पन्न हुई समस्या हाल के बदन ों में 

खबर ों में इसबलए है क् ोंबक अपै्रल महीने में ही तापमान के 40 दडग्री सेल्सियस तक पहुुँचने से लीची की फसल 

पर बुरा असर पड़ने की आशोंका है।  

 कृबि बवशेिज् ों एवों मौसम वैज्ाबनक ों का यह का मानना है बक लीची के दलए अदधकतम त पम न 38 दडग्री 

सेल्सियस होन  च दहए। इससे अबधक तापमान पर फल ों के आकार में पररवततन ह  सकता है, गुदा कम ह  

सकता है और गुठली का आकार बड़ा ह  सकता है।  

 इस वजह से लीची बकसान ों क  इस वित कम फूल आने की बचोंता है और वे उत्पादन में कमी की आशोंका से 

परेशान हैं। 

  



 

 

हीट  वेव  ((कडी  गमी)  क्  होत  है ? 

 हीट वेव एक प्रकार की मौसमी स्थथबत ह ती है बजसमें असामान्य रूप से उच्च तापमान की अवबध ह ती है।  

 भारतीय मौसम बवज्ान बवभाग के अनुसार, यबद बकसी के्षत्र का अबधकतम तापमान मैदानी इलाक ों में 40°C या 

उससे अबधक ह  जाता है, और पहाड़ी इलाक ों में 30°C या उससे अबधक ह  जाता है, त  वहाुँ हीट वेव की स्थथबत 

मानी जाती है। 

स म न्य त पम न से दवचलन के आध र पर हीट वेव की पररभ ि  दनम्नदलल्सखत है –  

 हीट वेव: जब सामान्य से तापमान का बवचलन 4.5°C से 6.4°C के बीच ह । 

 गांभीर हीट वेव: जब सामान्य से तापमान का बवचलन 6.4°C से अदधक ह । 

व स्तदवक अदधकतम त पम न के आध र पर हीट वेव की पररभ ि  इस प्रक र है –  

 हीट वेव: जब वास्तबवक अबधकतम तापमान 45°C या उससे अबधक ह । 

 गांभीर हीट वेव: जब वास्तबवक अबधकतम तापमान 47°C या उससे अबधक ह । 

  

लीची  उत्प िन  पर  जलव यु  पररवतगन  क  प्रभ व  : 

 

भ रत में जलव यु पररवतगन के क रर् लीची उत्प िन के के्षत्र में में आई प्रमुख चुनौदतय ँ दनम्नदलल्सखत है –  

 लीची के फल ों का बवकास बवशेि जलवायु पररस्थथबतय ों पर बनभतर करता है, जहाुँ अपै्रल माह के दूसरे भाग में 

अथातत अपै्रल माह के दूसरी छमाही के दौरान 30 से 35 बडग्री सेस्ियस के बीच का तापमान लीची के फल ों के 

उत्तम बवकास के बलए आवश्यक ह ता है।  

 जलवायु में आए इस पररवततन के कारण लीची के फल ों के प्राकृबतक बवकास में बाधा पहुुँचती है, बजससे लीची के 

फल छ टे और कम बमठास वाले ह ते हैं। 

 लीची की फसल में कम उत्प िन की सांभ वन  : जलवायु पररवततन के कारण, लीची की फसल में देरी और 

बपछले विों की तुलना में उत्पादन में कमी की आशोंका है, बजससे बकसान ों क  आबथतक नुकसान ह  सकता है। 

बकसान इस नुकसान की भरपाई के बलए सरकारी सहायता की माोंग कर रहे हैं। 

 भ रत के कुल लीची उत्प िन में मुज़फ्फरपुर क  महत्व : बबहार का मुज़फ्फरपुर बजला और इसके आसपास 

के के्षत्र, ज  भारत के कुल लीची उत्पादन में लगभग 40% तक का य गदान देते हैं, वहाों की फसल की स्थथबत 

राष्ट्र ीय उत्पादन पर गहरा प्रभाव डालती है। इसबलए, यहाुँ की फसल की स्थथबत का भारतीय कृबि और 

अथतव्यवथथा पर महत्वपूणत प्रभाव पड़ता है। 

  

भ रत  में  हीट  वेव  ( कडी  गमी  ) से जुडी  प्रमुख  चुनौदतय ँ  :  

दबह र में ह दलय  घटे हीट वेव (कडी गमी) से उत्पन्न चुनौदतय ँ दनम्नदलल्सखत है –  

 लीची के ब गो ां पर हीटवेव क  प्रभ व : बबहार में तीव्र धूप और शुष्क पछुआ हवाओों के कारण लीची के 

अपररपक्व फल ों की फसल पर नकारात्मक प्रभाव पड़ा है। इससे फल ों की गुणवत्ता और उसके उत्पादन की 

मात्रा में कमी आई है। 



 

 

 र ष्ट्र ीय लीची अनुसांध न कें द्र (NRCL) ने बकसान ों क  बढ़ते तापमान का सामना करने और फसल ों में नमी क  

बनाए रखने के बलए अबधक बसोंचाई की सलाह दी है। हालाोंबक, छ टे बकसान ों के बलए फसल ों में नमी क  बनाए 

रखने के बलए अबधक बसोंचाई की इस बढ़ी हुई लागत क  वहन करना एक बड़ा चुनौतीपूणत कायत है। 

  

भ रत  मौसम  दवज्ञ न  दवभ ग  (IMD) द्व र  हीट  वेव  से दनपटने  के दलए  अपन ई  गई  पहल  :  

भ रत मौसम दवज्ञ न दवभ ग (IMD) द्व र  हीट वेव से दनपटने के दलए दनम्नदलल्सखत पहलो ां और उपकरर्ो ां को  

अपन य  गय  है –  

प्र रां दभक  चेत वनी  प्रर् ली  क  उपयोग  करन   : 

 समय पर पूव गनुम न ज री करन  : भारत मौसम बवज्ान बवभाग (IMD) द्वारा अबग्रम रूप से, अक्सर कई बदन ों 

पहले, हीट वेव के बलए चेतावबनयाुँ और पूवातनुमान जारी बकए जाते हैं। 

 रांग-कोदडत प्रर् ली के तहत अलटग ज री करन  : भारत मौसम बवज्ान बवभाग (IMD) द्वारा  हीट वेव की 

गोंभीरता क  वगीकृत करने के बलए रोंग-क बडत प्रणाली (पीला, नारोंगी, लाल) का उपय ग  बकया जाता है। 

  

सहयोग  और  क यग  योजन एँ  : 

 योजन ओां क  दवक स और दिय न्वयन करन  : भारत मौसम बवज्ान बवभाग (IMD) और  राष्ट्र ीय आपदा 

प्रबोंधन प्राबधकरण (NDMA) साझेदारी में हीट वेव से बनपटने के बलए य जनाओों का बवकास और बियान्वयन 

करते हैं। 

 जन ज गरूकत  अदभय न चल न  : भारत मौसम बवज्ान बवभाग (IMD) जनता क  हीट वेव के ज स्खम ों और 

उपाय ों के बारे में बशबक्षत करने के बलए जागरूकता अबभयान चलाता है। 

 त पम न और आद्रगत  के सांयोजन से हीट वेव क  अदधक सटीक मूल् ांकन से सांबांदधत हीट इांडेक्स 

दवकदसत करन  : भारत मौसम बवज्ान बवभाग ने एक हीट इोंडेक्स बवकबसत बकया है ज  तापमान और आर्द्तता 

के सोंय जन से हीट वेव का अबधक सटीक मूल्ाोंकन करता है और जनता क   हीट इोंडेक्स  के माध्यम से 

जागरूकता प्रदान करता है।  

  

नवीन  प्रौद्योदगकी  क  उपयोग  करन  : 

 मोब इल ऐप्स के म ध्यम से हीट वेव से सांबांदधत चेत वदनयो ां और मौसम की ज नक री प्रि न : ‘मौसम’ 

जैसे IMD के म बाइल ऐप्स उपय गकतातओों क  उनके स्माटतफ न पर सीधे हीट वेव से  सोंबोंबधत चेतावबनय ों और 

मौसम की जानकारी प्रदान करते हैं। 

 वेबस इट और सोशल मीदडय  के म ध्यम से मौसम की ज नक री और हीट वेव अलटग स झ  करन  

: भारत मौसम बवज्ान बवभाग, उपय गकतात-अनुकूल वेबसाइट और स शल मीबडया पे्लटफॉमत के माध्यम से 

मौसम की जानकारी और हीट वेव अलटत से सोंबोंबधत जानकाररय ों क  साझा करता है। 

इन पहलो ां के म ध्यम से,भ रत मौसम दवज्ञ न दवभ ग (IMD) हीट वेव के प्रदत जन ज गरूकत  बढ ने और 

इससे दनपटने के दलए समुि य को सशक्त बन ने क  प्रय स करत  है। 

  

सम ध न  / आगे  की र ह  :  

 



 

 

दबह र में लीची दकस नो ां के स मने हीट वेव के क रर् उत्प िन में कमी की चुनौदतय ँ मौजूि है। इस समस्य  क  

सम ध न और आगे की र ह इस प्रक र की हो सकती है –  

 जल सांरक्षर् और जल सांचयन तकनीको ां क  उपयोग करन  : भारत में लीची बकसान ों क  जल सोंचयन 

तकनीक ों जैसे बडर प बसोंचाई और मस््चोंग का उपय ग करके पानी की बचत की जा सकती है। 

 छ य ांकन / अस्र् यी शेड नेट क  उपयोग करन  : भारत में लीची बकसान ों क  पेड़ ों क  छाया प्रदान करने के 

बलए अथथायी शेड नेट का उपय ग करना चाबहए ताबक लीची के फल ों क  सीधे धूप से बचाया जा सके। 

 कृदि दवज्ञ न कें द्रो ां से वैज्ञ दनक सल ह लेन  : भारत में लीची बकसान ों क  कृबि बवज्ान कें र्द् ों से सलाह लेकर 

लीची की फसल ों की देखभाल के बलए उबचत तरीके अपनाने चाबहए। 

 फसल बीम  योजन ओां क  ल भ उठ न  : भारत में लीची बकसान ों क  फसल बीमा य जनाओों का लाभ 

उठाकर लीची के फल ों की उत्पादन की अबनबितताओों से बचाव बकया जा सकता है। 

 वैकल्सिक फसलोां की खेती पर ध्य न िेन  : भारत में लीची बकसान ों क  गमी केअनुकूल फसल ों की ओर रुख 

करना भी एक बवकल्प ह  सकता है। बजससे उन्हें अन्य फसल ों के उत्पादन जैसे बवकल्प भी बमल सकता है और 

वे गमी के अनुकूल ह ने वाले फसल ों का उत्पादन कर सकते हैं। 

 भारत में बकसान ों क  लीची के फल ों से सोंबोंबधत नवीनतम अनुसोंधान और तकनीक ों के बारे में जागरूक रहना 

चाबहए और सरकारी सहायता और सस्िडी का लाभ भी उठाना चाबहए।  

 इसके अलावा, बबहार के लीची बकसान ों क  बाजार की माोंग के अनुसार उत्पादन और बवपणन रणनीबतय ों क  भी 

समझना जरूरी है। 

  

स्त्रोत – ि दहन्िू एवां इांदडयन एक्सपे्रस।  

  

प्र रां दभक  परीक्ष  के दलए  अभ्य स  प्रश्न  :  

Q.1. भ रत में हीट वेव ( कडी गमी ) के सांबांध में दनम्नदलल्सखत कर्नोां पर दवच र कीदजए। ( UPSC – 2022)  

1. भारत में लीची के उत्पादन के बलए अबधकतम तापमान 48 बडग्री सेस्ियस ह ना चाबहए। 

2. जब तापमान का बवचलन 4.5°C से 6.4°C के बीच ह , त  उसे हीट वेव माना जाता है। 

3. जब तापमान का बवचलन 6.4°C से अबधक ह  त  उसे गोंभीर हीट वेव माना जाता है। 

4. भारत मौसम बवज्ान बवभाग द्वारा हीट वेव की गोंभीरता क  वगीकृत करने के बलए रोंग-क बडत प्रणाली का 

उपय ग बकया जाता है। 

उपरोक्त कर्न / कर्नोां में से कौन स  कर्न सही है ?  

A. केवल 1, 2 और 3  

B. केवल 2, 3 और 4  

C. केवल 1 और 4  

D. केवल 2 और 3  

उत्तर – B 

 

मुख्य  परीक्ष  के दलए  अभ्य स  प्रश्न  :  

Q.1.  हीट वेव से आप क्  समझते हैं ? भ रत में हीट वेव से जुडी प्रमुख चुनौदतयो ां को रेख ांदकत करते हुए 

इसके सम ध न की तकग सांगत एवां दवस्त रपूवगक चच ग कीदजए। ( UPSC – 2021 शब्द सीम  – 250 अांक – 

15 ) 
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