
 

 

 

ददन ांक: 2 मई 2024 

 

भ रत में बीम  दिस्त र पॉदिसी  
 

( यह िेख यूपीएससी दसदिि सेि  मुख्य परीक्ष  के अांतगगत स म न्य अध्ययन प्रश्न पत्र – 3 के ‘  भ रतीय 

अथगव्यिस्थ  क  दिक स, भ रत में बैंदकां ग प्रण िी एिां भ रतीय बीम  उद्योग और भ रत में बीम  दिस्त र 

पॉदिसी ’ खांड से और प्र रां दभक परीक्ष  के अांतगगत ‘ भ रतीय बीम  दिदनय मक और दिक स प्र दधकरण, भ रत 

में बीम  दिस्त र पॉदिसी ’ खांड से सांबांदधत है। इसमें योजन  आईएएस टीम के सुझ ि भी श दमि हैं। यह 

िेख ‘ दैदनक करेंट अफेयसग ’ के अांतगगत ‘ भ रत में बीम  दिस्त र पॉदिसी ’  से सांबांदधत है।) 

 

ख़बरो ां  में  क्ोां ?  

 हाल ही में भारतीय बीमा विवनयामक और विकास प्रावधकरण (IRDAI) ने भारत में एक नई और महत्वाकाांक्षी 

बीमा पॉवलसी का प्रस्ताि रखा है विसे ‘बीमा विस्तार’ कहा िा रहा है।  

 यह बीमा पॉवलसी ग्रामीण भारत के लोगोां के वलए विशेष रूप से वडिाइन की गई है। 

 भारत में बीमा विस्तार का मुख्य उदे्दश्य भारत के आम नागररकोां के िीिन, स्वास्थ्य, व्यक्तिगत दुघघटना और 

सांपवि बीमा को एक ही पॉवलसी में समावहत करना है।  

 इस बीमा पॉवलसी की कीमत 1,500 रुपए प्रवत पॉवलसी रखी गई है, िो इसे अत्यांत सस्ता, वकफायती और आम 

नागररकोां  के वलए अत्यांत महत्वपूणघ बनाती है। 

 

बीम  दिस्त र  पॉदिसी  क्  है ? 

 

 ‘बीमा विस्तार’ एक अनूठी बीमा पॉवलसी है िो बीमा वटि वनटी का वहस्सा है।  

 यह िीिन, स्वास्थ्य, व्यक्तिगत दुघघटना और सांपवि बीमा की सांयुि सुविधाओां के साथ एक मूलभूत सामाविक 

सुरक्षा किर प्रदान करती है।  

 इस पॉवलसी का मकसद गाांिो ां समेत देश की ज्यादा से ज्यादा आबादी तक बीमा मुहैया कराना है।  



 

 

 इस पॉवलसी के तहत, लाइफ, प्रॉपटी और पसघनल एक्तिडेंट के मामले में 2-2 लाख रुपये का बीमा किर वमल 

सकता है, और ‘हॉक्तिटल कैश’ के नाम से हेल्थ किर भी वमलेगा, विसमें बीमा कराने िाले को 5000 रुपये के 

वबल का कैशलेस भुगतान शावमल है।  

 इस पॉवलसी को बेचने िाले एिेंटोां को 10 प्रवतशत कवमशन वदया िा सकता है। 

 इस प्रकार, ‘बीमा विस्तार’ भारतीय बीमा बािार में एक निीन पहल है िो बीमा किरेि को अवधक सुलभ और 

सस्ता बनाने का प्रयास करती है। 

  

भ रत  में  बीम  दिस्त र  की प्रमुख  दिशेषत एां  :  

भ रत में बीम  दिस्त र की प्रमुख दिशेषत एां  दनम्नदिखखत है –  

 जीिन बीम  प्रीदमयम: ₹820 

 स्व स्थ्य किर: ₹500 

 व्यखिगत दुघगटन  किर: ₹100 

 सांपदि किर: ₹80 

यवद पूरे पररिार के वलए फ्लोटर आधार पर बीमा किर वलया िाता है, तो पॉवलसी की लागत ₹2,420 होगी। पररिार के 

अन्य सदस्ोां के वलए ₹900 की अवतररि रावश देय होगी। 

 

बीम  किर की र दश : 

 जीिन, व्यखिगत दुघगटन , और सांपदि किर: ₹2 लाख 

 स्व स्थ्य किर (अस्पत ि नकद): 10 वदनोां के वलए ₹500 प्रवतवदन, अवधकतम ₹5,000 वबना वबल या दस्तािेि 

के। 

इसके तहत बीमा विस्तार पॉवलसी बेचने िाले एिेंट 10% का कमीशन अविघत करते हैं, विससे उत्पाद का व्यापक 

वितरण सुवनवित होता है और इसे अवधक से अवधक लोगोां द्वारा अपनाया िा सकता है। 

 

भ रत  में  बीम  के्षत्र  के दिस्त र  के ि भ  : 

1. दििीय सम िेशन: उवचत लागत पर विश्वसनीय बीमा सुविधा के माध्यम से वििीय समािेशन को बढािा। 

2. जोखखम सांरक्षण: व्यक्तियोां और पररिारोां को विवभन्न िोक्तखमोां और अवनवितताओां से सुरक्षा। 

3. बीम  पहुँच: देश में बीमा की पहुँच बढाने के वलए एक व्यापक उत्पाद के रूप में मान्यता, विससे सूक्ष्म बीमा 

उत्पादोां की तुलना में इसका विक्रय आकार बडा होने की अपेक्षा है। 

  

भ रतीय  बीम  दिदनय मक  और  दिक स  प्र दधकरण  (IRDAI) : 

 

 भारतीय बीमा विवनयामक और विकास प्रावधकरण (IRDAI) भारत में बीमा उद्योग के विवनयमन और विकास के 

वलए विमे्मदार एक स्वायि और िैधावनक सांस्था है।  

 यह सांस्था IRDA अदधदनयम, 1999 के अांतगघत स्थावपत की गई थी और इसका मुख्य कायघ बीमा और पुनबीमा 

गवतविवधयोां का प्रबांधन और वनयमन करना है।  

 IRDAI में एक अध्यक्ष सदहत कुि 10 सदस्य होते हैं , दजनमें प ुँच पूणगक दिक और च र अांशक दिक 

सदस्य श दमि होते हैं। 



 

 

  इसका मुख्यालय हैदर ब द में क्तस्थत है। 

  

भ रत  में  बीम  दिदनय मक  और  दिक स  प्र दधकरण  (IRDAI) क  मुख्य  क यग  :  

 

भ रत में बीम  दिदनय मक और दिक स प्र दधकरण (IRDAI) क  महत्वपूणग क यग दनम्नदिखखत हैं –  

 बीम  पॉदिसीध रको ां के दहतो ां की रक्ष  करन । 

 पॉदिसीध रको ां के स थ उदचत और न्य यसांगत व्यिह र सुदनदित करन । 

 बीम  पॉदिसी ज रीकि गओां की दनगर नी करन  त दक जन स म न्य के दहत प्रभ दित न हो ां। 

 बीम  के्षत्र क  दिक स करन  : IRDAI बीमा के्षत्र के विकास को प्रोत्सावहत करता है और इसके वलए नई नीवतयाां 

और वदशा – वनदेश तैयार करता है। 

 पॉदिसीध रको ां की दशक यतो ां क  दनि रण करन  : इसका एक महत्वपूणघ कायघ यह भी है वक यह  

पॉवलसीधारकोां की वशकायतोां का वनिारण करत है  और उनके सांरक्षण के वलए भी कायघ करता है। 

 बीम  के प्रदत भरोस  व्यिस्थ  को क यम रखन   : यह एक कें द्रीय भांडार है िो बीमा वशकायतोां के डेटा को 

सांग्रवहत करता है और वशकायत दिघ करने और उनकी क्तस्थवत को टि ैक करने के वलए एक प्रिेश द्वार प्रदान 

करता है। 

 IRDAI दशक यत कॉि सेंटर (IGCC) की व्यिस्थ  करन  : भारत में यह पॉवलसीधारकोां की वशकायतोां को 

प्राप्त करता है और उसे दिघ भी करता है, और पॉवलसीधारकोां को उनकी वशकायतोां की क्तस्थवत को टि ैक करने में 

मदद करता है। 

 बीम  िोकप ि  के दिए एक चैनि प्रद न करन  : यह पॉवलसीधारकोां को बीमा लोकपाल के बारे में वशवक्षत 

करना िो वशकायतोां के उवचत वनपटान के वलए एक चैनल प्रदान करता है। 

 इन कायों के अलािा, भारत में  IRDAI बीमा उद्योग में वििीय सुदृढता और वनष्पक्ष व्यिहार के उच्च मानकोां को 

स्थावपत करने, बढािा देने, वनगरानी करने और लागू करने का कायघ भी करता है। 

 यह पॉवलसीधारकोां के िास्तविक दािोां के शीघ्र वनपटान को सुवनवित करने और दािोां के वनपटान की प्रवक्रया में 

गलत व्यिहार को रोकने का कायघ भी करता है। 

  

भ रतीय  बीम  के्षत्र  की ऐदतह दसक  दिक स  य त्र  : 

 



 

 

 सन 1950 में भारत सरकार ने भारतीय बीमा उद्योग का आरां वभक चरण को  राष्ट्ि ीयकरण करते ही भारत 

में भ रतीय जीिन बीम  दनगम (LIC) की नी ांि रखी थी। 

 1990 क  दशक : इस दशक में बीमा उद्योग में एक महत्वपूणघ पररितघन आया िब सरकार ने वनिी के्षत्रोां के 

वलए इसे खोलने का वनणघय वलया। इस उदे्दश्य से, सुधारोां की वसफाररश करने के वलए एक सवमवत का गठन वकया 

गया और बीम  दनय मक और दिक स प्र दधकरण (IRDAI) की स्थापना हई थी। 

 सन 2000 में भारत सरकार द्वारा भारत में विदेशी कां पवनयोां को भारतीय बीमा कां पवनयोां में 26% तक की 

वहसे्सदारी खरीदने की अनुमवत वमली। बाद में, इसे बढाकर 49% तक कर वदया गया। 

 

खस्वस रे दसग्म  ररपोटग के अनुस र : 

 FY23 में, भारत की समग्र बीमा पहुँच 4.2% से घटकर 4% हो गई, िो वक िैवश्वक बीमा पहुँच 6.8% की तुलना 

में कम है। 

 FY23 में, भारत का बीमा घनत्व 91 USD से बढकर 92 USD हो गया। 

बीमा घनत्व का अथघ है बीमा कां पवनयोां द्वारा एकवत्रत वकए गए प्रीवमयम का देश की िनसांख्या से अनुपात, विसे प्रायः  

अमेररकी डॉलर में मापा िाता है। यह आांकडा देश के बीमा बािार की गहराई और पहुँच को दशाघता है। 

  

भ रत  में  बीम  दिस्त र  क  दनष्कषग  और  सम ध न/  आगे  की र ह  :  

दनष्कषग  :  

 भारतीय बीमा उद्योग ने हाल के िषों में उले्लखनीय विकास वदखाया है।  

 आवथघक सिेक्षण 2022-23 के अनुसार, बीमा प्रिेश दर में िृक्ति हई है और बीमा घनत्व भी बढा है1।  

 भारत में IRDAI द्वारा नए वदशा-वनदेशोां के िारी करने से बीमा के्षत्र में निाचार और बीमा के्षत्र में विस्तार को 

बढािा वमला है। 

  

सम ध न  की र ह  :  

  

 

बीम  के्षत्र की प्रमुख चुनौदतय ुँ जैसे कम प्रिेश दर, उत्प द नि च र की कमी, धोख धडी, प्रदतभ  प्रबांधन, और 

दडदजटिीकरण की धीमी दर को दूर करने के दिए दनम्नदिखखत उप य सुझ ए ज  सकते हैं –  

1. ज गरूकत  और दशक्ष  : भारत में बीमा के महत्व और लाभोां के बारे में िन-िागरूकता अवभयान चलाकर 

और वशक्षा के माध्यम से बीमा प्रिेश दर में सुधार वकया िा सकता है। 

2. उत्प द नि च र क  दिक स कर : भारत में  बीमा पॉवलसीधारकोां या ग्राहकोां की विविध िरूरतोां को पूरा करने 

के वलए नए और अनूठे बीमा उत्पादोां का विकास करना होगा। 

3. धोख धडी क  दनि रण करन  : धोखाधडी का पता लगाने और रोकने के वलए उन्नत तकनीकी समाधानोां का 

उपयोग करना होगा। 



 

 

4. बीम  उद्योग में प्रदतभ श िी पेशेिरो ां को आकदषगत करन  : बीमा उद्योग में प्रवतभाशाली पेशेिरोां को 

आकवषघत करने और उन्हें प्रवशवक्षत करने के वलए नीवतयाुँ और कायघक्रम चलाने की आिश्यकता है। 

5. दडदजटिीकरण की धीमी दर को दूर करन  : भारत में बीमा प्रवक्रयाओां को वडविटल बनाने के वलए वनिेश 

और निाचारोां को बढािा देते हए भारतीय बीमा उद्योग में वडविटलीकरण की धीमी दर को दूर करना होगा। 

  

आगे  की र ह  :  

 भारतीय बीमा उद्योग के वलए आगे की राह में तकनीकी निाचार, ग्राहक-कें वद्रत सेिाओां का विस्तार, और वििीय 

समािेशन के प्रवत बढती प्रवतबिता शावमल है। इसके अलािा, िैवश्वक बीमा बािार में भारत की क्तस्थवत को 

मिबूत करने के वलए नीवतगत समथघन और अांतराघष्ट्ि ीय सहयोग की आिश्यकता होगी। 

  

स्रोत  – द दहन्दू  एिां   इांदडयन  एक्सपे्रस।  

प्र रां दभक  परीक्ष  के दिए  अभ्य स  प्रश्न  :  

Q.1. भ रत में बीम  दिस्त र पॉदिसी के सांबांध में दनम्नदिखखत कथनोां पर दिच र कीदजए। 

1. इसके तहत भारत के आम नागररकोां के िीिन, स्वास्थ्य, व्यक्तिगत दुघघटना और सांपवि बीमा को एक ही बीमा 

पॉवलसी में शावमल करना है। 

2. इस बीमा पॉवलसी की कीमत मात्र 2500 रुपए है। 

3. बीमा विवनयामक और विकास प्रावधकरण का मुख्यालय नई वदल्ली में क्तस्थत है। 

4. इस पॉवलसी को बेचने िाले एिेंटोां को 10 प्रवतशत कवमशन वदया िाता है। 

उपरोि कथन / कथनोां में से कौन स  कथन सही है ?  

A. केिल 1, 2 और 3  

B. केिल 2, 3 और 4  

C. केिल 2 और 4  

D. केिल 1 और 4  

उिर – D 

  

मुख्य  परीक्ष  के दिए  अभ्य स  प्रश्न  :  

Q.1. भ रतीय बीम  दिदनय मक और दिक स प्र दधकरण के प्रमुख क यों को रेख ांदकत करते हए यह चच ग 

कीदजए दक भ रत में बीम  के्षत्र की प्रमुख चुनौदतय ुँ क्  है और ह ि ही में प्र रांभ दकए गए बीम  दिस्त र 

पॉदिसी इसक  सम ध न / दनि रण कैसे करत  है? (UPSC CSE- 2023) (शब्द सीम  -250 अांक – 15)  
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