
 

 

 

ददन ांक: 6 मई 2024 

 

दिश्व स्व स्थ्य सांगठन ( WHO) की िैदश्वक टीक करण ररपोटट  
 

(यह लेख यूपीएससी दसदिल सेि  परीक्ष  के मुख्य परीक्ष  के अांतगटत स म न्य अध्ययन प्रश्नपत्र –  2 के ‘ भ रतीय 

र जनीदत और श सन व्यिस्थ , स्व स्थ्य, भ रत की जनस ांख्यख्यकी से सांबांदधत मुदे्द, िैदश्वक टीक करण क यटक्रम, 

भ रतीय टीक करण क यटक्रमो ां क  महत्त्व ’ खांड से और प्र रां दभक परीक्ष  के अांतगटत ‘ स िटजदनक स्व स्थ्य हस्तके्षप, 

टीक करण, टीक करण पर दिस्त ररत क यटक्रम (EPI),सतत् दिक स लक्ष्य (SDG), र ष्ट्र ीय स्व स्थ्य पररि र सिेक्षण, 

यूदनिसटल टीक करण क यटक्रम (UIP), दमशन इांद्रधनुष, नू्यमोकोकल कां जुगेट िैक्सीन (PCV) ’ खांड से सांबांदधत 

है। इसमें योजन  आईएएस टीम के सुझ ि भी श दमल हैं। यह लेख ‘दैदनक करेंट अफेयसट’ के अांतगटत ‘ दिश्व स्व स्थ्य 

सांगठन (WHO) की िैदश्वक टीक करण ररपोटट  ’ से सांबांदधत है।) 

 

खबरो ां  में  क्ोां ?  

 

 हाल ही में जारी विश्व स्वास्थ्य संगठन (WHO) की एक निीनतम ररपोर्ट के अनुसार, िैवश्वक र्ीकाकरण अवभयानो ंने बीते 

पांच दशको ंमें लगभग 154 वमवलयन लोगो ंके जीिन को बचाने में मदद की है।  

 यह ररपोर्ट विश्व र्ीकाकरण सप्ताह के दौरान, मई 2024 में आयोवजत होने िाले र्ीकाकरण पर विस्ताररत कायटक्रम (EPI) 

की 50िी ंिर्टगााँठ से ठीक पहले प्रकावशत की गई है। 

 िैवश्वक र्ीकाकरण अवभयानो ंके तहत प्राप्त इन उपलब्धियो ंके कारण, यह ररपोर्ट विश्वभर में चचाट का विर्य बनी हुई है। 

  



 

 

दिश्व  स्व स्थ्य  सांगठन  (WHO) की िैदश्वक  टीक करण  ररपोटट  के मुख्य  दनष्कषट  :  

दिश्व स्व स्थ्य सांगठन (WHO) की िैदश्वक टीक करण ररपोटट  क  मुख्य दनष्कषट दनम्नदलख्यखत है –  

 

 टीक करण क  महत्व :  भारत में र्ीकाकरण वशशुओ ंके स्वस्थ जीिन को सुवनवित करने में सबसे महत्वपूणट है, और 

इसका योगदान वकसी भी अन्य स्वास्थ्य योजना से अवधक है। 

 खसर  टीक करण : सन 1974 के बाद से अनुमावनत 15 करोड़ 40 लाख लोगो ंको बचाया गया है , वजनमें से 9 करोड़ 40 

लाख लोगो ंको खसरा का र्ीका लगाया गया था। हालांवक , िर्ट 2022 में लगभग 3 करोड़ 30 लाख बचे्च को खसरा का 

र्ीकाकरण नही ंलग पाया था। 

 ितटमान में खसरे के र्ीके की पहली खुराक की िैवश्वक किरेज 83% है, जबवक दूसरी खुराक की किरेज केिल 74% ही 

है। 

 टीक करण किरेज :  िैवश्वक र्ीकाकरण अवभयानो ंके तहत िैवश्वक समुदायो ंको संक्रमण से बचाने के वलए खसरा के 

र्ीके की दो खुराक के माध्यम से 95% या उससे अवधक का किरेज आिश्यक है। 

 DPT िैक्सीन : EPI के शुरू होने से पहले, केिल 5% वशशुओ ंको वनयवमत र्ीकाकरण वमलता था। आज, 84% वशशुओ ं

को विप्थीररया, रे्र्नस और परु्टवसस (DTP) से बचाने के वलए तीन खुराक के साथ र्ीकाकरण वकया जाता है। 

 वशशु मृतु्य – दर में कमी : विवभन्न बीमाररयो ंसे बचाि के वलए र्ीकाकरण से वशशु मृतु्य – दर में 40% की कमी आई है। 

 रोग क  उनू्मलन और रोकथ म : सन 1988 के बाद से िाइल्ड पोवलयोिायरस के मामलो ंमें 99% से अवधक की कमी 

आई है, और भारत को 2014 में WHO द्वारा पोवलयो मुक्त घोवर्त वकया गया था। 

 सांपूणट स्व स्थ्य में ल भ : र्ीकाकरण के द्वारा बचाए गए  प्रते्यक जीिन के वलए औसतन 66 िर्ों तकसंपूणट स्वास्थ्य में लाभ 

प्राप्त हुआ, और वपछले पााँच दशको ंमें कुल 10.2 वबवलयन पूणट स्वास्थ्य िर्ट प्राप्त हुए। 

  

िैदश्वक  टीक करण  ररपोटट  के अनुस र  भ रत  में  टीक करण  की ख्यस्थदत  क्  है? 

िैदश्वक टीक करण ररपोटट के अनुस र, भ रत में टीक करण की ख्यस्थदत इस प्रक र है –  

 भारत का यूवनिसटल इमू्यनाइजेशन प्रोग्राम (UIP) विश्व के सबसे बडे़ सािटजवनक स्वास्थ्य अवभयानो ंमें से एक है, वजसके 

अंतगटत प्रवतिर्ट 30 वमवलयन से अवधक गभटिती मवहलाओ ंऔर 27 वमवलयन बच्चो ंको र्ीके वदए जाते हैं। 

 भारत में एक बचे्च को तब पूणटतः  प्रवतरवित माना जाता है जब उसे जीिन के पहले िर्ट में सभी आिश्यक र्ीके लग जाते 

हैं। 

 भारत को 2014 में पोवलयो-मुक्त और 2015 में मातृ एिं वशशु रे्र्नस – मुक्त घोवर्त वकया गया था।  

 भारत में नए र्ीके जैसे रोर्ािायरस िैक्सीन (RVV), नू्यमोकोकल कॉन्जुगेर् िैक्सीन (PCV), और खसरा-रूबेला िैक्सीन भी 

उपलि कराए गए हैं।  

 UNICEF के अनुसार, भारत में केिल 65% बच्चो ंका पहले िर्ट में पूणट र्ीकाकरण हो पाता है। WUENIC के अनुमानो ंके 

अनुसार, 2021 में 2.7 वमवलयन शून्य-खुराक बच्चो ंकी संख्या को 2022 में 1.1 वमवलयन तक कम वकया गया है, वजससे 

1.6 वमवलयन अवतररक्त बच्चो ंको जीिनरिक र्ीकाकरण वमला है।  

 शून्य – खुराक बचे्च िे होते हैं जो वकसी भी प्रकार से वनयवमत र्ीकाकरण से िंवचत रह जाते हैं। इनमें से 63% बचे्च वबहार, 

मध्य प्रदेश, महाराष्ट्र , राजस्थान, और उत्तर प्रदेश में वनिास करते हैं। 

 वमशन इंद्रधनुर् को स्वास्थ्य और पररिार कल्याण मंत्रालय द्वारा 2014 में शुरू वकया गया था। वजसका मुख्य उदे्दश्य सभी 

गैर – र्ीकाकृत और आंवशक रूप से र्ीकाकृत बच्चो ंको र्ीके उपलि कराना है।  

 भारत में शून्य खुराक िाले बच्चो ंकी संख्या को कम करने के वलए तीव्र वमशन इंद्रधनुर् भी शुरू वकया गया है। 

 



 

 

भ रत द्व र  टीक करण  से सांबांदधत अन्य सह यक उप य भी अपन ये गए हैं। जो दनम्नदलख्यखत है –  

 इलेक्ट्र ॉदनक िैक्सीन इांटेदलजेंस नेटिकट  (eVIN) 

 नेशनल कोल्ड चेन मैनेजमेंट इनफ मेशन दसस्टम (NCCMIS) 

  

दिश्व  स्व स्थ्य  सांगठन  (WHO) की िैदश्वक  टीक करण  ररपोटट  के अनुस र  टीक करण  की मुख्य  चुनौदतय ाँ  : 

 

स्व स्थ्य  सेि ओां  तक  सीदमत  पहाँच  की कमी  : 

 2022 में, दुवनया भर में 14.3 वमवलयन बच्चो ंको DPT का पहला र्ीका नही ंवमला, जो वक स्वास्थ्य सेिाओ ंतक सीवमत पहुाँच 

की समस्या को दशाटता है। 

 र्ीकाकरण से िंवचत या अपूणट र्ीकाकरण िाले 20.5 वमवलयन बच्चो ंमें से लगभग 60% भारत समेत 10 देशो ंमें रहते हैं। 

 

सांक्र मक  रोगो ां से मृतु्य  : 

 भारत में संक्रामक रोग बाल मृतु्य और बीमारी के मामलो ंको बढाता हैं। अतः  इसके रोकथाम के वलए र्ीकाकरण है। 

 भारत में प्रवतिर्ट लगभग एक वमवलयन बचे्च पााँच िर्ट की आयु पूरी करने से पहले ही मर जाते हैं। 

 स्तनपान, र्ीकाकरण, और उपचार जैसी सेिाओ ंतक बेहतर पहुाँच से भारत में इस रोग से होने िाले इन मौतो ंको रोका जा 

सकता है। 

  

भ रत  में  टीक करण  क  पूणट  किरेज  लक्ष्य  : 

 राष्ट्र ीय पररिार स्वास्थ्य सिेिण (NFHS)-5 के अनुसार, भारत में र्ीकाकरण का पूणट किरेज 76.1% है, वजसका अथट है वक 

हर चार में से एक बच्चा आिश्यक र्ीको ंसे िंवचत ही रहता है। 

 

यूदनिसटल  टीक करण  क यटक्रम  (UIP) : 

 भारत में सन 1978 में शुरू हुए र्ीकाकरण के  विस्ताररत कायटक्रम को 1985 में ग्रामीण िेत्रो ंतक विस्ताररत करते हुए इसे 

सािटभौवमक र्ीकाकरण कायटक्रम (UIP) का नाम वदया गया। 

 सन 2005 में राष्ट्र ीय ग्रामीण स्वास्थ्य वमशन के शुरू होने के बाद से UIP इसका एक महत्वपूणट भाग बना हुआ है। 

 सािटभौवमक र्ीकाकरण कायटक्रम के अंतगटत, 12 िैक्सीन – रोकथाम योग्य बीमाररयो ंके ब्धखलाफ मुफ्त र्ीकाकरण प्रदान 

वकया जाता है।  

 भारत में यह राष्ट्र ीय स्तर पर 9 बीमाररयो ंऔर उप – राष्ट्र ीय स्तर पर 3 बीमाररयो ंके ब्धखलाफ र्ीकाकरण वकया जाता है। 

 

टीक करण  से सांबांदधत  प्रमुख  िैदश्वक  पहल  क्  हैं? 

िैदश्वक स्तर पर टीक करण को बढ ि  देने और रोगो ां के प्रस र को रोकने के दलए कई महत्वपूणट पहलें को आरांभ दकय  

गय  हैं। जो दनम्नदलख्यखत है –  



 

 

1. टीक करण एजेंड  2030 : यह एक िैवश्वक रणनीवत है वजसका उदे्दश्य र्ीकाकरण के माध्यम से जीिन की रिा करना, 

स्वास्थ्य को बढािा देना और विश्व स्तर पर स्वास्थ्य सुरिा को मजबूत करना है। 

2. दिश्व टीक करण सप्त ह : यह एक िावर्टक अवभयान है जो र्ीकाकरण के महत्व को और दुवनया भर में र्ीकाकरण के 

प्रवत जागरूकता को बढाता है। 

3. टीक करण पर दिस्त ररत क यटक्रम (EPI) : इसकी स्थापना 1974 में विश्व स्वास्थ्य संगठन द्वारा की गई थी। EPI का मूल 

लक्ष्य सभी बच्चो ंको विप्थीररया, खसरा, परु्टवसस, पोवलयो, रे्र्नस, तपेवदक और चेचक के ब्धखलाफ र्ीकाकरण करना था। 

इसमें 13 बीमाररयो ंके ब्धखलाफ र्ीकाकरण के वलए सािटभौवमक वसफाररशें और अन्य 17 बीमाररयो ंके वलए संदभट – विवशष्ट् 

वसफाररशें शावमल हैं,जो बच्चो ंसे लेकर वकशोरो ंऔर ियस्ो ंतक र्ीकाकरण की पहुाँच के  विस्तार को बताता है। 

  

िैदश्वक  टीक करण  ररपोटट  के अनुस र  भ रत  में  टीक करण  के दलए  सम ध न  / आगे  की र ह  :  

 

 विश्व स्वास्थ्य संगठन की िैवश्वक र्ीकाकरण ररपोर्ट के अनुसार, भारत में र्ीकाकरण के वलए विवजर्ल समाधानो ंके माध्यम 

से एक क्रांवतकारी पररितटन आया है।  

 विवजर्ल पे्लर्फॉमट जैसे वक eVIN, U-WIN, और Co-WIN की मदद से, र्ीकाकरण की प्रवक्रया में अभूतपूिट गवत और 

कुशलता आई है।  

 इन पहलो ंके जररए, भारत ने न केिल र्ीकाकरण किरेज के लक्ष्य को प्राप्त करने में िृब्धि की है, बब्धि वशशु मृतु्य दर में 

कमी लाने की वदशा में भी महत्वपूणट प्रगवत की है।  

 भारत में विवजर्लीकरण ने र्ीकाकरण के प्रबंधन और इसके द्वारा बचाए गए मनुष्य के जीिन की संख्या को प्रदवशटत 

करती है। जो भविष्य में भी र्ीकाकरण के महत्व को बनाए रखने की आिश्यकता को दशाटता है। 

 सािटजवनक स्वास्थ्य अवभयानो ंपहलो ंके माध्यम से, विश्व स्वास्थ्य संगठन और अन्य संबंवधत संस्थाएाँ  र्ीकाकरण के महत्व 

को बढािा देने और विश्व स्तर पर स्वास्थ्य सुरिा को मजबूत करने के वलए काम कर रही हैं। 

 

स्त्रोत  – द दहन्दू  एिां  दिश्व  स्व स्थ्य  सांगठन  (WHO) 

  

प्र रां दभक  परीक्ष  के दलए  अभ्य स  प्रश्न  :  

Q.1. भ रत में  दनम्नदलख्यखत  में से कौन स  ‘र ष्ट्र ीय पोषण दमशन (नेशनल नू्यदटर शन दमशन)’ क  मुख्य  उदे्दश्य हैं? ( 

UPSC – 2017) 

1. भारत में राष्ट्र ीय स्तर परगभटिती मवहलाओ ं तथा स्तनपान कराने िाली माताओ ं में कुपोर्ण से संबंवधत जागरूकता को 

बढाना। 

2. मोर्ा अनाज, बाजरा तथा अपररषृ्कत चािल के उपभोग को बढाना। 

3. भारत में  मुगी के अंिो ंके उपभोग को बढाना। 

4. भारत में छोरे् बच्चो,ं वकशोररयो ंतथा मवहलाओ ंमें रक्त अल्पता की घर्ना को कम करना। 

नीचे ददये गए कूट से सही उतर चुदनए  : 

A. केिल 1 और 4 

B. केिल 1, 2 और 3 



 

 

C. केिल 1, 2 और 4 

D. केिल 3 और 4 

उत्तर – A 

  

मुख्य  परीक्ष  के दलए  अभ्य स  प्रश्न  :  

Q.1. भ रत जैसे दिक सशील देश में स िटजदनक स्व स्थ्य देखभ ल के सांबांध में टीक करण के महत्त्व को रेख ांदकत 

करते हए यह चच ट कीदजए दक भ रत में सांपूणट जनसांख्य  क  स िटभौदमक टीक करण सुदनदित करने में प्रमुख 

चुनौदतय ाँ क्  है एिां सरक र द्व र  स िटभौदमक टीक करण के सम ध न के दलए उठ ए गए प्रमुख उप यो ां पर भी 

चच ट कीदजए। (UPSC – 2021 शब्द सीम  – 250 अांक – 15)  
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