
 

 

ददन ांक: 26 जून  2024 
 

भ रत में भक्ति आांदोलन और सांत कबीर द स की जयांती  
  

( यह लेख यूपीएससी दसदिल सेि  परीक्ष  के मुख्य परीक्ष  स म न्य अध्ययन प्रश्न पत्र – 1 के अांतगगत ‘ 

मध्यक लीन भ रतीय इदतह स, कल  एिां सांसृ्कदत और दिर सत, भक्ति आांदोलन में कबीर द स क  योगद न, 

भ रत में भक्ति आांदोलन के महत्वपूर्ग व्यक्तित्व ’ खांड से और यूपीएससी के प्र रां दभक परीक्ष  के अांतगगत ‘ 

भ रत में भक्ति आांदोलन, सांत कबीर द स, कबीर बीजक (कदित एँ और छांद), कबीर ग्रांथ िली, कबीर के दोहे 

’ खांड से सांबांदधत है। इसमें योजन  आईएएस टीम के सुझ ि भी श दमल हैं। यह लेख ‘ दैदनक करेंट अफेयसग 

’ के अांतगगत ‘ भ रत में भक्ति आांदोलन और सांत कबीर द स की जयांती ’ से सांबांदधत है।) 

 

खबरो ां  में  क्ोां ?  

 

 हाल ही में भारत के प्रधानमंत्री ने 22 जून, 2024 को मध्यकालीन संत और भक्ति आंदोलन के प्रमुख कवि कबीर 

दास की 647िी ंजयंती मनाई। 

 भारत में कबीर दास जयंती वहंदू चंद्र कैलेंडर (Hindu Lunar Calendar) के अनुसार जे्यष्ठ पूवणिमा वतवथ को 

मनाई जाती है। 

  

कबीर  द स  :  

 

 कबीर दास, 15िी ंसदी के मध्यकालीन भारत के रहस्यिादी कवि और संत थे।  



 

 

 उनका प्रारंवभक जीिन एक मुक्तिम पररिार में बीता, परंतु िे अपने विक्षक, भक्ति आंदोलन के प्रमुख प्रमुख 

प्रणेता रामानंद से काफी प्रभावित थे, जो वहन्दू धमि से संबंवधत थे। 

 उनका जन्म उत्तर प्रदेि के िाराणसी वजले में हुआ था, और उनका पालन-पोषण एक वहंदू बुनकर दंपवत्त ने 

वकया था। 

 कबीर दास भक्ति आंदोलन के वनगुिण िाखा के महत्वपूणि व्यक्ति थे, वजन्ोनें ईश्वर के प्रवत समपिण और पे्रम को 

जोर वदया।  

 उनकी रचनाएँ वहन्दी सावहत्य के भक्तिकाल के वनगुिण िाखा के ज्ञानमागी उपिाखा के महानतम काव्यो ंके रूप 

में प्रवसद्ध हैं। 

 कबीर ने अपने गुरुओ,ं जैसे वक रामानंद और िेख तकी, से आध्याक्तिक मागिदििन प्राप्त वकया और अपने दििन 

को एक अवितीय आकार वदया।  

 कबीर के दोहे जो उन्ोनें अपने छंदो ंके रूप में वलखे थे, उनकी प्रवसक्तद्ध को दिािते हैं।  

 उनकी रचनाएँ वहंदी भाषा में वलखी गईं और लोगो ंको जागरूक करने के वलए िे अपने दोहो ंका उपयोग करते 

थे। 

 उनकी रचनाओ ंने भारतीय सावहत्य और वहंदी भाषा के विकास को महत्त्वपूणि रूप से समृद्ध वकया है।  

 उनके िारा वलखी गई ब्रजभाषा और अिधी बोवलयो ंमें वलखी गई रचनाएँ आज भी प्रवसद्ध हैं। 

 कबीर दास के लेखन का भक्ति आंदोलन पर बहुत प्रभाि पडा तथा इसमें कबीर गं्रथािली, अनुराग सागर, 

बीजक और सखी गं्रथ जैसे गं्रथ िावमल हैं।  

 उनके छंद वसख धमि के गं्रथ गुरु गं्रथ सावहब में पाए जाते हैं।  

 उनके प्रमुख रचनािक कायों का संकलन पाँचिें वसख गुरु, गुरु अजिन देि िारा वकया गया था। 

 उन्ोनें अपने दो-पंक्ति के दोहो ंके वलए सबसे अवधक प्रवसक्तद्ध प्राप्त की, वजन्ें ‘कबीर के दोहे’ के नाम से जाना 

जाता है। 

 भ ष  : कबीर की कृवतयाँ वहंदी भाषा में वलखी गईं, वजन्ें समझना आसान था। लोगो ंको जागरूक करने के वलए 

िह अपने लेख दोहो ंके रूप में वलखते थे। 

  

भ रत  में  भक्ति  आांदोलन  : 

 भारत के संपूणि सांसृ्कवतक इवतहास में भक्ति आंदोलन मध्यकाल के सांसृ्कवतक इवतहास में एक अतं्यत 

महत्वपूणि सावहक्तत्यक घटना या आन्दोलन था, जो मुख्य रूप से 6िी ंऔर 17िी ंिताब्दी के बीच भारत में उपजी 

और अतं्यत तेजी तत्कालीन भारतीय समाज में प्रसाररत हुई।  

 इस आंदोलन का मुख्य उदे्दश्य व्यक्तिगत भगिान या देिता के प्रवत उत्कट भक्ति को प्रचार – प्रसार करना था, 

जो मोक्ष और वदव्य प्राक्तप्त के साधन के रूप में प्रत्यक्ष आध्याक्तिक अनुभि, पे्रम और भक्ति पर जोर देता था।  

 भारत में भक्ति आंदोलन ने जावत, पंथ और धमि जैसे अनेक सामावजक असमानताओ ंको दूर कर वलया था, 

वजससे पूरे भारत में धावमिक प्रथाओ,ं सामावजक संबंधो,ं सांसृ्कवतक अवभव्यक्तियो ंऔर दाििवनक विचारो ंमें गहरा 

पररितिन आया। 

 इस आंदोलन की िुरुआत भारत के दवक्षण राज्यो ंसंभित: तवमल के्षत्र में हुई, जहां अलिार (विषु्ण के भि) और 

नयनार (विि के भि) तथा िैष्णि और िैि कवियो ंने कविताओ ंके माध्यम से भक्ति का प्रचार-प्रसार वकया।  

 अलिार और नयनार अपने देिताओ ंकी सु्तवत में तवमल भाषा में भजन गाते हुए एक स्थान से दूसरे स्थान की 

यात्रा करते थे।  

 उनकी रचनाओ ंमें भगिान की मवहमा और पे्रम की भािना व्यि होती थी। 

 भक्ति आंदोलन के िारा भक्ति योग के माध्यम से ईश्वर की प्राक्तप्त के तरीके और मागि के रूप में स्थावपत वकया 

गया।  

 इस आंदोलन ने भारत के मध्यकाल के समाज में व्याप्त धावमिक आडम्बरो,ं कुरीवतयो ंआवद के स्थान पर एक 

तावकि क धावमिक विचारो ंको एक नई वदिा दी और सांप्रदावयक कट्टरता, आपसी िैमनस्यता और जावतगत 

भेदभाि की जगह सामावजक एकता को प्रसाररत और समृद्ध वकया। 



 

 

 भक्ति आंदोलन के दौरान भारत में एक तरफ जहाँ सगुण भक्ति परंपराएँ विि, विषु्ण और उनके अितारो ंया देिी 

के विवभन्न रूपो ंजैसे विविष्ट देिताओ ंकी पूजा पर कें वद्रत थी,ं वजन्ें प्रायः  मानििास्त्रीय रूपो ंमें अिधारणाबद्ध 

वकया जाता था। िही ंदूसरी ओर, वनगुिण भक्ति भगिान के एक अमूति रूप की पूजा पर आधाररत थी। 

  

भक्ति  आांदोलन  के समय  भ रत  की स म दजक  व्यिस्थ  : 

 भक्ति आंदोलन भारतीय उपमहािीप में वहंदू, मुसलमान और वसख समुदायो ंके बीच एक महत्वपूणि आंदोलन 

था।  

 इस काल में सामावजक-धावमिक सुधारको ंने भगिान की भक्ति को प्रमुख आधार बनाया। 

 भारत में इस आंदोलन में उच्च और वनम्न जावतयो ंसे आए कवियो ंने सावहत्य को एक महत्वपूणि साधन बनाया, 

वजसने लोकवप्रय कथाओ ंको मजबूती से स्थावपत वकया।  

 इन संतो ं ने समाज में सांप्रदावयक कट्टरता और जावतगत भेदभाि की आलोचना की और िास्तविक मानिीय 

आकांक्षाओ ंके के्षत्र में धमि की प्रासंवगकता का दािा वकया।  

 भक्ति आंदोलन के समस्त कवि भारत में सभी लोगो ं के वलए ईश्वर की भक्ति को ही सचे्च अथों में संसार के 

मायामोह से मुक्ति प्राप्त करने का साधन मानते थे।  

 भक्ति आंदोलन के कवियो ंकी भक्ति स्वाथिरवहत और अनन्य श्रद्धा पर आधाररत थी। 

  इस आंदोलन ने तत्कालीन भारतीय समाज की विभाजक और विधं्वसक तत्वो ंके क्तखलाफ साथिक भूवमका अदा 

की और कमि योग, ज्ञान योग, और भक्ति योग के माध्यम से ईश्वर प्राक्तप्त के मागि को स्थावपत वकया। 

 भक्तिकालीन कवियो ं ने ईश्वर के प्रवत समपिण को महत्व वदया और मूवति पूजा को उनू्मलन करने का प्रयास 

वकया। 

  

भक्ति  आांदोलन  में  मदहल ओां  की भूदमक  :  

 भक्ति आंदोलन ने भारतीय समाज में मवहलाओ ंके वलए महत्वपूणि बदलाि लाया।  

 यह आंदोलन मवहलाओ ंको अपनी आध्याक्तिकता और भक्ति को व्यि करने का माध्यम प्रदान करता था, 

वजससे उन्ें घरेलू भूवमकाओ ंसे बाहर वनकलने में मदद वमली।  

 मवहलाएं धावमिक सभाओ ंमें सविय रूप से िावमल होती थी,ं भक्तिपूणि गीत गाती थी ंऔर आध्याक्तिक चचािओ ंमें 

भाग लेती थी।ं 

 इस आंदोलन में मवहला संतो ंका भी महत्वपूणि योगदान था। उन्ोनें अपनी रचनाओ ं के माध्यम से धावमिक 

भािनाओ ंको बढािा वदया और जावत भेद को कम वकया।  

 इस आंदोलन ने मवहलाओ ंको आध्याक्तिक जीिन में सकारािक बदलाि लाने में मदद की और उन्ें समाज में 

अवधक समानता वदलाई। 

 

अांड ल  :  

 अंडाल एक मवहला अलिार थी,ं वजन्ोनें खुद को विषु्ण की पे्रवमका के रूप में देखा। उनकी रचनाएँ और उमें 

वनवहत भक्ति का भाि आज भी प्रमुख हैं। 

  

कर ईकल  अमै्मय र  :  

 कराईकल अमै्मयार विि की भि थी।ं उन्ोनें अपने लक्ष्य को प्राप्त करने के वलए कठोर तपस्या का मागि 

अपनाया।  

 उनकी रचनाओ ंको नयनार परंपरा के भीतर संरवक्षत वकया गया है। 

  

 



 

 

भक्ति  आांदोलन  के महत्त्वपूर्ग  व्यक्तित्व  :  

कन्नड़  के्षत्र  : 

 कन्नड के्षत्र में भक्ति आंदोलन की िुरुआत 12िी ंिताब्दी में बसिन्ना (1105-68) िारा की गई थी। 

  

मह र ष्ट्र  : 

 महाराष्टर  में भक्ति आंदोलन 13िी ंसदी के अंत में िुरू हुआ। इसके समथिको ंको िारकरी कहा जाता था। इसके 

सबसे प्रमुख नामो ंमें ज्ञानदेि (1275-96), नामदेि (1270-50), और तुकाराम (1608-50) िावमल हैं। 

  

असम  : 

 श्रीमंत िंकरदेि एक िैष्णि संत थे वजनका जन्म 1449 ईस्वी में असम के नगांि वजले में हुआ था। उन्ोनें नि-

िैष्णि आंदोलन को िुरू वकया था। 

 

बांग ल  : 

 चैतन्य बंगाल के एक प्रवसद्ध संत और सुधारक थे, वजन्ोनें कृष्ण पंथ को लोकवप्रय बनाया। 

  

उत्तरी  भ रत  : 

 इस के्षत्र में 13िी ंसे 17िी ंिताब्दी तक कई कवि भक्ति आंदोलन से जुडे रहे।  

 कबीर, रविदास, और गुरु नानक ने वनराकार भगिान (वनगुिण भक्ति) की महत्ता बताई।  

 राजस्थान की मीराबाई (1498-1546) ने कृष्ण की सु्तवत में भक्ति छंदो ंकी रचना की और उनका गुणगान 

वकया।  

 सूरदास, नरवसंह मेहता, और तुलसीदास ने भी भक्ति सावहत्य और भक्ति आंदोलन में अमूल्य योगदान वदया तथा 

इसकी गौरििाली विरासत को बढाया। 

इस प्रक र भक्ति आांदोलन ने मध्यक लीन भरतीय सम ज में ज दतगत भेदभ ि , ध दमगक आडम्बरो ां और 

कट्टरत ओां को सम प्त करने में एक महत्वपूर्ग भूदमक  दनभ ई थी। 

  

स्त्रोत – द दहन्दू एिां इांदडयन एक्सपे्रस ।  

  

प्र रां दभक  परीक्ष  के दलए  अभ्य स  प्रश्न  :  

Q.1. भ रत में भक्ति आांदोलन और कबीर द स के सांबांध में दनम्नदलक्तखत कथनोां पर दिच र कीदजए।  

1. कबीर दास भक्ति आंदोलन के भक्तिकाल के वनगुिण िाखा के ज्ञानमागी उपिाखा के व्यक्ति थे। 

2. कबीर दास की रचनाओ ंने भारतीय सावहत्य और वहंदी भाषा के विकास को महत्त्वपूणि रूप से समृद्ध वकया है।  

3. भक्ति आंदोलन दवक्षण भारत से िुरू होकर उत्तर भारत में पहंुची थी।  

4.  भक्ति आंदोलन के कारण मवहलाओ ंको घरेलू भूवमकाओ ंसे बाहर वनकलने में मदद वमली।  

उपरोि कथन / कथनोां में से कौन स  कथन सही है ?  

A. केिल 1, 2 और 3 

B. केिल 2, 3 और 4  

C. इनमें से कोई नही।ं  

D. उपरोि सभी।  

उत्तर – D 

 



 

 

मुख्य  परीक्ष  के दलए  अभ्य स  प्रश्न  :  

Q.1. भ रत में भक्ति आांदोलन के उद्भि के प्रमुख क रर्ो ां को रेख ांदकत करते हुए यह चच ग कीदजए दक भक्ति 

आांदोलन ने दकस प्रक र भ रतीय सम ज में स ांप्रद दयक कट्टरत , ध दमगक आडम्बर और ज दतगत 

भेदभ ि को सम प्त करने में महत्वपूर्ग भूदमक  दनभ ई थी ? तकग सांगत मत प्रसु्तत कीदजए। ( शब्द सीम  

– 250 अांक – 15 )   
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