
 

 

ददन ांक: 7 जून  2024 
 
 

भ रत में मीदिय  की दनष्पक्षत  बन म भ्र मक दिज्ञ पन उद्योग  
 

( यह लेख यूपीएससी दसदिल सेि  परीक्ष  के मुख्य परीक्ष  के अांतगगत स म न्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 –

 के  भ रतीय र जनी‘दत और श सन व्यिस्थ , भ रतीय दिज्ञ पन म नक पररषद (एएससीआई), लोकतांत्र क  

चौथ  स्तांभ, मीदिय  क  स्व – दनयमन ’ खांि से और प्र रां दभक परीक्ष  के अांतगगत ‘ स्व स्थ्य और सुरक्ष  

जोखखम, कें द्रीय उपभोक्त  सांरक्षण प्र दधकरण, भ रतीय मीदिय  की दनष्पक्षत , दिज्ञ पन उद्योग, भ्र मक 

दिज्ञ पन, उच्चतम न्य य लय ’ खांि से सांबांदधत है। इसमें योजन  आईएएस टीम के सुझ ि भी श दमल हैं। यह 

लेख ‘ दैदनक करांट अफेयसग ’ के अांतगगत ‘ भ रत में मीदिय  की दनष्पक्षत  बन म भ्र मक दिज्ञ पन उद्योग ’  से 

सांबांदधत है।) 

 

खबरो ां  में  क्ो ां ?  

 

 हाल ही में भारत के सर्वोच्च न्यायालय ने भारत के उपभोक्ताओ ंको भ्रामक वर्वज्ञापन से बचाने के प्रयास में, भारत 

के मीवडया घरानो ंऔर मीवडया चैनलो ंको यह आदेश वदया है वक वर्वज्ञापनदाताओ ंको मीवडया के माध्यम से 

उत्पादो ंको बढार्वा देने से पहले उसे खुद ही स्व-घोषणा प्रदान करनी होगी।  

 इसके अवतररक्त, कें द्र सरकार ने आयुष मंत्रालय के उस पत्र को तुरंत रद्द कर वदया है वजसमें औषवध और 

प्रसाधन सामग्री वनयम, 1945 के वनयम 170 को बाहर रखा गया था। 

  

भ रत  के सिोच्च  न्य य लय  द्व र  मीदिय  के स्व दनयमन  के दलए ददय  गय  ददश  – दनदेश  :  

 मीदिय  घर नो ां और चैनलो ां द्व र  स्व-घोषण  प्रसु्तत करन  : वर्वज्ञापनदाताओ ंको अब मीवडया में उत्पादो ंको 

बढार्वा देने से पहले स्व-घोषणा पत्र प्रदान करना आर्वश्यक है। इसमें यह घोवषत करना शावमल है वक उनके 



 

 

वर्वज्ञापन भ्रामक नही ंहैं और उपभोक्ता धोखाधडी को रोकने के उदे्दश्य से उनके उत्पादो ंके बारे में असत्य बयान 

शावमल नही ंहैं। 

 दिज्ञ पनद त ओां के दलए ऑनल इन पोटगल : भारत में टीर्वी वर्वज्ञापनो ंको प्रसाररत करने की योजना बनाने र्वाले 

वर्वज्ञापनदाताओ ंको अपनी घोषणाएं ‘ब्रॉडकास्ट सेर्वा’ पोटटल पर अपलोड करनी होगंी। यह पोटटल कें द्रीकृत 

वहतधारको ं के वलए अनुमवतयां, पंजीकरण और मंच लाइसेंस प्रसारण संबंधी गवतवर्ववधयो ं के वलए सूचना एरं्व 

प्रसारण मंत्रालय के द्वारा एकीकृत रूप में कायट करता है। भारत में  वपं्रट वर्वज्ञापनदाताओ ंके वलए एक समान 

पोटटल स्थावपत करने की तैयारी भारत सरकार द्वारा की जा रही है। 

 दिज्ञ पनद त ओां की दजमे्मद री : उत्पादो ंका समथटन करने र्वाले सोशल मीवडया प्रभावर्वतो,ं मशहूर हस्तियो ं

और अन्य सार्वटजवनक हस्तियो ंको अब जर्वाबदेह ठहराया जाता है। उनसे अपेक्षा की जाती है वक रे्व वजन उत्पादो ं

का रे्व समथटन करते हैं, उनके बारे में पयाटप्त जानकारी रखते हुए वजमे्मदारी वनभाएं, वजससे वकसी भी भ्रामक 

वर्वज्ञापन प्रथाओ ंसे बचा जा सके। 

 उपभोक्त  सांरक्षण सुदनदित करन  : भारत में उपभोक्ताओ ंके वलए भ्रामक वर्वज्ञापनो ंकी ररपोटट करने के वलए 

एक पारदशी प्रवहृया स्थावपत की जानी है। इसके अवतररक्त, यह सुवनवित करने के वलए उपाय वकए जाएंगे वक 

उपभोक्ताओ ंको उनकी वशकायतो ंकी स्तस्थवत और पररणामो ंपर अपडेट प्राप्त हो, वजससे उपभोक्ता संरक्षण में 

रृ्वस्ति होगी। 

 कें द्रीय उपभोक्त  सांरक्षण प्र दधकरण (सीसीपीए) के वनदेश प्रभार्वशाली व्यस्तक्तयो ं द्वारा वकए गए भुगतान 

वकए गए वर्वज्ञापनो ंके संबंध में पारदवशटता की आर्वश्यकता पर जोर देते हैं। 

1. वदशा वनदेश 8 बच्चो ंको लवक्षत करने र्वाले या उससे जुडे वर्वज्ञापनो ंके बारे में है। 

2. वदशा वनदेश 12 वनमाटताओ,ं सेर्वा प्रदाताओ ंऔर वर्वज्ञापन एजेंवसयो ंके दावयत्ो ंके बारे में बात करता है। 

इन वदशावनदेशो ंका उदे्दश्य उपभोक्ताओ ंके वर्वश्वास को उनकी सीवमत जागरूकता के कारण समझौता या 

शोषण से बचाना है। 

3. वदशा वनदेश 13 वर्वज्ञापन में वजमे्मदार व्यर्वहार को अवनर्वायट बनाता है, वजसके तहत वर्वज्ञापन कताटओ ंको 

उस वर्ववशष्ट खाद्य उत्पाद के बारे में पयाटप्त जानकारी या अनुभर्व रखने की आर्वश्यकता होती है वजससे रे्व 

वर्वज्ञापन करते हैं। यह आगे यह वनधाटररत करता है वक वर्वज्ञापन भ्रामक नही ंहोना चावहए। 

 दनयम 170 को ब हर करने के दनणगय की आलोचन  : यह कदम सुप्रीम कोटट द्वारा आयुरे्ववदक और आयुष 

उत्पादो ंसे जुडे वर्वज्ञापनो ंके प्रबंधन के संबंध में सरकार के वनदेश पर अस्वीकृवत व्यक्त करने के बाद आया है।  

 औषवध एरं्व प्रसाधन सामग्री वनयम, 1945 का वनयम 170। आयुष मंत्रालय ने सभी राज्य/कें द्रशावसत प्रदेश 

लाइसेंवसंग प्रावधकाररयो ंऔर आयुष के औषवध वनयंत्रको ंको इसे हटाने के संबंध में वनदेश वदया है। वनयम 170 

(संबंवधत प्रार्वधानो ं के साथ) 1945 के वनयमो ं से। वनयम 170 लाइसेंवसंग अवधकाररयो ं की मंजूरी के वबना 

आयुरे्ववदक, वसि या यूनानी दर्वाओ ंके वर्वज्ञापन पर रोक लगाता है। 

  

भ रत  में  दिज्ञ पन  दिदनयमो ां  के दलए प्रमुख  दनय मक  प्र दधकरण  :  

 भारत में, भ्रामक वर्वज्ञापनो ंका वर्ववनयमन मुख्य रूप से कई सरकारी वनकायो ंऔर कानूनी ढांचे द्वारा वकया जाता 

है। इस प्रवहृया में शावमल प्रमुख वनयामक प्रावधकरणो ं में शावमल हैं भारतीय वर्वज्ञापन मानक पररषद 

(एएससीआई),  कें द्रीय उपभोक्ता संरक्षण प्रावधकरण (सीसीपीए), और सूचना एरं्व प्रसारण मंत्रालय। इसके 

अवतररक्त, भ्रामक वर्वज्ञापन प्रथाओ ंको संबोवधत करने के वलए वर्ववभन्न कानून और वनयम लागू हैं। 

 भारतीय वर्वज्ञापन मानक पररषद (एएससीआई) वर्वज्ञापन सामग्री को वर्ववनयवमत करने में महत्पूणट भूवमका 

वनभाती है। यह है एक स्व-वनयामक संगठन इसमें वर्वज्ञापन उद्योग, मीवडया और उपभोक्ता कायटकताटओ ं के 

सदस्य शावमल हैं। एएससीआई स्व-वर्ववनयमन के एक कोड के आधार पर संचावलत होता है, जो नैवतक वर्वज्ञापन 

प्रथाओ ंके वलए मानक वनधाटररत करता है। एएससीआई के कोड का उलं्लघन करने र्वाले वर्वज्ञापन जांच के अधीन 

हैं और एएससीआई की वसफाररशो ंके आधार पर उन्हें र्वापस वलया या संशोवधत वकया जा सकता है। 

 कें द्रीय उपभोक्ता संरक्षण प्रावधकरण (सीसीपीए) एक अन्य महत्पूणट वनयामक वनकाय है वजसका काम 

उपभोक्ताओ ं के वहतो ंकी रक्षा करना और वनष्पक्ष व्यापार प्रथाओ ंको सुवनवित करना है। सीसीपीए भ्रामक 

वर्वज्ञापनो ंऔर अनैवतक वर्वपणन रणनीवत पर अंकुश लगाने के उदे्दश्य से वदशावनदेश और वनदेश जारी करता है। 



 

 

यह पर जोर देती है वर्वज्ञापन में पारदवशटता, वर्वशेष रूप से प्रभार्वशाली लोगो ंद्वारा भुगतान वकए गए समथटन के 

संबंध में, और वर्वज्ञापनदाताओ ंको उनके द्वारा प्रचाररत उत्पादो ंके वलए जर्वाबदेह रखता है। 

 इसके अलार्वा, वर्ववशष्ट कानून और वर्ववनयम कुछ उत्पादो ंके वर्वज्ञापन को वनयंवत्रत करते हैं, जैसे वक औषवध एरं्व 

प्रसाधन सामग्री अवधवनयम का 1940 और खाद्य सुरक्षा और मानक अवधवनयम का 2006. ये कानून अवनर्वायट 

करते हैं वक फामाटसू्यवटकल्स, खाद्य उत्पादो ंऔर अन्य वर्ववनयवमत र्विुओ ंके वर्वज्ञापन प्रसार से पहले संबंवधत 

अवधकाररयो ंसे अनुमोदन प्राप्त करने सवहत कठोर आर्वश्यकताओ ंका अनुपालन करते हैं। 

  

भ्र मक  दिज्ञ पनो ां  से उत्पन्न  होने  ि ली  चुनौदतय ाँ  :  

 

 उपभोक्त ओां के स थ होने ि ल  धोख  : भ्रामक वर्वज्ञापन उत्पादो ंया सेर्वाओ ंके बारे में गलत या अवतरंवजत 

जानकारी प्रदान करके उपभोक्ताओ ंको धोखा दे सकते हैं। इस धोखे के कारण उपभोक्ता वबना सोचे-समझे 

खरीदारी के वनणटय ले सकते हैं, उन उत्पादो ंपर पैसा खचट कर सकते हैं जो उनकी अपेक्षाओ ंपर खरे नही ंउतरते 

हैं, या यहां तक वक अगर वर्वज्ञापन उत्पाद र्वादे के अनुसार पूरा नही ंहोता है तो खुद को या दूसरो ंको नुकसान 

पहंुचा सकता है। 

 दित्तीय रूप से क्षदत होन  : भ्रामक वर्वज्ञापनो ंके पररणामस्वरूप उपभोक्ताओ ंको वर्वत्तीय हावन हो सकती है। रे्व 

झठेू दार्वो ं के आधार पर उत्पादो ं के वलए अवधक कीमत चुका सकते हैं या अप्रभार्वी या घवटया सामान खरीद 

सकते हैं जो र्वादा वकए गए लाभ देने में वर्वफल रहते हैं। इसके पररणामस्वरूप पैसे की बबाटदी हो सकती है और 

खरीदारी से असंतोष हो सकता है। 

 स्व स्थ्य और सुरक्ष  जोखखम उत्पन्न होन  : फामाटसू्यवटकल्स, स्वास्थ्य अनुपूरक, या वचवकत्सा उपकरणो ंजैसे 

उत्पादो ंके भ्रामक वर्वज्ञापन उपभोक्ताओ ंके वलए स्वास्थ्य और सुरक्षा जोस्तखम पैदा कर सकते हैं। इन उत्पादो ंकी 

प्रभार्वशीलता या सुरक्षा के बारे में झठेू दारे्व व्यस्तक्तयो ंको उवचत वचवकत्सा मागटदशटन के वबना इनका उपयोग 

करने के वलए पे्रररत कर सकते हैं, वजससे संभावर्वत रूप से नुकसान या प्रवतकूल दुष्प्रभार्व हो सकते हैं। 

 मीदिय  चैनलो ां और अखब रो ां के प्रदत जनत  क  दिश्व स कमजोर होन  : भ्रामक वर्वज्ञापन व्यर्वसायो ं में 

वर्वश्वास को खत्म करता है और बाजार में वर्वश्वास को कमजोर करता है। जो उपभोक्ताओ ंको बार-बार भ्रामक 

वर्वपणन रणनीवत का सामना करना पडता है, तो रे्व ऐसा कर सकते हैं उलझन में सभी वर्वज्ञापन संदेशो ंके कारण, 

रै्वध व्यर्वसायो ंके वलए अपने लवक्षत दशटको ंतक पहंुचना और उनसे जुडना कवठन हो गया है। 

 अनुदचत आपसी प्रदतस्पध ग और टी आर पी क  खेल : भ्रामक वर्वज्ञापन अनैवतक व्यर्वसायो ं को उन 

प्रवतस्पवधटयो ंपर अनुवचत लाभ दे सकते हैं जो सचे्च और पारदशी वर्वपणन प्रथाओ ंका पालन करते हैं। झठेू दारे्व 

करके या अपने उत्पादो ंको गलत तरीके से प्रिुत करके, व्यर्वसाय ग्राहको ंको उन प्रवतस्पवधटयो ंसे दूर आकवषटत 

कर सकते हैं जो र्वािवर्वक उत्पाद या सेर्वाएँ प्रदान करते हैं। 

 क नूनी और दनय मक पररण म : जो भ्रामक वर्वज्ञापन व्यर्वसाय में संलग्न हैं, उन्हें कानूनी और वर्ववनयामक 

पररणामो ंका सामना करना पड सकता है, वजसमें आवथटक जुमाटना के साथ ही साथ अन्य प्रकार के जुमाटना और 

उनकी प्रवतष्ठा को नुकसान होना भी शावमल है। वनयामक वनकाय और उपभोक्ता संरक्षण एजेंवसयां सवहृय रूप 



 

 

से वर्वज्ञापन प्रथाओ ंकी वनगरानी करती हैं और वर्वज्ञापन मानको ंऔर वर्ववनयमो ंका उलं्लघन करने र्वाली कंपवनयो ं

के स्तखलाफ कारटर्वाई करती हैं। 

  

सम ध न  / आगे  की र ह  :  

 

भ रत में मीदिय  की दनष्पक्षत  और भ्र मक दिज्ञ पन उद्योग के सांदभग में सम ध न की र ह के दलए दनम्नदलखखत 

उप य अपन ए ज  सकते हैं –  

 मीदिय  की स्वतांत्रत  : मीवडया की स्वतंत्रता सुवनवित करने के वलए, सरकार और अन्य संस्थाओ ंको मीवडया 

पर वकसी भी प्रकार का दबार्व नही ंडालना चावहए। स्वतंत्र मीवडया ही सच्चाई और वनष्पक्षता को बनाए रख 

सकता है। 

 दिज्ञ पन दनयमो ां क  सख्त प लन करन  : भ्रामक वर्वज्ञापनो ंको रोकने के वलए, वर्वज्ञापन वनयमो ंका सख्त 

पालन वकया जाना चावहए। वर्वज्ञापन मानक पररषद (ASCI) जैसे संगठनो ंको अवधक शस्तक्तशाली और प्रभार्वी 

बनाया जाना चावहए। 

 जन ज गरूकत  अदभय न चल न  : जनता को भ्रामक वर्वज्ञापनो ं के बारे में जागरूक करना आर्वश्यक है। 

इसके वलए वशक्षा और सूचना अवभयानो ंका आयोजन वकया जा सकता है। 

 मीदिय  और दिज्ञ पन उद्योग को स्व-दनयमन क  उपयोग करन  : मीवडया और वर्वज्ञापन उद्योग को स्व-

वनयमन के माध्यम से अपनी वजमे्मदाररयो ंको समझना और वनभाना चावहए। इससे उद्योग में नैवतकता और 

पारदवशटता बढेगी। 

 क नूनी उप य : भ्रामक वर्वज्ञापनो ंके स्तखलाफ कानूनी कारटर्वाई की जानी चावहए। इसके वलए उपभोक्ता संरक्षण 

कानूनो ंको और मजबूत वकया जा सकता है। 

 स्वतांत्र दनगर नी सांस्थ न की स्थ पन  करन  : एक स्वतंत्र वनगरानी संस्थान की स्थापना की जानी चावहए जो 

मीवडया और वर्वज्ञापन उद्योग की गवतवर्ववधयो ंपर नजर रख सके और वनष्पक्षता सुवनवित कर सके। 

 इन उपायो ंके माध्यम से, हम भारत में मीवडया की वनष्पक्षता और भ्रामक वर्वज्ञापन उद्योग के मुद्दो ंका समाधान 

कर सकते हैं और एक स्वस्थ और पारदशी मीवडया र्वातार्वरण का वनमाटण कर सकते हैं। 

  

स्तोत्र – द दहन्दू एिां पीआईबी। 

प्र रां दभक  परीक्ष  के दलए अभ्य स  प्रश्न :  

Q.1. भ रत में मीदिय  की दनष्पक्षत  बन म भ्र मक दिज्ञ पन उद्योग के सांबांध में दनम्नदलखखत कथनो ां पर दिच र 

कीदजए। 

1. भारत में, भ्रामक वर्वज्ञापनो ंका वर्ववनयमन के वलए कोई सरकारी वनकाय और कानूनी ढांचा नही ंहै। 

2. भारतीय वर्वज्ञापन मानक पररषद (एएससीआई) भारत में भ्रामक वर्वज्ञापन के वलए वदशा वनदेश जारी  करता है। 



 

 

उपरोक्त कथन / कथनो ां में से कौन स  कथन सही है ?  

A. केर्वल कथन 1  

B. केर्वल कथन 2  

C. कथन 1 और 2 दोनो ं 

D. न तो कथन 1 और न ही कथन 2  

उत्तर – B 

  

मुख्य परीक्ष  के दलए अभ्य स  प्रश्न :  

Q.1. भ रत में भ्र मक दिज्ञ पन ब ज र दकस तरह प्रभ दित करत  है को रेख ांदकत करते हुए यह चच ग कीदजए 

दक,भ रत में भ्र मक दिज्ञ पन व्यिस यो ां में श दमल होने ि ले को कौन से क नूनी और दनय मक पररण मो ां 

क  स मन  करन  पड़त  है? तकग सांगत मत प्रसु्तत कीदजए। ( शब्द सीम  – 250 अांक – 15 ) 
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