
 

 

ददन ांक: 10 जुल ई  2024 

 

दिश्व जूनोदिि ददिि 2024 

 

( यह लेख यूपीएििी दिदिल िेि  परीक्ष  के मुख्य परीक्ष  ि म न्य अध्ययन प्रश्न पत्र – 3  के अांतगगत ‘ 

ि िगजदनक स्व स्थ्य प्रण ली , भ रत क  स्व स्थ्य एिां रक्ष  प्रौद्योदगकी , िैज्ञ दनक खोज और नि च र ’ खांड िे 

और यूपीएििी के प्र रां दभक परीक्ष  के अांतगगत ‘ केन्द्रीय पशुप लन और डेयरी दिभ ग, लुई प श्चर, जूनोदिक 

और गैर – जूनोदिक रोग ,ि िगजदनक स्व स्थ्य , स्वच्छत  और पशुप लन प्रथ एँ , िन हेल्थ दृदिकोण, िेक्टर 

दनयांत्रण ’  खांड िे िांबांदधत है। इिमें योजन  आईएएि िीम के िुझ ि भी श दमल हैं। यह लेख ‘ दैदनक करेंि 

अफेयिग ’ के अांतगगत ‘ दिश्व जूनोदिि ददिि 2024 ’  िे िांबांदधत है।) 

 

खबरो ां  में  क्ोां ? 

 

 हाल ही में केन्द्रीय पशुपालन और डेयरी विभाग ने विश्व जूनोविि वदिि के उपलक्ष्य में एक इंटरैक्टिि ित्र का 

आयोजन वकया।  

 इि ित्र की अध्यक्षता केन्द्रीय पशुपालन तथा डेयरी विभाग के िविि (AHD) ने की। 

  

दिश्व  जूनोदिि  ददिि  :  

 विश्व जूनोविि वदिि को हर िाल 6 जुलाई को मनाया जाता है, वजिका उदे्दश्य जानिरो ंिे मनुष्ो ंमें फैलने 

िाले जूनोविि रोगो ंके प्रवत जागरूकता बढाना है।  

 इि वदन को विशेष रूप िे फ्ांिीिी जीिविज्ञानी लुई पाश्चर की उपलक्टियो ंका िम्मान करने के वलए भी 

मनाया जाता है, वजन्ोनें 1885 में रेबीज का पहला िफल टीका विकवित वकया था। 

 जूनोविि रोग िायरि, बैिीररया, फंगि और परजीिी के कारण फैल िकते हैं, और इनमें रेबीज, एंथे्रक्स, 

इन्फ्लूएंजा, वनपाह, कोविड-19, बु्रिेलोविि और तपेवदक जैिे रोग शावमल हैं।  

  



 

 

जूनोदिक  और  गैर-जूनोदिक  रोग  :  

जूनोदिक  रोग  : 

 जूनोविि िंक्रामक रोग हैं जो जानिरो ं एिं मनुष्ो ं के बीि स्थानांतररत हो िकते हैं, जैिे रेबीज, एंथे्रक्स, 

इन्फ्लूएंजा (H1N1 और H5N1), वनपाह, कोविड-19, बू्रिेलोविि तथा तपेवदक।  

 ये रोग विवभन्न रोगजनको ंके कारण होते हैं, वजनमें जीिाणु, विषाणु, परजीिी, और किक शावमल हैं। हालााँवक, 

िभी पशु रोग जूनोवटक नही ंहोते हैं। 

  

गैर-जूनोदिक  रोग  : 

 कई बीमाररयााँ मानि स्वास्थ्य के वलए जोक्टिम पैदा वकए वबना पशुधन को प्रभावित करती हैं। ये गैर-जूनोवटक 

रोग प्रजावत-विवशष्ट हैं और मनुष्ो ंको िंक्रवमत नही ंकर िकते हैं। उदाहरणो ंमें फुट एंड माउथ वडजीज, पेसे्ट 

डेि पेवटट्ि रूवमनैंट्ि (PPR), लम्पी क्टिन वडजीज, क्लाविकल स्वाइन फीिर, और रानीिेत रोग शावमल हैं। 

 िभी रोगो ंमें िे लगभग 60% जूनोवटक हैं और 70% उभरते िंक्रमण जानिरो ंिे उत्पन्न होते हैं। 

 भारत में िैवश्वक पशुधन तथा मुगीपालन की िंख्या क्रमशः  11% और 18% है। इिके अवतररक्त, भारत विश्व 

स्तर पर दूध का िबिे बडा उत्पादक और अंडे का दूिरा िबिे बडा उत्पादक है। 

  

जूनोदिक  रोगो ां क  प्रभ ि  :  

जूनोदिक रोगो ां क  प्रभ ि दिदभन्न के्षत्रो ां पर दिदभन्न प्रक र के प्रभ ि ड ल िकत  है। जो दनम्नदलखखत है –  

1. ि िगजदनक स्व स्थ्य : जूनोवटक रोगो ंके प्रिार के कारण रुग्णता और मृतु्य दर में िृक्टि हो िकती है। यह 

महामारी पैदा करने की क्षमता रिता है। 

2. आदथगक : जूनोवटक रोगो ं िे जुडी लागतें भी हो िकती हैं, जैिे वक स्वास्थ्य देिभाल, पशु िध और व्यापार 

प्रवतबंधो ंिे िंबंवधत। 

3. ि म दजक : जूनोवटक रोगो ं िे जुडा भय और कलंक भी हो िकता है। इिके अलािा, आजीविका पर भी 

प्रभाि पड िकता है, विशेष रूप िे कृवष और पशुपालन पर। 

  

रोकथ म  और  दनयांत्रण  :  

 

जूनोदिक रोगो ां की रोकथ म एिां दनयांत्रण के दलए दनम्नदलखखत महत्वपूणग उप य दकए ज  िकते हैं –  

1. िीक करण  : 

 गोजातीय बछडो ंके वलए बु्रिेल्ला टीकाकरण के वलए एक राष्टरव्यापी अवभयान िलाया जा रहा है। 

 रेबीज टीकाकरण के वलए भी राज्ो ंको िहायता (ASCAD) के तहत अवभयान शुरू वकया गया है। 

 



 

 

2. स्वच्छत  और  पशुप लन  प्रथ एँ  : 

 रोगो ंके प्रिार को रोकने के वलए अच्छी स्वच्छता और उवित पशुपालन प्रथाओ ंको िुवनवश्चत करना आिश्यक 

है। 

 

3. िेक्टर  दनयांत्रण  : 

 इिके तहत रोग फैलाने िाले िेिरो ंको वनयंवत्रत करने के उपाय वकए जाते हैं और रोग फैलाने िाले िेिरो ं

को वनयंवत्रत करने के उपायो ंपर ध्यान देना िावहए। 

 

4. एक  स्व स्थ्य  दृदिकोण  / िन  हेल्थ  दृदिकोण  :  

 इिके तहत मानि, पशु और पयाािरणीय स्वास्थ्य के अंतिंबंध को ध्यान में रिते हुए िन हेल्थ दृवष्टकोण के 

माध्यम िे िहयोगात्मक प्रयाि महत्वपूणा हैं। 

 इिके तहत पशु विवकत्सको,ं विवकत्सा पेशेिरो ंऔर पयाािरण िैज्ञावनको ं के बीि िहयोग को बढािा वदया 

जाता है तावक जूनोवटक रोगो ंका व्यापक रूप िे िमाधान वकया जा िके। 

 

5. जनत  को दशदक्षत  और  ज गरूक  करन  : 

 जूनोवटक और गैर-जूनोवटक रोगो ंके बीि जागरूकता बढाने िे अनुवित भय को कम वकया जा िकता है और 

पशु स्वास्थ्य और िुरक्षा के प्रवत अवधक िूवित दृवष्टकोण को प्रोत्सावहत वकया जा िकता है। 

 जूनोविि रोगो ंके प्रवत जागरूकता और उनके वनयंत्रण के वलए िािाजवनक जागरूकता, स्वास्थ्य वशक्षा और 

प्रभािी टीकाकरण कायाक्रम आिश्यक है। 

इन उप यो ां के म ध्यम िे, जूनोदिक रोगो ां के जोखखम को कम दकय  ज  िकत  है और एक स्वस्थ िम ज क  

दनम गण दकय  ज  िकत  है। 

  

स्रोत – पीआईबी एिां द दहन्दू। 

प्र रां दभक  परीक्ष  के दलए  अभ्य ि  प्रश्न  :  

Q.1.  दिश्व जूनोदिि ददिि के िांबध में दनम्नदलखखत कथनोां पर दिच र कीदजए। 

1. जूनोविि रोग जानिरो ंिे मनुष्ो ंमें णैलाने िाला रोग है। 

2. जूनोविि रोग के वनयंत्रण के िािाजवनक जागरूकता, स्वास्थ्य वशक्षा और प्रभािी टीकाकरण कायाक्रम 

आिश्यक होता है। 

3. िभी पशु रोग जूनोवटक रोग नही ंहोते हैं। 

4. जूनोवटक रोग िे महामारी फैल िकता है। 

उपरोक्त कथन / कथनोां में िे कौन ि  कथन िही है ?  

A. केिल 1, 2 और 3  

B. केिल 2, 3 और 4  

C. इनमें िे कोई नही।ं 

D. उपरोक्त िभी ।  

उत्तर – D 

 

मुख्य  परीक्ष  के दलए  अभ्य ि  प्रश्न  :  

Q.1. चच ग कीदजए दक जूनोदिक बीम ररयो ां िे जुडे जोखखमो ां को कम करने और िभी के दलए िुरदक्षत 

ि त िरण िुदनदश्चत करने के दलए आपिी िहयोग त्मक प्रय ि और िन हेल्थ दृदिकोण क्ोां आिश्यक 

हैं?  ( शब्द िीम  – 250 अांक – 15 ) 

 

 

 
Dr. Akhilesh Kumar Shrivastava 
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