
 

 

ददन ांक : 17 अगस्त  2024 

 

सांयुक्त सैन्य अभ्य स दमत्र शक्तक्त क  10व ाँ सांस्करण 2024 

 

( यह लेख यूपीएससी दसदवल सेव  परीक्ष  के मुख्य परीक्ष  के स म न्य अध्ययन प्रश्न पत्र – 2 के अांतगगत ‘ श सन 

एवां र जव्यवस्थ  , अांतर गष्ट्र ीय सांबांध , प्रमुख अांतर गष्ट्र ीय सांस्थ न एवां सांगठन , प्रमुख सांयुक्त सैन्य अभ्य स ’ खांड 

से और यूपीएससी के प्र रां दभक परीक्ष  के अांतगगत ‘ सांयुक्त सैन्य अभ्य स दमत्र शक्तक्त 2024 , क्तिनेक्स 

, आतांकव द रोधी अदभय न , सांयुक्त र ष्ट्र  अदधदेश ’ खांड से सांबांदधत है। इसमें PLUTUS IAS टीम के सुझ व 

भी श दमल हैं। यह लेख ‘ दैदनक करेंट अफेयसग ’ के अांतगगत ‘ भ रत-श्रीलांक  सांयुक्त सैन्य अभ्य स दमत्र शक्तक्त 

क  10व ाँ सांस्करण 2024 ’ से सांबांदधत है।) 

  

खबरो ां में क्ोां ? 

  

 
  

 हाल ही में 12 अगस्त 2024 को भारतीय सेना और श्रीलंकाई सेना के बीच संयुक्त सैन्य अभ्यास ममत्र शक्तक्त का 

10वां संस्करण श्रीलंकाई सेना के प्रमशक्षण सू्कल, मदुरु ओया में आरंभ हुआ।  

 यह संयुक्त सैन्य अभ्यास 12 से 25 अगस्त 2024 तक आयोमजत मकया जा रहा है।  

 यह ममत्र शक्तक्त सैन्य अभ्यास का 10वां संस्करण है।  

 इसका मिछला संस्करण नवंबर 2023 में भारत के िुणे शहर में आयोमजत मकया गया था।  

 इसमें भारत की ओर से राजिूताना राइफल्स के 106 जवान भाग ले रहे हैं, जबमक श्रीलंकाई सेना की ओर से 

गजाबा रेमजमेंट के जवान भाग ले रहे हैं। 

  

भ रत-श्रीलांक  सांयुक्त सैन्य अभ्य स दमत्र शक्तक्त :  

  

 भारत और श्रीलंका के बीच मििक्षीय सैन्य सहयोग को सुदृढ़ करने के उदे्दश्य से “ममत्र शक्तक्त” एक महत्विूणण 

सैन्य अभ्यास है।  

 इस अभ्यास की शुरुआत वर्ण 2012 में हुई थी और यह प्रमतवर्ण आयोमजत मकया जाता है, मजसमें भारत और 

श्रीलंका बारी-बारी से मेज़बान होते हैं। 



 

 

 संयुक्त सैन्य अभ्यास ममत्र शक्तक्त का आयोजन अर्द्ण-शहरी वातावरण में मवद्रोहो ंकी रोकथाम और आतंकवाद 

रोधी अमभयानो ंिर आधाररत होता है, मजससे दोनो ंदेशो ंकी सेनाओ ंकी सामररक क्षमता में वृक्तर्द् होती है और 

रक्षा सहयोग को मजबूत मकया जाता है। 

  

अभ्य स दमत्र शक्तक्त क  मुख्य उदे्दश्य और गदतदवदधय ाँ : 

  

 सैन्य सांबांधो ां को मजबूत करन  : इस अभ्यास का प्रमुख उदे्दश्य श्रीलंकाई सशस्त्र बलो ंके साथ भारत के सैन्य 

संबंधो ंको मजबूत करना है। यह दोनो ंदेशो ंके बीच एक मजबूत और समक्तित सैन्य साझेदारी की मदशा में एक 

महत्विूणण कदम है। 

 दवद्रोहो ां की रोकथ म और आतांकव द रोधी अदभय न : ममत्र शक्तक्त अर्द्ण-शहरी इलाको ं में मवद्रोहो ंकी 

रोकथाम और आतंकवाद रोधी अमभयानो ंिर आधाररत है। इसका उदे्दश्य शहरी के्षत्रो ंमें आतंकवादी मवरोधी 

अमभयान चलाने की क्षमताओ ंमें वृक्तर्द् करना है। 

 स मररक गदतदवदधय ाँ : इस संयुक्त अभ्यास के दौरान आतंकवादी कारणवाई का मुकाबला, संयुक्त कमान िोस्ट 

की स्थािना, खुमफया एवं मनगरानी कें द्र की स्थािना, हेलीिैड/लैंमडंग साइट की सुरक्षा, छोटे दलो ंका प्रवेश व 

मनकासी, मवशेर् हेलीबोनण ऑिरेशन, घेरा और तलाशी अमभयान, और डर ोन तथा काउंटर डर ोन मसस्टम का उियोग 

जैसी गमतमवमधयााँ शाममल हैं। 

 सैन्य क्षमत  को बढ न  : इस अभ्यास के माध्यम से मवशेर्कर शहरी और अर्द्ण-शहरी के्षत्रो ंमें दोनो ंदेशो ंकी 

सेनाओ ंकी संयुक्त सैन्य क्षमताओ ंको बढ़ाया जाता है। यह दोनो ं सेनाओ ंको संयुक्त अमभयान चलाने के मलए 

सक्षम बनाता है। 

 सांयुक्त र ष्ट्र  अदधदेश के तहत अदभय न : यह अभ्यास संयुक्त राष्ट्र  अमधदेश के अध्याय VII के तहत उि-

िारंिररक िररदृश्य में आतंकवाद मवरोधी अमभयान चलाने के मलए दोनो ंिक्षो ंकी संयुक्त सैन्य क्षमता को बढ़ाने 

िर कें मद्रत है। इस अभ्यास का मुख्य ध्यान अर्द्ण-शहरी के्षत्रो ंमें आतंकवादी गमतमवमधयो ंका मुकाबला करने की 

क्षमताओ ंको बढ़ाने िर होता है। 

 सवोत्तम क यगप्रण दलयो ां को स झ  करन  : ममत्र शक्तक्त दोनो ंिक्षो ंको संयुक्त अमभयान चलाने की रणनीमत, 

तकनीक और प्रमियाओ ंमें सवोत्तम कायणप्रणामलयो ंको साझा करने में सक्षम बनाता है। 

 अांतर-सांच लन गदतदवदधयो ां के म ध्यम से आपसी सौह दग और श ांदत दवकदसत करन  : यह अभ्यास दोनो ं

सेनाओ ंके बीच अंतर-संचालन गमतमवमधयो,ं सौहादण , आिस में शांमत और सहयोग मवकमसत करने में मदद करता 

है, मजससे मििक्षीय संबंधो ंको मजबूत करने में और बढ़ावा ममलता है। 

 ‚दमत्र शक्तक्त‛ एक महत्विूणण मििक्षीय सैन्य अभ्यास है जो भारत और श्रीलंका की सेनाओ ं के बीच सामररक 

सहयोग और ममत्रता को बढ़ावा देने में एक महत्विूणण भूममका मनभाता है। अर्द्ण-शहरी इलाको ंमें आतंकवाद रोधी 

अमभयानो ंिर कें मद्रत यह अभ्यास दोनो ंसेनाओ ंकी सैन्य क्षमताओ ंको सुदृढ़ करता है और उन्हें संयुक्त अमभयानो ं

के मलए तैयार करता है। इसके माध्यम से दोनो ं देशो ंके बीच रक्षा संबंध और साझेदारी को भी सशक्त मकया 

जाता है, जो के्षत्रीय सुरक्षा और क्तस्थरता में योगदान करता है। 

  

भ रत के दलए श्रीलांक  क  महत्व : 

  

 श्रीलंका, महंद महासागर में क्तस्थत एक िीि देश है, जो दमक्षण एमशया में बंगाल की खाडी के दमक्षण-िमिम में और 

अरब सागर के दमक्षण-िूवण में क्तस्थत है। यह मन्नर की खाडी और िाल्क स्टर ेट िारा भारतीय उिमहािीि से अलग 

हुआ है और भारत तथा मालदीव के साथ एक समुद्री सीमा साझा करता है। भारत के मलए श्रीलंका का महत्व 

कई महत्विूणण के्षत्रो ंमें फैला हुआ है।  जो दनम्नदलक्तखत है –  

  

भौगोदलक महत्व :  

 श्रीलंका की भौगोमलक क्तस्थमत महंद महासागर में महत्विूणण है। इसकी क्तस्थमत दमक्षण एमशया के प्रमुख समुद्री मागों 

िर है, जो भारत के मलए रणनीमतक दृमष्ट्कोण से महत्विूणण है। श्रीलंका की समुद्री सीमा और िाल्क स्टर ेट के िास 

क्तस्थत होने के कारण यह भारत के मलए व्यािाररक, रक्षा और रणनीमतक दृमष्ट्कोण से महत्विूणण है। 

  



 

 

आदथगक सांबांध :  

 भारत और श्रीलंका के बीच आमथणक संबंध मजबूत हैं। भारत अमेररका और मिटेन के बाद श्रीलंका का तीसरा 

सबसे बडा मनयाणत गंतव्य है। 60% से अमधक श्रीलंकाई मनयाणत भारत-श्रीलंका मुक्त व्यािार समझौते (FTA) से 

लाभाक्तित होते हैं। इस समझौते के माध्यम से दोनो ंदेशो ंके बीच व्यािाररक और आमथणक सहयोग बढ़ता है, जो 

दोनो ंकी आमथणक वृक्तर्द् में सहायक है। भारतीय  ऊजाण, बुमनयादी ढांचा, और ियणटन से संबंमधत कंिमनयो ं ने 

श्रीलंका में मवमभन्न के्षत्रो ंमें मनवेश मकया है। 

  

के्षत्रीय सहयोग :  

 भारत और श्रीलंका मबम्सटेक (Bay of Bengal Initiative for Multi-Sectoral Technical and Economic 

Cooperation) और साकण  (South Asian Association for Regional Cooperation) जैसे के्षत्रीय संगठनो ंके 

सदस्य हैं। इन संगठनो ंके माध्यम से दोनो ंदेशो ंके बीच सामररक, आमथणक और सांसृ्कमतक सहयोग को बढ़ावा 

ममलता है। मबम्सटेक और साकण  के पे्लटफामण िर भारत और श्रीलंका ने मवमभन्न मुद्दो ंिर एक – दूसरे को सहयोग 

मकया है, मजसमें आिसी सुरक्षा, के्षत्रीय मवकास और मानवामधकार शाममल हैं। 

  

रक्ष  और सुरक्ष  सहयोग :  

 भारतीय सेना और श्रीलंकाई सेना के बीच मवमभन्न संयुक्त अभ्यास आयोमजत मकए जाते हैं, जो दोनो ंसेनाओ ंके 

बीच िेशेवर सहयोग के अमतररक्त रक्षा और सुरक्षा सहयोग को भी बढ़ावा देते हैं। ये संयुक्त अभ्यास आतंकवाद 

मवरोधी अमभयानो,ं मानवीय सहायता और आिदा राहत, संयुक्त राष्ट्र  शांमत स्थािना, उच्च ऊाँ चाई वाले अमभयानो,ं 

रेमगस्तान युर्द्, शहरी युर्द्, और जंगल युर्द् जैसे के्षत्रो ंमें होते हैं। युर्द् के नवीनतम अभ्यासो,ं डर ोन युर्द्, और गे्र 

ज़ोन युर्द् जैसी यथाथणवादी क्तस्थमतयो ंको शाममल करके इन अभ्यासो ंकी जमटलता को बढ़ाया गया है। 

  

प्रमुख सांयुक्त अभ्य स : 

 दमत्र शक्तक्त: यह भारत और श्रीलंका के बीच एक मििक्षीय सैन्य अभ्यास है, जो आतंकवाद मवरोधी अमभयानो ं

और मानवीय सहायता और आिदा राहत (HADR) िर कें मद्रत है। 

 क्तिनेक्स: यह भारतीय और श्रीलंकाई नौसेनाओ ंके बीच एक संयुक्त नौसैमनक अभ्यास है, जो समुद्री सुरक्षा और 

सहयोग को बढ़ावा देता है। 

  

स ांसृ्कदतक और ऐदतह दसक सांबांध :  

 भारत और श्रीलंका के बीच सांसृ्कमतक और ऐमतहामसक संबंध बहुत िुराने हैं। बौर्द् धमण का प्रसार भारत से 

श्रीलंका में हुआ, और आज भी दोनो ं देशो ं के बीच धाममणक और सांसृ्कमतक आदान-प्रदान जारी है। तममल 

समुदाय, जो श्रीलंका की आबादी का एक महत्विूणण महस्सा है, भारत के तममलनाडु राज्य के साथ गहरे 

सांसृ्कमतक संबंध रखता है। यह सांसृ्कमतक जुडाव दोनो ंदेशो ंके बीच आिसी समझ और सहयोग को मजबूत 

बनाता है। 

  

समुद्री सुरक्ष  :  

 श्रीलंका के समुद्री मागण महंद महासागर में समुद्री सुरक्षा के मलए महत्विूणण हैं। भारत और श्रीलंका के बीच समुद्री 

सुरक्षा सहयोग से दोनो ंदेशो ंको समुद्री डकैती, आतंकवाद, और तस्करी जैसी समस्याओ ंका मुकाबला करने में 

मदद ममलती है। यह के्षत्रीय सुरक्षा के मलए एक महत्विूणण तत्व है, जो भारत की सुरक्षा रणनीमत का महस्सा है। 

  

 

दनष्कर्ग :  

 भारत और श्रीलंका के बीच संबंधो ंका महत्व केवल भौगोमलक मनकटता तक सीममत नही ंहै, बक्तल्क यह आमथणक, 

रक्षा, सांसृ्कमतक, और समुद्री सुरक्षा दृमष्ट्कोण से अतं्यत महत्विूणण, गहरे और व्यािक हैं। 

 वतणमान समय में दोनो ंदेशो ंके बीच सहयोग और साझेदारी के्षत्रीय क्तस्थरता और मवकास के मलए अतं्यत महत्विूणण 

है। 



 

 

 भारत और श्रीलंका दोनो ंही देशो ं के बीच आिसी सहयोग और साझेदारी भमवष्य में भी के्षत्रीय क्तस्थरता और 

मवकास के मलए अतं्यत महत्विूणण बनी रहेगी। 

  

स्त्रोत – पीआईबी एवां द दहन्दू।  

 

प्र रां दभक परीक्ष  के दलए अभ्य स प्रश्न :  

  

Q.1. सैन्य अभ्य स दमत्र शक्तक्त के सांबांध में दनम्नदलक्तखत कथनोां पर दवच र कीदजए। 

1. इस अभ्यास की शुरुआत वर्ण 2012 में हुई थी। 

2. वर्ण 2024 में भारत से असम राइफल्स के 106 जवान इस अभ्यास में भाग ले रहे हैं।  

3. क्तिनेक्स भारतीय और श्रीलंकाई नौसेनाओ ंके बीच एक संयुक्त नौसैमनक अभ्यास है। 

4. यह प्रमतवर्ण आयोमजत मकया जाता है, मजसमें भारत और श्रीलंका बारी-बारी से मेज़बान होते हैं। 

उपयुगक्त कथन / कथनोां में से कौन स  कथन सही है ?  

A. केवल एक  

B. केवल दो  

C. केवल तीन  

D. उिरोक्त चारो।ं 

उत्तर – C 

 

मुख्य परीक्ष  के दलए अभ्य स प्रश्न :  

  

Q.1. चच ग कीदजए दक भ रत के वैदिक शक्तक्त बनने क  म गग कैसे उसके पडोसी देशो ां के स थ रणनीदतक 

सांबांधो ां से होकर गुजरत  है और ह दलय  सांयुक्त सैन्य अभ्य स दमत्र शक्तक्त इस रणनीदतक सांबांध क  एक 

उद हरण कैसे है? ( शब्द सीम  – 250 अांक – 15 )  
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